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हमारी शिक्षा नीशि का मूल 
ित्व यह है कक उच्चिर 
शिक्षा संस्थाओं में 
स्वायत्तिा एवं दाशयत्वबोध 
की व्यवस्था स्थापिि हो। 
उच्चिर शिक्षा की कदिा 
ऐसी होनी चाकहए कक 
वह  राज्य और राष्ट्र के 
सामाजिक एवं आशथिक 
उत्थान में प्रत्यक्ष योगदान 
करें। प्रदेि की आवश्यकिा 
के अनुसार उच्चिर शिक्षा 
की कदिा एवं पवकास की 
योिना शनधािररि हो, ऐसी 
अिेक्षा है।  

- मनोहर लाल खट्टर 

मुख्यमंत्री, हरियाणा सिकाि 
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izkDdFku 

 v/;{k gfj;k.kk jkT; mPp f”k{kk ifj’kn dh igy ij ifj’kn us Lukrd Lrj ij 

egkfo|ky;ksa ds ikB~;Øe esas thfodksiktZu ds mik;ksa dk lekos”k fo’k; dks dk;Z:i nsus gsrq 

bldh “kq:vkr ekuuh; eq[;ea=h th ds lkfu/; esa fnukad 12-04-2018 dks vk;ksftr ,d 

fnolh; lEesyu ls dhA ewyeU= ds :i esa foe”kZ mijkUr ;g r; fd;k x;k fd Lukrd Lrj 

ds fo’k;ksa esa fpfUgr vkftfodk ds 10&10 dk;Z fcanqvksa dks fpfUgr fd;k tk,A 

 bl iz;kstu gsrq ifj’kn }kjk fo”ks’kKksa] fo”ofo|ky;ksa ds dqyifr;ksa] egkfo|ky;ksa ds 

izkpk;ksaZ] izk/;kidksa ls yxkrkj foe”kZ tkjh j[kk] xks’Bh;ka dhA ifj.kkeLo:i ,d iqfLrdk rS;kj 

dh xbZ ftlesa 24 fo’k; fpfUgr fd;s x;s gSaA izR;sd fo’k; esa ,sls dk;ZfcUnqvkas dk lekos”k 

fd;k x;k gS] mUgsa f”k{kd dSls dk;Z:i nsxsa] dk foLr̀r mYys[k fd;k x;k gSA bl izkStsDV 

dk mn~ns”;] egRo bR;kfn dh O;k[;k bl iqfLrdk esa nh xbZ gSA 

 ifj’kn dk er gS fd izR;sd fo’k; dk O;ogkfjd Kku izkIr djus ds mn~ns”; ls ;g 

iqfLrdk mi;ksxh gksxhA vr% bldh egkfo|ky;ksa dk s e`nq izfr ds :i esa izsf’kr djds bls bl 

l= ls ikB~;Øe esa lekos”k djds fo|kfFkZ;ksa dks vH;kl djokuk izLrkfor gSA blls 

le;&le; ij l= ds nkSjku Nk=ksa rFkk f”k{kdks ls izfrfØ;k ysus dk iz;kl fd;k tk;sxk 

ftlls fd bls vf/kd ls vf/kd O;ogkfjd ,oa ykHkizn cuk;k tk ldsA nwljs pj.k esa “ks’k 

fo’k;ksa dks Hkh fpfUgr djus dh izfØ;k vkjEHk dh tk;sxhA 
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lans”k 

 
f”k{kk lekt dk vk/kkj LrEHk gS vkSj lqf”kf{kr ;qok ih<+h bl lekt dh uhao gSA lekt 

dh uhao etcwr dSls gks] bl fn”kk esa f”k{kk ds rhu mn~ns”; mHkj dj lkeus vkrs gS&Kku] 

thfodk o thouA f”k{kk Kku izkfIr dk loksZÙke lk/ku gS] blh Kku ds vk/kkj ij og lekt 

esa foosd o cqf) dk iz;ksx dj vPNk ukxfjd cu lqUnj thou;kiu dj ikus esa lQy gks 

ikrk gSA 

lqUnj o lQy thou dh ladYiuk Hkh f”k{kk ds }kjk gh iwjh gksrh gS D;ksafd f”k{kk 

euq’; dks uothou] uol`tu dk vk/kkj iznku djrh gSA euq’; fur&izfrfnu u;k lh[krk gS 

vkSj blh O;kogkfjd Kku ds cy ij og thou ds fofHkUu vk;keksa dks le>us esa l{ke cu 

ikrk gSA 

 f”k{kk dk rhljk mn~ns”; vk; ;k thfodksiktZu gSA fofHkUu fo’k;ksa o fofHkUu {ks=ksa esa 

izkIr dh xbZ f”k{kk ds cy ij gh fo|kFkhZ jkstxkj ;k ukSdfj;k¡ dks ikus esa l{ke gksrk gS rFkk 

viuk o vius ifjokj dk Hkj.k&iks’k.k djrk gSA 

 ijarq orZeku le; esa gekjs lekt dh ;qok ih<+h f”k{kk izkfIr ds Ik”pkr Hkh csjkstxkjh 

dh leL;k ls tw> jgh gSA blh csjkstxkjh dh leL;k ds fujkdj.k gsrq gfj;k.kk jkT; mPp 

f”k{kk ifj’kn us fofHkUu fo’k; fo”ks’kKksa dh enn ls Lukrd Lrjh; d{kkvksa esa i<+k;s tkus okys 

21 fo’k;ksa esa fufgr thfodk miktZu ls tqM+s dk;ksZa dks fpfUgr fd;k gSA 

 vusdksa dk;Z”kkykvksa ,oa cSBdksa eas fopkj&eaFku ds ckn gj fo’k; ls lacaf/kr nl&nl 

fcUnq lwphc) fd;s x;s gS rFkk bl iqLrd esa bu fcUnqvksa ds O;kogkfjd fØ;kUou laca/kh 

fn”kk&funsZ”k Hkh fn;s x;s gSA 
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 jkstxkj l`tu ds lkFk&lkFk gesa leL;k ds izfr n`f’Vdks.k Hkh Li’V djuk gksxk fd 

f”k{kk izkfIr ds mijkar  dsoy ukSdjh izkIr djuk gh ,d ek= mn~ns”; ugha gksuk pkfg,A 

thou;kiu gsrq vkfFkZd :Ik ls l”kDr gksuk Hkh vko”;d gSA ;g vkfFkZd LokcyfEork flQZ 

ukSdjh ls gh vk;sxh( ,slk gesa ugha ekuuk pkfg,A jkstxkj ls izfr O;kid :Ik ls lkspuk gk sxk 

fd orZeku nkSj esa blds vkSj dkSu&dkSu ls csgrj fodYi gks ldrs gSA jkstxkj l`tu ds 

vf/kdkf/kd fodYiksa dh ryk”k dh tkuh pkfg,A vr% f”k{kd le; dk nkf;Ro curk gS fd os 

muds ;gk¡ v/;;ujr fo|kfFkZ;ksa dks fo’k; laca/kh fpfUgr nl&nl fcUnqvksa ds O;kogkfjd o 

izk;ksfxd i{k dks /;ku esa j[krs gq, v/;;u djok,aA jkstxkj l`tu ds rÙo gj fo’k; eas 

fo|eku gSA vko”;drk bl ckr dh gS fd ge mUgsa le>dj fØ;kfUou dj ldsA 

 gekjk fo”okl gS fd egkfo|ky; o fo”ofo|ky;ksa esa i<+us okyh ;qok ih<+h bu fo’k;ksa 

ls tqM+sA 10&10 dk;ksZa esa ls dksbZ 2 ;k 4 dk;ksZa dk izf”k{k.k izkIr dj thfodk miktZu eas 

l{ke gks ldsxhA vr% f”k{kd lekt ls fuosnu gS fd os vius&2 fo’k;kas esa fufgr 

thfodksiktZu ls tqM+s dk;ksZa dk izf”k{k.k nsuk izkjEHk djsa rkfd ge vius lekt esa O;kir 

csjkstxkjh dh leL;k ds fujkdj.k esa lgk;d cu ldsA 

 vk”kk gS fd ;g iqfLrdk lHkh fo|kfFkZ;ksa vkSj izk/;kidksa ds fy, ekxZnf”kZdk ds :Ik esa 

dk;Z djsxhA lkFk gh lkFk tks Hkh {ks=] fo’k; o fcUnq “ks’k jg x, gS] mu ij Hkh izcq) 

izk/;kid oxZ viuh rhoz n`f’V o rh{.k cqf) ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa gsrq vU; thfodksiktZu ds 

mik; miyC/k djokus dk lkFkZd iz;kl djsaaxsA ,slh vis{kk gSA 

  

 izks• c`t fd”kksj dqfB;kyk 
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fo’k; lwph 

Ø-l- v/;k; i`’B la[;k 

1- izkDdFku 01 

2- lans”k 02&03 

3- fo’k; lwph 04 

4- vaxzzsth 05&08 

5- vFkZ”kkL= 09&12 

6- bfrgkl 13&16 

7- daI;wVj 17&20 

8- [ksy ,oa “kkjhfjd f”k{kk 21&25 

9- xf.kr 26&29 

10- tulapkj ,oa i=dkfjrk 30&34 

11- izk.kh foKku 35&39 

12- Hkwxksy 40&44 

13- HkkSfrd foKku  45&48 

14- euksfoKku  49&52 

15- jktuhfr “kkL=  53&56 

16- jlk;u foKku 57&61 

17- yksd iz”kklu 62&65 

18- ouLifr “kkL= 66&70 

19- okf.kT; 71&74 

20- f”k{kk 75&78 

21- laLd`r  79&82 

22- lekt”kkL= 83&86 

23- fgUnh 87&90 

24- gksVy ,oa Ik;ZVu  91&94 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1-  daI;wVj ij vaxzsth esa dk;Z djus dh {kerkA 

2-  daI;wVj ij vaxzsth esa ys[k laca/kh rS;kj djus dh n{krkA 

3-  vaxzsth esa cksys gq, “kCnksa dh daI;wVj ij Vad.k djus dh n{krkA 

4-  dk;kZy;ksa esa vaxzsth esa i=kpkj o fVIi.kh fy[kus dh n{krkA 

5-  vaxzsth ls fgUnh esa vuqokn dh n{krkA 

6-  fgUnh ls vaxzsth esa vuqokn dh n{krkA 

7-  laHkzkar O;fDr;ksa dk lks”ky ehfM;k dk ys[ku ,oa izca/kuA 

8-  vaxzsth esa osclkbZV iksVZy bR;kfn cukus dh n{krkA 

9-  eap lapkyd o m}?kks’kd ds dk;Z esa n{krkA 

10-  ys[kd o leh{kd ds :Ik esa thou;kiuA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- daI;wVj ij vaxzsth esa dk;Z djus dh {kerk & egkfo|ky; esa izk/;kidksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dks 
daI;wVj ij vaxzsth dk dk;Z djus eas l{ke cukus gsrq vaxzsth Hkk’kk esa miyC/k lHkh 
osciksVZYl o lkW¶Vos;j dh tkudkjh nsus ds lkFk&lkFk mUgsaa izk;ksfxd dk;Z nsdj vH;kl 
djok,a] rkfd os bl tkudkjh dk mi;ksx thfodk dekus esa dj ldsA 

2- daI;wVj ij vaxzsth esa ys[k laca/kh rS;kj djus dh n{krk & v/;kidksa dks pkfg, fd tks Hkh 
fo|kFkhZ vaxzsth fo’k; esa vPNh idM+ j[kus ds lkFk&lkFk ys[k fy[kus esa ftudh :fp gS] 
,sls fo|kfFkZ;ksa dks bl {ks= esa izk;ksfxd vH;kl djokdj] mudh izfrHkk dks vkSj vf/kd 
fodflr fd;k tk, rFkk ys[k fy[kus ls lacaf/kr vaxzsth Hkk’kk ds lHkh QkWUVl dh 
O;kogkfjd tkudkjh miyC/k djok;h tk, rkfd os bl tkudkjh dk mi;ksx daI;wVj ij 
v axzsth Hkk’kk ls lacaf/kr ys[k fy[kus esa dj] vius fy, vk; ds lk/ku tqVkus esa l{ke gks 
ldsA 

3- vaxzsth esa cksys x, “kCnksa dh daI;wVj ij Vad.k djus dh n{krk & orZeku le; esa vaxzsth 
Hkk’kk esa “kCnksa ds Vad.k gsrq jkseufyfi ds cgqr ls lkW¶Vos;j miyC/k gSA ;fn izk/;kidksa 
}kjk fo|kfFkZ;ksa dks bu lHkh lkW¶Vos;jksa dh tkudkjh nsus ds lkFk&lkFk d{kk esa ;fn fdlh 
Hkh fo’k; ij vH;kl dk;Z nsdj lkW¶Vos;jksa dk iz;ksx djuk fl[kk fn;k tk, rks os bl 
Kku dk iz;ksx vkthfodk dekus gsrq dj ldrs gSA 

4- dk;kZy;ksa esa vaxzsth esa i=kpkj o fVIi.kh fy[kus dh n{krk & dk;kZy;ksa esa vaxszth essa 
i=kpkj o fVIi.kh fy[kus dh n{krk ds fodkl gsrq] izk/;kidksa }kjk O;kogkfjd rkSj ij 
i=kpkj ds fofHkUu :Ikksa dk vH;kl iz;ksx nsdj djok;k tkuk pkfg, rFkk fVIi.kh dSls o 
fdrus “kCnksa esa] fdl izk:Ik esas fy[kh tkrh gSA fofHkUu vH;kl dk;Z nsdj fl[kk nh tk, 
rks Hkfo’; essa fo|kFkhZ dk;kZy;ksa esa DydZ ds :Ik esa viuk dSfj;j cukus esa l{ke gks ldsaxsA 

5- vaxzsth ls fgUnh esa vuqokn dh n{krk & orZeku le; esa vaxzsth ls fgUnh esa vuqokn dh 
n{krk dk fodkl dj Hkh fofHkUu izdkj ls jkstxkj izkfIr ds lqvolj izkIr gks ldrs gSA 
e/;oxhZ; o vki turk dks cktkj esa miyC/k cgqr ls mRiknksa dh tkudkjh blfy, ugha 
izkIr gks ikrh gS D;ksafd Åij vaxzsth esa fy[kk gksrk gSA vr% xzkeh.k turk dks ;fn lc 
tkudkjh fgUnh esa vuqokn ds ek/;e ls miyC/k djok nh tk, vKkurk nwj gksus ds 
lkFk&lkFk fo|kFkhZ] vuqoknd ds :Ik esa Hkh thfodk dekus esa l{ke gks ldsaxsA 

6- fganh ls vaxzsth esa vuqokn dh n{krk & izk/;kidksa dks pkfg, fd os fo|kfFkZ;ksa dks fganh o 
vaxzsth ds ewyKku dh le> iw.kZr% fodflr djus ds lkFk&lkFk mUgsa vuqokn laca/kh 
fofHkUu xq.kksa dks Hkh fl[kk,a fd fdl rjg ls vaxzsth Hkk’kk esa fuiq.krk gkflydj Nk=] fganh 
“kCnkoyh dks vaxzsth Hkk’kk esa :ikUrfjr dj Hkfo’; eas vuqoknd ds :Ik esa viuh igpkuj 
cukdj thfodk dekus esa l{ke gks ldrs gSA 

7- laHkzkar O;fDr;ksa dk lks”ky ehfM;k dk ys[ku ,oa izca/ku & orZeku le; eas lks”ky ehfM;k 
dk opZLo gksus ds dkj.k laHkzkar O;fDr;ksa dks fnu&izfrfnu le; esa laokn gsrq ,d e;kZfnr 
o mi;qDr Hkk’kk dh vko”;drk gksrh gS tks Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds O;kogkfjd Kku 
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esa Hkk’kk dq”kyrk ds lkFk&lkFk mudh ys[ku “kSyh dks fodflr djuk thfodksiktZu esa 
mi;ksxh fl) gks ldrk gSA 

8- vaxzsth esa osclkbV iksVZy bR;kfn cukus dh n{krk & orZeku le; daI;wVj dk ;qx gSA 
tkok] ikbFku] C++ vkfn vusdksa Hkk’kkvksa o lkW¶Vos;jksa ds ek/;eksa ls daI;wVj ij vaxzsth 
Hkk’kk esa dke fd;k tkrk gS ijarq mi;qDr tkudkjh ds vHkko ds fcuk fo|kFkhZ bl lc 
dk;ksZa esa Lo;a dks vleFkZ cukrs gSA vr% izk/;kidksa }kjk d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dks vaxzsth Hkk’kk 
e sa osclkbV o iksVZy cukus dk O;kogkfjd Kku u dsoy “kq)ys[ku dks c<+kok nsxk vfirq 
bl dks lh[kdj fo|kFkhZ Hkfo’; esa thfodk dekus esa Hkh l{ke cu ldsaxsA 

9- eap lapkyd o mn~?kks’kd ds dk;Z esa n{krk & orZeku le; esa eap lapkyu djuk ,d 
cgqr dyk ds :Ik esa mHkj dj vk jgk gSA ftu fo|kfFkZ;ksa dh Hkk’kk ij vPNh idM+ gksrh 
gS] izk/;kidksa dks pkfg, fd os egkfo|ky;ksa ds izR;sd dk;ZØekas esa mUgsa bl izfrHkk ds 
fodkl dk ekSdk ns rkfd muesa eap lapkyd ds lHkh xq.kksa dk fodkl gksA vkRe fodkl esa 
o`f) gks lds rks blh fuiq.krk dq”kyrk dk mi;ksx os Hkfo’; esa thfodk dekus es a dj 
ldsaxsA 

10- ys[kd o leh{kd ds :Ik esa thou;kiu & vaxzsth Hkk’kk dk fo|kFkhZ ;fn Hkk’kk ij idM+] 
:fp o vPNk Kku j[krk gS] lkekftd Lrj ij lekt dh fLFkfr dk ewY;kadu ;fn 
HkkokRed Lrj ij djuk lh[k ysrk gS vkSj lkfgR; esa :fp j[krk gS rks og Hkfo’; esa 
ys[kd o leh{kd ds :Ik esa thfodksiktZu dk dk;Z dj ldrk gSA 
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vFkZ”kkL=  
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1-  y?kq m|ksxksa ,oa NksVs O;kikfj;ksa ds fy, ctV cukus dk dk;Z djukA 

2-  

 

miHkksDrkvksa dks f”kdk;r gksus ij miHkksDrk f”kdk;r fuokj.k ifj’kn esa f”kdk;r 
o eqvkotk ysus dk dk;Z djukA 

3-  

 

eksckbZy ds ek/;e ls fdlkuksa dks [kkn] dhVuk”kd cht vkfn dh miyC/krk ,oa 
njksa dh tkudkjh nsukA 

4-  eksckbZy ds ek/;ke ls fdlkuksa dks Qly ds vf/kd nke izkIr djus ds fy, 
ijke”kZ nsukA 

5-  tuekul dks bZ&dkWelZ ds ek/;ke ls oLrq,a izkIr djokus esa lgk;d gksukA 

6-  “ks;j cktkj essa fuos”k ds y, ,tsaV dk dk;ZA 

7-  vius iwath ls “ks;j cktkj esa viuk dk;Z izkjaHk djukA 

8-  lgdkjh lfefr;ksa dks foÙk laca/kh ijke”kZ nsukA 

9-  DykmM lksflZax ls O;olk; ds fy, /ku ,df=r djus dk ijke”kZ ,oa O;olk;A 

10-  Lkekpkj i=ksa] pSuyksa o iksVZyksa ds fy, vFkZlaca/kh lekpkj ,oa fo”ys’k.k nsukA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- y?kq m|ksxksa ,oa NksVs O;kikfj;ksas ds fy, ctV cukus dk dk;Z djuk & orZeku le; esa 
y?kq m|ksxksa vkSj NksVs O;kikfj;ksa dh vk;&O;; dk C;kSjk ctV dgykrk gSA ;fn 
O;kogkfjd :Ik ls d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dks ctV cukus dk dk;Z fl[kk fn;k tk, rks os  y?kq 
m|ksxksa ,oa NksVs O;kikfj;ksa ds fglkc&fdrkc dk ys[kk tks[kk rS;kj djds vk; izkIr dj 
ldrs gSA 

2- miHkksDrkvkssa dks f”kdk;r gksus ij miHkksDrk f”kdk;r fuokj.k ifj’kn esa f”kdk;r o 
eqvkot+k ysus dk dk;Z djuk & miHkksDrk dkuwu vf/kfu;e ds rgr miHkksDrk dkuwu dh 
tkudkjh d{kk esa O;kogkfjd rkSj ij vH;kl djds fl[kkuk rkfd miHkksDrk dkuwu ds 
fo’k; esa lHkh rF;ksa dks foLrkj ls le> lds vkSj bl Kku o tkudkjh mi;ksx os ihfM+r 
miHkksDrkvksa dh lgk;rk djus esa dj lds A ;g Hkh vk; izkfIr dk ,d csgrjhu fodYi 
gSA 

3- eksckby ds ek/;e ls fdlkuksa dks [kkn] dhVuk”kd] cht vkfn dh miyC/krk ,oa njk sa dh 
tkudkjh nsuk & orZeku esa fMftVy rduhdh dk opZLo gSA gfj;k.kk izns”k  d`’kd iz/kku 
jkT; gksus ds dkj.k] fdlkuksa dks viuh mit c<+kus gsrq] lHkh [kkn dhVuk”kd] cht vkfn 
ds ckjs esa tkudkjh d{kk esa izk/;kidksa dh enn ls ;fn Nk=  izkIr dj yasxsas] rks os bu 
tkudkfj;ksa ds ek/;e ls fdlkuksa dh lgk;rk ds lkFk&lkFk thfodk izkIr djus esa Hkh 
LokoyEch cu ldsxsaA 

4- eksckby ds ek/;e ls fdlkuksa dks Qly ds vf/kd nke izkIr djus ds fy, ijke”kZ nsuk & 
orZeku le; esa gfj;k.kk ljdkj bysDVªksfud e.Mh ds }kjk fdlkuksa dks  Qlyksa dk lgh 
nke] fofHkUu :Ikksa vkSj ;kstukvksa ds ek/;e ls fnyokus ds fy, iz;kljr gSA ;fn bl 
izdkj dh O;kogkfjd tkudkjh d{kk esa Nk= izkIr dj ysrs gS rks os fdlkuksa ds fy, 
ijke”kZnkrk ds :Ik esa dk;Z dj ldr s gSA 

5- tuekul dks bZ&dkWelZ ds ek/;e oLrq,a izkIr djokus esa lgk;d cuuk& bZ&dkWelZ vkt 
O;kikj dk ,d oS/kkfud Lo:Ik cu pqdk gS vkSj budk fnu&izfrfnu vkWuykbZu O;kikj dk 
dk;Z Hkh c<+rk tk jgk gSA fo|kfFkZ;ksa dks bZ&dkWelZ ds ek/;e ls O;kikj dh mfpr 
tkudkjh nsdj thfodk vtZu gsrq l{ke cuk;k tk ldrk gSA 

6- “ks;j cktkj esa fuos”k ds fy, ,tsaV dk dk;Z & “ks;j cktkj orZeku le; esa fofu;ksx dk 
,d egÙoiw.kZ ek/;e gSA “ks;j cktkj dh lHkh izdkj dh tkudkfj;ksa] fu;eksa dk Kku] d{kk 
esa fo|kfFkZ;ksa dks O;kogkfjd rkSj ij vH;kl dk;Z nsdj fl[kkuk] rkfd os Hkfo’; esa “ks;j 
cktkj ,tsaV ds :Ik esa thfodk dekus esa l{ke cu ldsA 

7- vius iwath ls “ks;j cktkj esa viuk dk;Z izkjaHk djuk & “ks;j cktkj esa O;fDrxr :Ik ls 
viuk /ku] “ks;j cktkj ds O;kikj esa fuos”k djus ds fy, tkudkfj;ksa o fu;eksa dk Kku 
gksukA cktkj esa fo|kfFkZ;ksa dks O;kogkfjd rkSj ij “ks;j cktkj ds fu;eksa dh tkudkjh nsuk 
rkfd fo|kFkhZ “ks;j cktkj esa viuk O;fDrxr dk;s djus esa leFkZ cu ldsA 

8- lgdkjh lfefr;ksa dks foÙk laca/kh ijke”kZ nsuk & dksbZ Hkh vkfFkZd ;k lkekftd dk;Z gsrq 
/ku dh vko”;drk gksrh gS vkSj dksbZ Hkh O;Olk; izkjaHk djus gsrq /ku dh miyC/krk 



12 

 

fdl&fdl ek/;e ls gks ldrh gS vkSj lgdkjh lfefr;ksa dks dtZ izkfIr ds ek/;eksa tSls 
cSad] foÙkh; laLFkk,a] ljdkjh foÙkh; lgk;rk bR;kfn dh tkudkjh] d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dks 
fl[kkdj] foÙkh; lykgdkj ds :Ik esa dk;Z djus gsrq fuiq.k cuk;k tk ldrk gS] ftlls os 
lgdkjh lfefr;ksa ds e/; foÙkh; lykgdkj ds :Ik esa dk;Z dj vk; dekus esa l{ke cu 
ldrs gSA 

9- DykmM lksflZax ds O;olk; ds fy, /ku ,df=r djus dk ijke”kZ ,oa O;olk; &orZeku 
le; esa O;olk; djus ds fy, ubZ rduhdksa dh tkudkjh gksrh gS ftlesa DykmM lksflaZx 
ds uke ls vkWuykbZu vi ds tfj, O;olk; ds vk/kqfud rjhdksa dks [kkstk tkrk gSA d{kk 
esa fo|kfFkZ;ksa dks bl DykmM lksflZax ,Ik ds ckjs esa foLr`r o O;kogkfjd tkudkjh nsdj 
mUgsa vkWuykbZu ijke”kZnkrk ds :Ik thfodk vtZu djus esa l{ke cuk;k tk ldrk gSA 

10- Lkekpkj i=ksa] pSuyksa o ikVZyksa ds fy, vFkZlaca/kh lekpkj ,oa fo”ys’k.k nsuk & vFkZlaca/kh 
lHkh rjg ds vkadM+s ,df=r dj] muesa fo”ys’k.k djus dh dyk dk vH;kl ;fn 
O;kogkfjd rkSj ij d{kk esa Nk=ksa dks fl[kk fn;k tk, rks os viuh ys[kuh ds ek/;e ls 
lekpkj i=ksa] pSuyksa o iksVZyksa esa viuh lsok,a nsdj thfodk vtZu dk dk;Z dj ldrs gSA 
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bfrgkl   
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1-  
 

iapk;r esa rglhy iz”kklu dh foRrh; lgk;rk ls xzke vkSj NksVs uxjksa dk bfrgkl  
fy[kukA 

2-  tuekul dh foRrh; lgk;rk ls tkfr;ksa ,oa xks=ksa dk bfrgkl ladyu djukA 

3-  LFkkuh; /kkfeZd og ,sfrgkfld LFkyksa dk bfrgkl fy[kukA 

4-  vius {ks= esa /kkfeZd ,ao ,sfrgkfld LFkkuksa ij ;kf=;ksa dh ;kstuk O;oLFkk djukA 

5-  de izpfyr O;fDr;ksa dh thofu;k¡ fy[kukA 

6-  vius {ks= ds bfrgkl dks ysdj ohfM;ks cukdj ;w&V;wc pSuy pykukA 

7-  LFkkuh; esyksa esa /kkfeZd dk;ZØeksa dk izca/ku djukA 

8-  
 

Tkkfr;kas] xks=ksa] dquckas ds xkSjo fcanq dks <wa< dj mudk bfrgkl fy[kuk o ohfM;ksa  
cukukA 

9-  dqynsoh ,oa tBsM+k izFkkvksa ds izfr tkx`r dj lekt esa izpfyr djukA 

10-  

 
lekpkj i=ksa pSuyksa o lekpkj iksVZy ds fy, bfrgkl ls laacaf/kr lekpkj fo”ys’k.k  
fy[kuk vkSj ohfM;ks cukukA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- iapk;r esa rglhy iz”kklu dh foRrh; lgk;rk ls xzke vkSj NksVs uxjksa dk bfrgkl 
fy[kuk& fdlh Hkh xkao o uxj dk bfrgkl ogka ds LFkkuh; yksxksa }kjk crk;k x;k gks ;k 
ogk¡ ds iqjkus Hkou] eafnj] efLtn] tksgM+] Ldwy vkfn iqjkLFky ls Kkr gks ldrk gSA ml 
xk¡o ds bfrgkl ds ckjs esa fdl izdkj ls rF; tqVk,a tk, vkfn ckrksa dk O;kogkfjd Kku 
thfodk vtZu essa mi;ksxh fl) gks ldrk gSA 

2- tuekul dh foRrh; lgk;rk ls tkfr;ksa ,oa xks=ksa dk bfrgkl ladyu djuk& iapk;r 
}kjk o Lo;alsoh laxBu ds }kjk xkao esa fofHkUu tkfr;ksa ,oa xks=ksa ds yksx jgrs gSSA ogka 
bu tkfr;ksa o xks=ksa dk fiNyk bfrgkl tSls fd muds iwoZt dgka ls vk,] dc vk,] os 
izkphu le; esa D;k dk;Z djrs Fks] bR;kfn bfrgkl dk ladyu djuk gks ldrk gS rks 
Lukrd Lrj ds fo|kFkhZ xzkeh.k Lrj ds bfrgkl ladyudÙkkZ ds :Ik esa viuh Hkwfedk nsdj 
thfodk miktZu dj ldrs gSA 

3- LFkkuh; /kkfeZd o ,sfrgkfld LFkyksa dk bfrgkl fy[kuk& xkao esa uxj ds LFkkuh; /kkfeZd 
LFky tSls eafnj] efLtn] xq:}kjk] dfczLrku [k.Mgj vkfn ds ckjs esa LFkkuh; yksxksa ls iwN 
dj ;k fdlh cqtqxZ ls tkudkjh ysdj bfrgkl fy[kuk] xk¡o ds ckoM+h] rkykc] Hkou vkfn 
iqjkLFkyksa dh tkudkjh ysuk lh[kuk( ftlls fo|kFkhZ bfrgkl ys[ku laca/kh fuiq.krk izkIr 
dj ldsaxs rFkk Hkfo’; esa bl tkudkjh dk mi;ksx thfodk dekus esa lds axsA  

4- vius {ks= esa /kkfeZd ,ao ,sfrgkfld LFkkuksa ij ;kf=;ksa dh ;kstuk O;oLFkk djuk& gekjs 
ns”k esa yxHkx xzkeh.k {ks= esa /kkfeZd esys bR;kfn yxrs jgrs gSSa ftldk izkPkhudky ls gh 
fo”ks’k egRo jgk gSA bu /kkfeZd LFkyksa ij ;k=h vkrs jgrs gSaA muds jgus Bgjus dh fo”ks’k 
O;oLFkk ds izac/ku dh tkudkjh O;kogkfjd rkSj ij izk/;kidksa }kjk fl[kkuk rkfd os 
O;oLFkkid ds :Ik esa bl O;kogkfjd Kku dk mi;ksx LokcyEch cuus essa dj ldsA 

5- de izpfyr O;fDr;ksa dh thofu;k¡ fy[kuk& gekjs lekt esa dqN ,sls O;fDr gksrs gSa ftUgsa 
vDlj ge utjvankt djrs gSa tSls xkao ds HkwriwoZ lSfud] Lora=rk lsukuh] f[kykM+h] 
v/;kid HkwriwoZ fo/kk;d] ljiap vkfn dh thouh ;k muds ifjokj ls izkIr djds fy[kh 
tk ldrh gSA ;fn izk/;kidksa }kjk ys[ku esa :fp j[kus okys Nk=ksa ds vanj ys[kd cuus 
laca/kh xq.kksa dks fodflr dj fn;k tk, rks os ,d thouh ys[kd ds :Ik esa Hkh vkthfodk 
vtZu dk dk;Z dj ldrs gSA 

6- vius {ks= ds bfrgkl dks ysdj ohfM;ks cukdj ;w&V;wc pSuy pykuk & xkao esa uxj ds 
fofHkUu izdkj ds fo’k;ksa ls lacaf/kr bfrgkl dh tkudkjh ysdj mlds ohfM;ks cukdj 
lks”ky ehfM;k esa ;w&V;wc esa MkmuyksM dj pSuy pyk ldrs gSA xkao ds HkkSxksfyd Lo:Ik 
dh QksVks ohfM;ks viyksM djds mlds ckjs esa foLrkj ls tkudkjh crk ldrs gSaaA xkao ds 
ekStwnk yksxksa }kjk tkudkjh bdV~Bs dj djds bfrgkl fy[kk tk ldrk gSA muds oa”kt 
;k oa”kkoyh cukbZ tk ldrh gS] bldh tkudkjh lks”ky ehfM;k ij Mkyh tk ldrh gS] 
ftlls ;w&V;wc pSuy o lekpkj pSuy pyk, tk ldrs gaS ,slh tkudkjh dk O;kogkfjd 
Kku vk; dekus dk ek/;e cu jgk gSA  
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7- LFkkuh; esyksa esa /kkfeZd dk;ZØeksaZ dk izca/ku djuk& xkaoksa esa LFkkuh; esys yxrs jgrs gSaA 
bu esyksa esa dkQh la[;k esa ;k=h vkrs gSA mudh Bgjus] pk;&ikuh] nqdkuksa] Hktu&dhrZu] 
>wys] dq”rh vkfn dk;ZØeksaZ dh O;oLFkk vkSj fofHkUu izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu djuk 
lh[kukA bu lHkh dk;ZØeksZa dk Bhd izdkj ls izca/ku djus ds fy, vuqHkoh O;fDr dh 
vko”;drk gksrh gSA vr% izk/;kidksa }kjk d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dks  ,d izca/kd ds xq.kksa dk 
O;kogkfjd Kku fn;k tkuk pkfg, ftlls os Hkfo’; esa izca/kd ds :Ik esa vk; dekus esa 
l{ke cu ldsA 

8- Tkkfr;kas] xks=ksa] dqucks xksSjo fcanq dks <wa<dj mudk bfrgkl fy[kuk o ohfM;ksa cukuk & 
gekjs ns”k ds xkao o uxjksa esa fofHkUu tkfr;ksa] xks=ksa ,oa dquckas ds yksx jgrs gSaA mu fcanqvksa 
dks <wa<dj fy[kuk fd dkSu&dkSu lh tkfr;ksa o dqucksa ds yksx jgrs gSa] muds xks= D;k gS 
\ blls xkaoksa ds bfrgkl dk irk pyrk gSA bu lc tkudkfj;ksa dks fy[kk tk ldrk gSSA 
mudk ohfM;ks cukdj lks”ky ehfM;k esa Mkyk tk ldrk gS ftlls izkphu lkekftd 
O;oLFkk dks iquZthfor djus ds lkFk&lkFk fo|kFkhZ dks lks”ky ehfM;k esa thfodk vtZu 
djus gsrq izsfjr fd;k tk ldrk gSA 

9- dqynsoh ,oa tBsM+k izFkkvksa dks tkx`r dj lekt esa izpfyr djuk&gekjs ns”k ds xkaoksa esa 
izkphu izFkkvksa tSls dqvk¡ iwtu] dqynsoh o tBsM+k tSlh izFkkvksa dks lekpkj i= lks”ky 
ehfM;k vkfn ij pykuk ftlls lekt dks iqjkus jhfr&fjokt ls voxr djok;k tk ldrk 
gSSA gekj s ns”k dh izkphu laLd`fr /kjksgj dks iqu% tkx`r fd;k tk ldrk gSA izkphu lH;rk 
o laLd`fr ds O;kogkfjd Kku ds rF;ksa dks ,df=r djuk fl[kkuk rkfd Hkfo’; esa bl 
Kku dk mi;ksx os vk; dekus esa dj ldsA 

10- lekpkj&i=ksa pSuyksa o lekpkj iksVZy ds fy, bfrgkl ls laacaf/kr lekpkj fo”ys’k.k 
fy[kuk vkSj ohfM;ks cukuk& tuekul ds lg;ksx ls tkfr;ksa] xks=ksa dk bfrgkl dk 
ladyu fd;k tk ldrk gSA LFkkuh; /kkfeZd ,sfrgkfld LFkyksa dk bfrgkl xkao o NksVs 
uxjksa ds de izpfyr O;fDr;kas dh thofu;ksa ds }kjk izkIr djuk( izk/;kidksa dh enn ls 
bfrgkl laca/kh rF;kas dks ,df=r djuk lh[kuk rFkk lekpkj i=ksa esa ys[k fy[kdj o 
;w&V;qc ij ohfM;ksa Mkydj fo|kFkhZ vk; dekus esa l{ke cu ldrk gSA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

daI;wVj 
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1-  daI;wVj ij vaxzsth esa dk;Z djus dh n{krkA 

2-  daI;wVj ij vaxzsth esa izdk”ku ;ksX; lkexzh rS;kj djus dh n{krkA 

3-  vaxzsth eas cksys x, “kCnksa dks daI;wVj ij Vad.k djus dh n{krkA 

4-  dk;kZy;ksa esa vaxzsth essa i=kpkj o fVIi.kh fy[kus dh n{krkA 

5-  ubZ ,Ik cukus dh n{krkA 

6-  ikbZFku] tkok LØhIV vkfn esa n{krkA 

7-  MkVk dks bUQksxzkfQDl ds :Ik esa izLrqr djus dh dykA 

8-  bZ&dkWelZ dk viuk dk;Z djukA 

9-  ohfM;ksa ,fMfVax eas dk;Z n{krkA 

10-  
 

y?kq m|ksxksa ,ao NksVs O;kikfj;ksa ds dk;Z dks daI;wVjhd`r djuk vkSj vkWuykbZu  
djus dh lsok dk O;kikjA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- daI;wVj ij vaxzsth esa dk;Z djus dh n{krk & orZeku le; esa lekt ds gj {ks= esa daI;wVj 
dk cksyckyk gSA lHkh dk;kZy;ksa o n¶rjksa esa lc izdkj dk dk;Z daI;wVj }kjk gks jgk gSA 
f”k{kk ds izR;sd {ks= esa ;fn izk/;kidksa }kjk fo’k; dks :fpdj cukus esa daI;wVj dk lekos”k 
dj fn;k tk, rks fo|kFkhZ u dsoy fo’k; dks Bhd ls le> ik,xk o :fpiwoZd fo’k; dks 
lh[ksxk o le>sxk HkhA vr% izk/;kidksa dks pkfg, fd og Nk=ksa dks Vkbfaiax dh nksuksa 
Hkk’kkvksa esa l{ke cuk,¡] D;ksafd nSfud thou esa nksuksa Hkk’kkvksa dk iz;ksx O;kid Lrj gks jgk 
gSA vr% fo|kFkhZ daI;wVj ij vaxzsath Vkbfiax esa n{krk izkIr dj Hkh thfodksikTkZu dk dk;Z 
dj ldrs gSA 

2- daI;wVj ij vaxzsth esa izdk”ku ;ksX; lkexzh rS;kj djus dh n{krk& orZeku le; esa lekt 
esa izpfyr i=&if=dkvkaas] lekpkj i=ksa LrEHk ys[kdksa o CykWx ds ek/;e ls izdk”ku ;ksX; 
lkexzh rS;kj djus dk vH;kl djokdkj Hkh izk/;kid fo|kfFkZ;ksa dks thfodksiktZu eas 
lgk;rk dj ldrs gSA 

3- vaxzsth eas cksys x, “kCnksa dks daI;wVj ij Vad.k djus dh n{krk& foHkkxksa] fuxeksa dh cSBd 
ds rqjar ckn mifLFkr lHkh x.kekU; O;fDr;ksa dh cSBd ds fooj.k dh izfrfyfi miyC/k gks 
ldsA bl gsrq izk/;kidkas dks pkfg, fd izpfyr Software Voice to Text dk vH;kl djok;saA 
blds ek/;e ls fo|kFkhZ cgqr de le; esa cSBd ds ifj”kq) fooj.k dh izfrfyfi lHkh dks 
miyC/k djok ldrs gSA izk/;kid fo|kfFkZ;ksa dks “kq) Vad.k gsrq vkWuykbZu lkW¶Vos;j dh 
Hkh tkudkjh vo”; iznku djsaA 

4- dk;kZy;ksa esa vaxzsth essa i=kpkj o fVIi.kh fy[kus dh n{krk& izk/;kidksa dks daI;wVj fo’k; 
ls Lukrd dh fMxzh IkzkIr fo|kfFkZ;ksa dks] dk;kZy;ksa o lekpkj i=ksa esa Nius okyh fofHkUu 
[kcjksa o ys[kksa ij fVIi.kh fy[kus gsrq l{ke cukuk pkfg,A izk/;kidksa dks pkfg, fd os 
fVIi.kh gsrq mi;qDr “kCnkoyh o daI;wVj ij miyC/k fofHkUu lkW¶Vos;jksa dh mi;qDr 
tkudkjh Kku nsa rkfd fo|kFkhZ bu izfof/k;ksa o lkW¶Vos;jksa dk mi;ksx o  fofHkUu Hkk’kkvksa 
dh fVIi.kh djuk lh[kdj vkthfodk dek ldsA 

5- ubZ ,Ik cukus dh n{krk& izk/;kidksa dks pkfg, fd og fo|kfFkZ;ksa dks ubZ rduhd dk 
iz;ksx djus okys lkW¶Vos;jksa vkSj lh-,e-,l- dk Nk=ksa dk vH;kl djokdj ubZ ,i cukus 
ds fy, izsfjr djsaA izR;sd fo|kFkhZ dks dksbZ u dksbZ fo’k; iznku dj ,Ik cukus ds fy, 
vH;kl djok,¡ Android, Mobility vkfnA rkfd bu lkW¶Vos;jksa ds }kjk Hkh fo|kFkhZ vusd 
fo’k;ksa ij Android ,Ik cuk ldsA fo|kFkhZ vius fo’k; ls lacaf/kr vkd’kZd uksVl dks Hkh ,Ik 
eas cukdj dgha Hkh mUgsa vkWu ykbZu ns[k o i<+ ldrk gSA bl rjg ls Hkh os Hkfo’; esa 
vkthfodk vtZu dk dk;Z dj ldrs gSA 

6- ikbZFku] tkok LØhIV vkfn esa n{krk&daI;wVj esa lHkh izksxzke daI;wVj dh fof/k;ksa ds fuf”pr 
vH;kl ls] daI;wVj Hkk’kk d s }kjk gh cuk, tkrs gSA daI;wVj dh fofHkUu Hkk’kk,a tSls ikbZFku] 
tkok LØhIV vkfn Hkk’kkvksa dk vH;kl o Kku lh[kdj fo|kFkhZ fdlh Hkh lkW¶Vos;j o 
,Iyhds”ku dk fuekZ.k dj ldrs gSA daI;wVj dh izeq[k Hkk’kk esa C, C++, Java, Pascal, Cobol 

and Pythen bR;kfn gSA izk/;kidkaas dks pkfg, fd bu lHkh Hkk’kkvksa dh izkjafHkd Vªsfuax nsdj 
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fo|kfFkZ;ksa dks lkW¶Vos;j cukus dh n{krk esa fuiq.k djsa rkfd os bu Hkk’kkvksa ds ek/;e ls 
dksbZ Hkh dke dj thfodk dek ldsA 

7- MkVk dks bUQksxzkfQDl ds :Ik esa izLrqr djus dh dyk& orZeku le; eas cSBdksa] lsfeukjksa 
dks :fpdj o Øec) cukus gsrq bUQksxzkfQDl dk iz;ksx c`gn Lrj ij py jgk gSA 
miyC/k MkVk dks Flowchart, Bar Diagram, Pie Diagram, Photos or Videos  bR;kfn ds ek/;e 
ls izLrqr djds fo|kFkhZ dks thfodksiktZu djus esa l{ke cuk;k tk ldrk gSA vr% 
izk/;kidkas dks d{kk esa bl lHkh dk;ksZa dk vH;kl d{kk esa djokuk pkfg, rkfd os bu lc 
dk;ksZa esa fuiq.k cu ldsA 

8- bZ&dWkelZ dk viuk dk;Z djuk& bySDVªkWfud dkWelZ ,d ,slh fof/k gS ftlds }kjk 
mRiknd vkSj miHkksDrk bySDVªkWfud ek/;e ls eky vkSj lsok,a csprs o [kjhnrs gSA fo|kFkhZ 
bZ&dWkelZ dh lgk;rk ls] vius ewy LFkku ij gh mRikndksa ls laidZ djds mRikfnr eky 
dks vius bZ&dWkelZ IysVQkeZ }kjk ns”k o fons”k esa csp ldrs gSA fo|kFkhZ B2C, B2B, C2C ;k 
C2B (Computer to Business) fdlh Hkh izdkj ds bZ&dWkelZ lk/ku dk iz;ksx thfodksiktZu gsrq 
dj ldrk gSA 

9- ohfM;ksa ,fMfVax eas dk;Z n{krk& lekt esa ohfM;ksa ,fMfaVax dh fof/k;ksa dk izpyu O;kid 
Lrj ij gks jgk gSA ohfM;ksa ,fMfVax rduhd }kjk fo|kFkhZ lsYQ fMLØhIV ohfM;ksa cukdj 
f”k{kk] O;olk; o tkudkjh dk izlkj lekt esa cM+s Lrj ij dj ldrk gSA fookg] foKkiu 
dh ohfM;ksa ,fMfVax }kjk Hkh fo|kFkhZ thfodk vtZu dj ldrk gSA izk/;kidkas dks bl fcUnq 
ls lacaf/kr Vwy dh vf/kd ls vf/kd tkudkjh fo|kfFkZ;ksa dks iznku djuh pkfg, rkfd 
Hkfo’; esa og bu fof/k;ksa dk iz;ksx dj thfodk dekus esa l{ke cu ldsA 

10- y?kq m|ksxksa ,ao NksVs O;kikfj;ksa ds dk;Z djus daI;wVjhd`r djuk vkSj vkWuykbZu djus dh 
lsok dk O;kikj& fo|kFkhZ O;fDrxr Lrj ij NksVs O;kikfj;ksa o m|ksxkas ds dk;Z Hkh 
vkWuykbZu o daI;wVjhd`r djds mUgsa O;ofLFkr dj ldrs gSA bl dk;Z ds cnys esa 
m|ksxifr;ksa }kjk izkIr ekuns; ls fo|kFkhZ viuh thfodk vtZu dj ldrk gSA Accounting 

Software tSls Tally bR;kfn dh lgk;rk ls O;kikj dk vH;kl tSls iw.kZr% ys[kk&tks[kk o 
MkVk dks daI;wVjhd`r djus dk vH;kl lh[kukA bu lHkh fof/k;kas dk vH;kl lh[kdj 
fo|kFkhZ Hkfo’; esa thfodk dekus eas l{ke cu ldrk gSA 

 

 

 



21 

 

 

 

  

[ksy ,oa “kkjhfjd f”k{kk 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1-  fQVusl izf”k{kd dk Ýh&ykal dk;Z djukA 

2-  viuk fQVusl dsanz LFkkfir djukA 

3-  fdUgha ,d ;k nks [ksyksa ds dksp ds :Ik esa Lora= dk;Z djukA 

4-  [ksyksa vkSj fQVusl ds fy, iz;ksx esa vkus okys midj.kksa vkfn dk O;kikjA 

5-  otu de djus ds fo”ks’kK ds :Ik esa dk;Z djukA 

6-  chekj o cqtqZxksa dks muds fuokl ij O;k;ke o ;ksx vkfn djokukA 

7-  [ksy izfr;ksfxrkvksa ds VwukZesaV xfrfof/k;ksa dk izca/ku djukA 

8-  ;ksx izf”k{kd cuukA 

9-  izfrLi/kkZvksa ds fy, “kkjhfjd rS;kjh djokukA 

10-  
 

lekpkj i=ksa] pSuyksa o iksVZyksa ds fy, [ksy] fQVusl] ;ksx vkfn ds lekpkj Lo;a  
fo”ys’k.k fy[kukA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- fQVusl izf”k{kd dk Ýh&ykal dk;Z djuk&vkthfodk gsrq “kkjhfjd f”k{kk esa Lukrd ds 
ckn dSfj;j ds cgqr volj gSA orZeku le; esa izR;sd O;fDr fQV o LoLFk jguk pkgrk 
gS ysfdu vktdy ekfdZV esa gj uqDdM+ ;k xyh esa fte [kksys x, gS ysfdu mueas ;ksxk o 
O;k;ke djokus okys yksx izf”k{kd ugha gksrs gSSA ;ksxk ls Lukrd dh fMxzh izkIr fo|kFkhZ 
;fn fte lsaVj tkdj O;kogkfjd rkSj ij ogk¡ ls izf”k{k.k izkIr dj ysa rks og fQVusl 
lasVj esa izf”k{kd ds :Ik esa vkthfodk dek ldrk gSA 

2- viuk fQVusl dsUnz LFkkfir djuk&orZeku thou esa izR;sd euq’; LoLFk jgus gsrq dksbZ 
;ksxk ;k fQVusl lsaVj esa tkdj ;ksxk o O;k;ke djus yxk gS rkfd og Lo;a dks LoLFk 
j[k chekfj;ksa ls eqDr dj ldsA iajrq og ,sls gh fQVusl dsanz esa tkuk ilUn djrk gS 
tgk¡ ij izf”kf{kr is”ks ij Vsªuj gks] ftldh lgk;rk ls og Bhd o mfpr izdkj ls O;k;ke 
dj ldsA ;fn Lukrd Lrj ds fo|kFkhZ us fo|ky; ;k egkfo|ky; Lrj ij ;ksx dk 
vH;kl fd;k gS o ;ksx dk;ZØeksaZ esa Hkkx ysdj] ;ksxk o dksfM;ksaZ       dh tkudkjh ;ksxk 
izk/;kidksa dh en~n ls lh[kyh gS rks og FkksM+k lk iwwath fuos”k dj viuk fQVusl dsanz 
LFkkfir dj ldrk gS vkSj vkthfodk dekus esa lQy gks ldrk gSA 

3- fdUgha ,d ;k nks [ksyksa ds dksp ds :Ik esa Lora= dk;Z djuk& “kkjhfjd f”k{kk fo’k; ls 
Lukrd dh fMxzh izkIr Nk= dks ;fn d{kk esa izk/;kidksa }kjk ,d ;k nks [ksy] ftudh Nk=ksa 
eas :fp gSA mudh :fpuqlkj ;fn izk/;kid mudksa O;kogkfjd rkSj ij ,d ;k nks [ksyksa dh 
lS)kafrd o O;kogkfjd f”k{kk dk Kku nsdj izf”kf{kr dj nsa rks bl izf”k{k.k dk YkkHk og 
Hkfo’; esa Lora= dksp ds :Ik esa thfodk vtZu djus esa dj ldrk gSA 

4- [ksyksa vkSj fQVusl ds fy, iz;ksxksa esa vkus okys midj.kksa vkfn dk O;kikj& “kkjhfjd f”k{kk 
dk Nk= fo|ky; ;k egkfo|ky; Lrj ij i<+kbZ ds lkFk&lkFk vxj fQVusl ds fy, 
mi;ksx esa vkus okys midj.kksa o [ksy fdV tksfd “kkjhfjd fQVusl o euksjatu gsrq 
mi;ksx esa yk;h tkrh gSA ;fn izk/;kid d{kk esa Nk=ksa dks bu lHkh mi;ksx esa vkus okys 
midj.kksa o [ksy fdVksa dk O;kogkfjd Kku o tkudkjh ns nsxk rks Hkfo’; esa bu midj.kksa 
laca/kh vPNh tkudkjh dk mi;ksx fofHkUu LiksVZl xqMl eSU;qQSDpfjax daifu;ksa tSls 
f”kok&ujs”k] nhik&LiksVZl] oSEik;j] ¶yS”k] dksLdks ,fMMkl] jhdkds ds ekd sZfVax vf/kdkfj;ksa 
ds :Ik ;k Lo;a ds O;kikj djus esa bl tkudkjh dk mi;ksx dj thfodk dek ldrk gSA 
[ksy midj.kksa dk fofuekZ.k LikZsfVax o ,FkysfVd lkekuksa dk fofuekZ.k Hkkjr ds lcls cM+s 
m|ksxksa esa ls ,d gSA [ksy midj.k m|ksx esa fØdsV cSV] xsan] lqj{kk midj.k] gkWdh fLVd] 
QqVckWy] gSaMcky vkfn midj.kksa dk fdlh ,tsalh ls laidZ dj O;kikj ds :Ik esa 
vkthfodk vtZu dk dk;Z fd;k tk ldrk gSA 

5- otu de djus ds fo”ks’kK ds :Ik esa dk;Z djuk&orZeku le; esa otu c<+us dh leL;k 
fodjky :Ik /kkj.k djrh tk jgh gSA izR;sd dksbZ O;fDr lqUnj LoLFk o fQV fn[kuk 
pkgrk gSA blh fQVusl dks ikus ds fy, og fte lsaVj o ;ksxk lsaVj esa tkdj O;k;ke] 
dkfMZ;ksa ,WjksfcDl o vkgkj ;kstuk vkfn fu;eksa dk /;ku j[kdj otu de djus dh 
dksf”k”k djrk gSA ;fn izk/;kidksa }kjk “kkjhfjd f”k{kk ds Nk=ksa dks lHkh rjg ds otu de 
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djus laca/kh izfof/k;ksa dk Kku vH;kl }kjk fl[kk fn;k tk, rks og fte lsaVj o ;ksxk 
lsaVj esa otu de djus okys fo”ks’kK vf/kdkjh ds :Ik esa viuh lsok,¡ nsdj thfodk vtZu 
dk dk;Z dj ldrk gSA 

6- chekj o cqtqZxksa dks muds fuokl ij O;k;ke o ;ksx vkfn djokuk&;fn “kkjhfjd f”k{kk ls 
Lukrd dh fMxzh IkzkIr Nk= dks O;k;ke o ;ksxk djus o djokus dh iwjh le> o Kku gS 
rks og bl Kku dk mi;ksx ofj’B cqtqx Z yksxksa ds fuokl LFky ij tkdj mudh chekfj;kas 
ds fglkc ls ;ksxk djokus esa en~n dj ldrk gSA izk/;kidkaas dks pkfg, fd “kkjhfjd f”k{kk 
dh O;kogkfjd d{kkvksa esa mUgsa lc izdkj ds O;k;ke o ;ksxk O;k;ke esa fuiq.k cuk;k tk, 
rkfd os bl tkudkjh o Kku dk mi;ksx ;ksxk izf”k{kd ds :Ik esa thfodk dekus esa dj 
ldsA 

7- [ksy izfr;ksfxrkvksa ds VwukZesaV baosV dks eSust djuk &fo|ky; ;k egkfo|ky; Lrj ij 
ljdkj }kjk o vU; laLFkkvksa ds }kjk cgqr&lh [ksy izfr;ksfxrkvksa ds VwukZesaV vk;ksftr 
fd, tkrs gSA o’kZ Hkj esa vyx&2 [ksyksa ls lacaf/kr VwukZesaV dk vk;kstu gksrk jgrk gSA bu 
VwukZesaVkas dh lHkh xfrfof/k;ksa dk izca/ku lh[kuk Hkh ,d dyk gSA bu VwukZesaV dk;ZØeksa esa 
cM+s iSekus ij lHkh xfrfof/k;ksa esa dke djus okys vf/kdkfj;ksa o lgk;dksa dh vko”;drk 
gksrh gSA ;fn Lukrd dh fMxzh izkIr Nk= dks egkfo|ky; ;k fo|ky; esa izk/;kidksa }kjk 
bl lHkh dk;ZØeksa ds izca/ku dk dk;Z fl[kk fn;k tk, rks os viuh ;ksX;rk o fuiq.krk ds 
vk/kkj ij VwukZesaVksa esa lgk;d ;k izca/kd vf/kdkjh ds :Ik esa dk;Z dj thfodk dek ldrs 
gSA 

8- ;ksx izf”k{kd cuuk& “kkjhfjd f”k{kk fo’k; ls Lukrd dh fMxzh izkIr Nk= ;ksx izf”k{kd 
cudj Hkh thfodk vtZu dk dk;Z dj ldrk gSA ;fn izk/;kidksa }kjk d{kk esa ;ksxk dh 
d{kkvkas esa ;ksx laca/kh lHkh fu;ekas] o izfof/k;ksa ds O;kogkfjd Kku dh le> Nk=ksa ds vUnj 
fodflr dj nh tk, rks Nk= cM+s&cM+s ;ksXkk lsaVjksa esa ;ksx izf”k{kd ds :Ik esa thfodk 
dekus esa lQy gks ldrs gSA 

9- izfrLi/kkZvksa ds fy, “kkjhfjd rS;kjh djokuk& fo|ky; ;k egkfo|ky; Lrj ij [ksyksa 
laca/kh fofHkUu izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu o’kZ Hkj esa LFkkuh; ftyk o jkT; o jk’Vªh; Lrj 
ij gksrk jgrk gS vkSj bu [ksy laca/kh izfr;ksfxrkvksa esa fo|ky; o egkfo|ky; ds vykok 
Lora= :Ik ls [ksy fo”ks’k dh rS;kjh djus okys fofHkUUk izfrHkkxh Hkkx ysrs gSA lHkh esa 
izfrLi/kkZ gksrh gS fd gekjs fo|ky; ;k egkfo|ky; dh Vhe jkT; ;k jk’Vªh; Lrj ij thr 
gkfly djsaA ijarq bu izfr;ksfxrkvksa esa Hkkx ysus okys f[kykfM+;ksa esa u dsoy [ksy [ksyus 
dh fuiq.krk dk Kku o dkS”ky dk gksuk vfuok;Z gS vfirq muds vUnj “kkjhfjd n`f’V ls 
Hkh ranq:Lrh o etcwrh dk gksuk vfuok;Z gSA vr% izk/;kidksa dks pkfg, fd “kkjhfjd f”k{kk 
fo’k; izkIr Nk= dks izfrfnu [ksy le;kof/k ds le; “kkjhfjd rS;kjh dk vH;kl djokus 
dk mfpr Kku o izf”k{k.k Hkh iznku djsa rkfd og Lo;a Hkh Hkfo’; esa f[kykfM+;ksa dks 
izfrLi/kkZ izfr;ksfxrkvksa ds fy, izf”k{kd cu izf”k{k.k nsdj rS;kj dj ldsA 

10- lekpkj i=ksa] pSuyksa o iksVZyksa ds fy, [ksy] fQVusl] ;ksx vkfn ds lekpkj Lo;a fo”ys’k.k 
fy[kuk& orZeku le; esa [ksy txr dk cM+k cksyckyk gSA [ksy txr esa cgqr ls f[kykM+h 
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viuh igpku ,oea opZLo LFkkfir fd, gq, gS vkSj lekpkj i=ksa eas Hkh fo”ks’k rkSj ij [ksyksa 
o f[kykfM+;ksa ls lacaf/kr ist gksrk gS ftlesa [ksy txr dh lHkh tkudkjh gksrh gS o 
iksVZyksa ls lacaf/kr] ;ksx ls lacaf/kr fofHkUu i=&if=dk,¡ vktdy cktkj esa miyC/k gSA 
“kkjhfjd f”k{kk ls izkIr fMxzh Nk= dks ;fn [ksyksa laca/kh Kku o fQVusl lacaa/kh] vkgkj 
;kstuk laca/kh fofHkUu tkudkfj;ksa dk mfpr Kku gS rks og lekpkj i=ksa] o fofHkUu ;ksxk 
o fQVusl laca/kh if=dkvksa esa ys[k fy[kdj oDrk@ ys[kd ds :Ik esa thfodk vtZu dj 
ldrk gSA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1-  xf.kr ,oa rdZ vk/kkfjr igsfy;ksa vkSj [ksyksa dk fuekZ.k fo”ks’kKA 

2-  izfr;ksxh ijh{kkvksa esa ykWftd iz”uksa o iqLrdksa dk izf”k{kdA 

3-  MkVk dks bUQksxzkfQDl ds :Ik esa izLrqr djus dh dykA 

4-  MkVk ds fo”ys’k.k djus dh n{krkA 

5-  MkVk ds vk/kkj ij iwokZuqeku vkSj Hkfo’; esa vuqeku yxkus dh dykA 

6-  ubZ ,Ik cukus dh n{krkA 

7-  ikbFku] tkok fLØIV vkfn esa n{krkA 

8-  xf.kr ds Lora= V~;wVj ds :Ik esaA 

9-  xf.kr ds dksfpax lsaVj dk LojkstxkjA 

10- lekpkjksa] pSuyksa ,oa iksVZyksa ij xf.kr foKku laca/kh ys[ku fo”ys’k.k vkfnA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- xf.kr ,oa rdZ vk/kkfjr igsfy;ksa vkSj [ksy&fuekZ.k fo”ks’kK& xf.kr fo’k; ds fofHkUu vaxksa 
tSls vadxf.kr] chtxf.kr] T;ksehfr] f=dks.kehfr] lekdyu o vodyu vkfn lHkh Hkkxksa 
ds v/;;u esa Nk= dh fdlh fo”ks’k fo’k; esa :fp o idM+ vPNh gksrh gSA vr% izk/;kidksa 
dks pkfg, fd os Nk=ksa dh :fp o le> ds vk/kkj ij muesa rdZ vk/kkfjr igsfy;ksa ds 
fuekZ.k dh n{krk dk fodkl djsa] rkfd os fofHkUu izfr;ksxh ijh{kkvksa rFkk Kkuo)zZd 
iqLrdksa dks Hkh fy[k dj vk; dek ldsA 

2- izfr;ksxh ijh{kkvksa esa ykWftd iz”uksa iqLrdksa ds izf”k{kd cuuk&mPpdksfV dh ukSdfj;ksa esa 
xf.kr ,oa ekufld ;ksX;rk ds ykWftd iz”ukas ds VsLV vk;ksftr fd, tkrs g aSA izk/;kidksa 
dks pkfg, fd os Lukrd Lrj ds fo|kFkhZ dks xf.kr fo’k; ds varxZr bl izdkj ds iz”uksa 
dks nsdj vH;kl djok,a rkfd os vH;kl ls Lo;a Hkh iz”ukas dks gy djus ds lkFk&lkFk u, 
Ikz”uksa ds fuekZ.k esa izf”kf{kr gks ldsA 

3- MkVk dks bUQksxzkfQDl ds :Ik esa izLrqr djus dh dyk&mPpdksfV dh daifu;ksa esa vf/kdka”k 
MkVk dk izLrqrhdj.k bUQksxzkfQDl ds :Ik esa fd;k tkrk gSA vr% izk/;kidkas dh en~n ls 
egkfo|ky;ksa esa Nk=ksa dks MkVk dk izLrqrhdj.k xzkfQDl ds :Ik esa cukuk fl[kk;k tkuk 
pkfg, o bldk vH;kl vfuok;Z gSA rkfd os bl dk;Z esa izf”kf{kr gksdj daifu;ksa esa MkVk 
izLrqrhdj.k dh lsok,a nsdj LokoyEch cu ldsA 

4- MkVk dkss fo”ys’k.k djus dh n{krk&;fn fo|ky; ;k egkfo|ky; esa Nk= xf.kr fo’k; ds 
varxZr fofHkUu izdkj ds MkVk dks izk/;kidksa dh enn ls fo”ys’k.k djuk lh[k ysxk rks og 
Hkfo’; esa MkVk ,ukfyfll ds :Ik esa thfodksiktZu dj ldrk gSA 

5- MkVk ds vk/kkj ij iwokZuqeku vkSj Hkfo’; esa vuqeku yxkus dh dyk&fofHkUu daifu;ka o 
laLFkk,a miyC/k MkVk ds vk/kkj vius mRiknksa dk iwokZuqeku yxkdj Hkfo’; laca/kh ;kstuk, ¡ 
rS;kj djrh gSA vr% izk/;kidksa dks d{kk esa Nk=ksa ds vUnj ,slh dq”kyrk o n{krk dk 
fodkl djuk pkfg, rkfd Hkfo’; esa bl dk;Z esa n{krk gkfly dj vius vk; ds L=ksr 
izkIr dj ldsA 

6- ubZ ,Ik cukus dh n{krk& xf.kr fo’k; esa ckbZujh i)fr ls daI;wVj dh lc Hkk’kk,a fodflr 
dh xbZ gSA bUgha ls ikbFku] tkok fLØIV ,Iyhds”ku bR;kfn ds xgu v/;;u ls d{kk esa 
izk/;kidkaaasa dh enn ls og ubZ ,Ik cukus esa dq”kyrk gkfly dj ldrk gS rFkk izk/;kidksa 
dks pkfg, fd os bl rjg ds vH;kl dk;Z d{kk esa djokdj Nk=ksa dks n{k cuk,] rkfd 
Hkfo’; esa Nk= ubZ ,Ik cukus ds dk;Z ls jkW;YVh izkIr dj thfodksiktZu dj ldsA 

7- ikbFku] tkok fLØIV vkfn esa n{krk&orZeku ;qx daI;wVj dk ;qx gS vkSj cM+h&cM+h 
QSDVfj;kas] laLFkkvksa o daifu;ksa esa MkVk izca/kuksa dk vf/kdka”k dk;Z daI;wVj dh fofHkUu ,Ikksa 
rFkk Hkk’kkvksa tSls ikbFku] tkok fLØIV ds lkW¶Vos;j cukdj fd;k tkrk gSA ;fn d{kk esa 
izk/;kidksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dks daI;wVj dh fofHkUu Hkk’kkvksa ds lkFk&2 lkW¶Vos;j cukus dk 
Kku ns fn;k tk, rks og bl {ks= esa thfodk vtZu dj ldrs gaSA 

8- xf.kr ds Lora= V;wVj ds :Ik esa&xf.kr ,d ,slk fo’k; gS tksfd orZeku esa izfr;ksxh 
ijh{kkvksa esa lQyrk izkIr djus gsrq mi;ksx esa vkrk gSA izR;sd izfr;ksxh ijh{kk esa xf.kr 
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ds fofHkUu Hkkxksa ls lacaf/kr ykWftd] rdZ vk/kkfjr] lkekU; ;ksX;rk vk/kkfjr fofHkUu rjg 
ds 25 ;k 30 vad ds iz”u vkrs gSA izk/;kid vius foosd ls xf.kr fo’k; esa izfrHkk”kkyh 
Nk= dks xf.kr laca/kh fofHkUu fof/k;ksa o rduhdksa dh tkudkjh o O;kogkfjd Kku nsdj 
mls fo’k; fo”ks’k esa vkSj vf/kd dq”ky cuk ldrk gS rkfd Hkfo’; esa og Lora= xf.kr 
V;wVj ds :Ik esa thfodk vtZu dj ldsA 

9- xf.kr ds dksfpax lsaVj dk Lojkstxkj& izR;sd izfr;ksxh ijh{kk esa xf.kr fo’k; ds ekufld 
;ksX;rk laca/kh iz”uksa dks “kkfey fd;k tkrk gSA Lukrd Lrj ij ;fn fo|kFkhZ dh xf.kr 
fo’k; esa vPNh idM+ o :fp gS rks izk/;kidkas dks yxkrkj vH;kl ds }kjk Nk=ksa dks bl 
fo’k; esa vkSj vf/kd dq”ky o fuiq.k cuk;k tkuk pkfg, rkfd FkksM+h lh iawth fuos”k ds 
lkFk og dksfpax lsaVj [kksydj Lo;a dk O;olk; [kM+k dj ldsA 

10- lekpkjksa] pSuyksa ,oa iksVZyksa ij xf.kr foKku laca/kh ys[ku fo”ys’k.k vkfn& Lukrd dh 
fMxzh izkIr Nk= dh ;fn xf.kr fo’k; esa vPNh idM+ o vPNk Kku gS rks og lekpkj i=ksa 
essa fo’k; fo”ks’kK ds :Ik esa ys[k ns ldrk gS rFkk pSuyksa o iksVZyksa ij oDrk@ys[kd dk 
dk;Z Hkh dj ldrk gS vkSj thfodk dekus esa l{ke cu ldrk gSA 
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tulapkj ,oa i=dkfjrk 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1-  Lora= :Ik ls viuk lekpkj i= ;k if=dk pykus dk O;olk;A 

2-  Lkekpkj iksVZy pykus dk O;olk;A 

3-  ;w&V~;wc pykus dk O;olk;A 

4-  laHkzkr O;fDr;ksa dk lks”ky ehfM;k dk ys[ku ,ao izca/kuA 

5-  fÝykal lekpkj laoknnkrk ¼eqfnzr ,oa ohfM;ksa½ dk O;olk;A 

6-  laHkzkr O;fDr;ksa dk ehfM;k lykgdkj ;k ehfM;k izca/kd ds dk;Z dh n{krkA 

7-  LFkkuh; {ks=h; o jk’Vªh; ehfM;k ds fy, foKkiu ladyu dk O;olk;A 

8-  lekpkj i=&if=dkvksa ds forj.k dk O;olk;A 

9-  CYkkWx ys[ku dk O;olk;A 

10- O;fDr;ksa] laLFkkuksa o mRikndksa dh izflf) ds fo”ks’kK dk O;olk;A 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- Lora= :Ik ls viuk lekpkj i= ;k if=dk pykus dk O;olk; & orZeku le; eas lks”ky 
ehfM;k esa tgk¡ cM+h&2 [kcjksa o if=dkvksa dk cksyckyk gSA ogha ij y?kq i=&if=dk,¡ Hkh 
fof”k’V LFkku j[krh gSA lekt dk izR;sd O;fDr LFkkuh; lekpkjksa o lwpukvksa dks izkIr 
djuk pkgrk gSA ;fn tulapkj o i=dkfjrk ls fMIyksek fMxzh izkIr Nk=ksa dks bu NksVs 
ehfM;k lewgksa ds }kjk fudyus okys i= o if=dkvksa esa ys[k fy[kus gsrq izsfjr fd;k tk, 
;k Lo;a ds lekpkj i= ;k if=dk dk O;olk; pykus gsrq mi;qDr Kku fn;k tk, rks os 
bl fn”kk esa dk;Z dj Hkh Lokoyach cu ldrs gSA 

2- Lkekpkj iksVZy pykus dk O;olk; & izR;sd O;fDr ds gkFk esa LekVZ Qksu vkus ls og 
fofHkUu izdkj dk Kku vftZr djus gsrq mls mi;ksx djus yxk gSA tSls&tSls lqfo/kk,a c<+ 
jgh gS oSls&oSls gh ftKklk Hkh c<+ jgh gSA gj O;fDRk vius vkl&ikl ds lekpkjksa dks 
tkuus ds fy, lnSo mRlqd jgrk gSA blh mRlqdrk us lekpkj iksVZYl ds dkjksckj dks 
tUe fn;k gSA tulapkj o i=dkfjrk ls fMxzh izkIr Nk=ksa dks] d{kk esa izk/;kidkas }kjk 
lekpkj fy[kus] ys[k fy[kus o lekpkj iksVZYl ij vH;kl }kjk dk;Z djuk fl[kk;k tkuk 
pkfg, rkfd os bl ek/;e ls Hkfo’; essa vk; ds L=ksr izkIr dj ldsA 

3- ;w&V~;wc pykus dk O;olk; & ;w&V~;wc pSuy foKkiu dk lqxe ek/;e cu pqdk gSA cM+h 
la[;k esa ;qok vius pSuy [kksydj foKkiu ds ek/;e ls /kuktZu dj jgs gSA fdlh fo’k; 
fo”ks’k dks ysdj ;w&V~;wc pSuy “kq: fd;k tk ldrk gSA orZEkku esa isafVax] baVjVsuesaV] 
izfr;ksxh ijh{kkvksa] /keZ] yksd laxhr vkfn ls lacaf/kr fo’k; dkQh vPNh vk; dk lk/ku cu 
pqds gSA ;s O;olk; cgqr NksVs fuos”k ls “kq: fd;k tk ldr s gSA izfrHkk ds izn”kZu dk ;g 
l”kDr ek/;e gS vkSj vk; izkfIr dk vPNk L=ksr HkhA vr% d{kk essa Nk=ksa dks bl fn”kk esa 
dk;Z gsrq izsfjr fd;k tkuk pkfg,A 

4- laHkzkr O;fDr;ksa dk lks”ky ehfM;k dk ys[ku ,ao izca/ku & Qslcqd ist V~foVj gSaMy 
O;fDr;ksa vkSj laxBu dh Nfo x<+us dk izHkkoh ek/;e cu pqds gSA jktusrk] cM+s 
O;kolkf;d izfr’Bku] oSpkfjd laxBu viuh Nfo x<+us ds fy, lks”ky ehfM;k dk lgkjk 
yss jgs gSSA bruk gh ugha vusd /keZ xq:vksa ds fopkj dks LFkkfir djus ds fy, muds 
vuq;k;h Hkh bl ek/;e dk mi;ksx dj jgs gSA bu lHkh dk;ksaZ gsrq lks”ky ehfM;k esa 
ikjaxr ;qokvksa dh vko”;drk jgrh gSA blds fy, os [kpZ djus ds fy, Hkh rS;kj jgrs gSA 
vr% ;qok ih<+h viuh ys[kuh esa fuiq.krk ds vk/kkj ij Hkh bl {ks= esa jkstxkj izkIr dj 
ldrh gSA 

5- fÝykal lekpkj laoknnkrk ¼eqfnzr ,oa ohfM;ksa½ dk O;olk; & ehfM;k lewg izfrLi/kkZ dh 
nkSM+ esa gSA mUgsa gj LFkku ls iy&iy ds lekpkjksa dh vko”;drk jgrh gSA mudh bl 
vko”;drk ds dkj.k Ýhykal lekpkjksa dk O;olk; fodflr gqvk gSA vusd NksVs dLckas ls 
ysdj egkuxjksa rd] ehfM;k laLFkkuksa dks Ýhykal laoknnkrkvksa dh vko”;drk gSA blds 
fy, os laoknnkrkvksa dks ys[ku ds vk/kkj ij ekuns; nsrs gSA cM+s vkSj izfrf’Br lewg 
larks’ktud vnk;xh djrs gSA vr% ;qok ih<+h LFkkuh; {ks= dh [kcjksa] lwpukvksa o fjiksVksZa 
dks bu ehfM;k lewgksa rd eqfnzr ,oa ohfM;ksa :Ik esa igq¡pkdj vk; izkIr dj ldrh gSA 
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6- laHkzkr O;fDr;ksa dk ehfM;k lykgdkj ;k ehfM;k izca/kd ds dk;Z dh n{krk & usrkvksa] 
fopkjdksa] lkekftd dk;ZdrkZvksa] O;olkf;;ksa dks yksxksa rd viuh ckr igq¡pkus ds fy, 
ehfM;k dh vkOk”;drk jgrh gSA buesa ls vf/kdrj O;fDr vius dk;Z{ks= es arks ikjaxr gksrs 
gS] ysfdu ehfM;k esa viuh ckr j[kus dh n{krk muds ikl ugha jgrh gSA blfy, ehfM;k 
izca/ku ,d cMk O;olk; curk tk jgk gSA dkSu lk i{k ehfM;k esa yk;k tk ldrk gS vkSj 
fdl rF; ls vuko”;d fn”kkHkze gks ldrk gS\ dq”ky ehfM;k lykgdkj gh bl izdkj dh 
;kstuk cuk ldrk gSA vr% tulapkj o i=dkfjrk Ik<+us okys Nk=ksa ds vUnj bl izdkj ds 
xq.k o le> fodflr dj mUgsa dq”ky ehfM;k lykgdkj ds :Ik viuh lsok,¡ nsus gsrq 
izsfjr fd;k tk ldrk gSA 

7- LFkkuh; {ks=h; o jk’Vªh; ehfM;k ds fy, foKkiu ladyu dk O;olk; & lHkh ehfM;k 
laLFkkuksa dh vk; dk izeq[k ek/;e foKkiu gSA vf/kdrj ehfM;k laLFkku bl dk;Z ds fy, 
lHkh LFkkuksa ij oSrfud deZpkjh ugha j[k ldrsA bldh ctk; os foKkiuksa ds laxzg.k ds 
fy, va”k/kkjd izfrfuf/k j[krs gSA bu izfrfuf/k;ksa dks os foKkiu jkf”k dk ,d fuf”pr 
izfr”kr nsrs gSA orZeku esa ehfM;k laLFkku 15 ls 20 izfr”kr rd jkf”k vius va”k/kkjd 
izfrfuf/k;ksa dks nsrs gSA vr% foKkiuksa ds ek/;e ls vk; izkIr djuk Hkh ,d csgrjhu 
fodYi gSA 

8- lekpkj i=&if=dkvksa ds forj.k dk O;olk; & laiknd lekpkj i= ckaVus okys forjdksa 
dks 10 ls 20 iSls izfr lekpkj i= forj.k ds fy, nsrk gSA bl izdkj forjdksa dh ;g 
vk; eghus esa gtkjksa :Ik;ksa esa gks tkrh gSA vusd if=dkvkas dks forj.k ds fy, LFkku&2 
ij bl izdkj ds forjdksa dh vko”;drk jgrh gSA ;g ,slk dk;Z gS] ftlds lkFk O;fDr 
vU; dksbZ Hkh O;olk; ;k ukSdjh dj ldrk gSA ;g dke lkIrkfgd ;k nSfud Lrj ij Hkh 
fd;k tk ldrk gSA vusd yksxksa us bls vkthfodk ds eq[; O;olk; ds :Ik esa viuk;k 
gqvk gSA  

9- CYkkWx ys[ku dk O;olk; & CykWx ys[ku ds fy, l`tu”khyrk vkSj Hkk’kk ij vf/kdkj 
vfuok;Z xq.k gSA fujarj v/;;u vkSj vius lkekftd ifjos”k ds izfr tkx:d jg bu xq.kksa 
dks fodflr fd;k tk ldrk gSA bZ&ehfM;k ij fofHkUu fo/kkvksa ds fl)gLr ys[kdksa dh 
ekax fujarj c<+rh tk jgh gSA CykWxj vius fo’k; ds vPNs tkudkj gksrs gS] buds lkFk gh 
vfHkO;fDr dk dkS”ky Hkh gksrk gSA CykWx ys[ku vkt cM+s O;olk; dk :Ik ys jgk gSA vr% 
izk/;kidksa }kjk bl fo’k; ls Lukrd fMxzh izkIr Nk=ksa dks bl O;olk; gsrq izsfjr fd;k 
tkuk pkfg,A 

10- O;fDr;ksa] laLFkkuksa o mRikndksa dh izflf) ds fo’ks”kK dk O;olk; & tSls&tSls ehfM;k dk 
izHkko c<+rk tk jgk gS] oSls gh ;g cktkj dk izeq[k lg;ksxh Hkh cu jgk gSA vusd mRiknksa 
dks muds miHkksDrkvkaaaasa ds chp yksdfiz; cukus esa ehfM;k ek/;eksa dk izeq[k ;ksxnku jgrk 
gSA bu mRiknksa dh izflf) ds ihNs dq”ky ehfM;k j.kuhfrdkjksa dh Hkwfedk jgrh gSA cktkj 
dh vko”;drkvksa dks le>rs gq, mRiknksa dks yksdfiz; cukus dh ;kstuk vk; dk izeq[k 
ek/;e curh tk jgh gSA bl izdkj vusd fof”k’V O;fDr vkSj laLFkk Hkh viuh izflf) ds 
fy, ehfM;k dk lgkjk ysrh gSA tks ;qok ih<+h bl dk;Z esa n{k o fuiq.k gksrh gSA og 
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viuh n{krk ds vk/kkj ij mfpr ekusn; izkIr dj viuk xqtkjk djus esa l{ke gks ldrss 
gSA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

izk.kh foKku 
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1-  oehZdEiksLV ¼dsapqvksa½ ds mi;ksx ls [kkn cukus dk LojkstxkjA 

2-  eNyh ¼>haxk½ ikyu dk ijke”kZnkrkA 

3-  eNyh ¼>haxk½ ikyu dk LojkstxkjA 

4-  eqxhZ ikyu ds ijke”kZnkrkA 

5-  eqxhZikyu dk LojkstxkjA 

6-  e/kqeD[kh ikyu ds ijke”kZnkrk ds :Ik esaA 

7-  e/kqeD[khikyu dk LojkstxkjA 

8-  ouksa esa tho xkbM ds :Ik essaA 

9-  ?kjksa eas ikyrw Ik”kqvkssa ¼dqÙkk] fcYyh] rksrk½ vkfn dh Vªsfuax ds fy, ijke”kZA 

10-  

 
Lkekpkj i=ksa] pSuyksa o iksVZyksa ij izk.kh “kkL= laca/kh ys[ku] fo”ys’k.k o ohfM;ksa  
vkfnA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- oehZdEiksLV ¼dsapqvksasa½ ds mi;ksx ls [kkn cukus dk Lojkstxkj & oehZdEiksLV dks oehZdYpj 
;k dsapqvk ikyu Hkh dgrs gSA dsapqvksa ds ey ls rS;kj dh xbZ [kkn gh oehZdEiksLV 
dgykrh gSA oeZeku le; esa Qlyksa ds fy, ;g izkd`frd] lEiw.kZ ,oa larqfyr vkgkj gSA 
d{kk esa izk/;kidksa }kjk bl [kkn dks cukus dh rduhd o fof/k dk O;kogkfjd Kku nsdj 
mudks Hkfo’; esa vkthfodk dekus gsrq izsfjr dj ldrk gS D;ksafd bl [kkn ds mi;ksx ls 
fdlkuksa dks mRiknu o`f) ds lqvolj izkIr gksrs gSA bl [kkn ds mi;ksx ls eVj o tbZ 
ds mRiknu esa 70 izfr”kr] lsc mRiknu esa 25 izfr”kr o xsgw¡ mRiknu esa 30 izfr”kr dh 
o`f) ntZ dh xbZA vr% fo|kFkhZ bl [kkn dks cukus dh fof/k dk vH;kl dj] viuk Lo;a 
dk jkstxkj “kq: dj ldrk gSA 

2- eNyh ¼>haxk½ ikyu dk ijke”kZnkrk & Hkkjrh; vFkZO;olk; esa eNyh ikyu ,d 
lqyHk&lLrk o vf/kd vk; nsus okyk O;olk; gSA xzkeh.k {ks= esa jgus okyk xjhc leqnk; 
bl O;olk; dks viukdj viuk o vius ifjokj dk isV Hkjus esa l{ke gks ldrk gSA vr% 
izk/;kidksa dks pkfg, fd os d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dks eRL; m|ksx dks O;olk; ds :Ik eas 
vkjaHk djus dh lHkh fof/k;ksa rFkk ljdkjh ra= }kjk pykbZ xbZ lHkh ;kstuk,¡ dh tkudkjh 
tSls eNqvk izf”k{k.k Vªsfuaax] eRL; d`’kd foHkkx vfHkdj.k ;kstuk] eNqvk nq?kZVuk chek dsUnz 
;kstuk] fut eRL; ikydksa dks vuqnku jkf”k vkfn ;kstuk,a ftlls varxZr d`’kdksa o 
eRL;ikyu m|ksx djus okys xjhc fdlkuksa] vuqlwfpr o vuqlwfpr tu tkfr ds yksxkaas dks 
Hkwfe] rkykc o fofÙk; lgk;rk dh lqfo/kk,a nh tkrh gSA vr% izk.kh foKku dk fo|kFkhZ bl 
O;kogkfjd Kku ds cy ij ijke”kZnkrk ds :Ik esa thfodk dekus esa l{ke cu ldrk gSA 

3- eNyh ¼>haxk½ ikyu dk Lojkstxkj & Hkkjrh; vFkZO;olk; esa eNyh ikyu ,d egÙriw.kZ 
O;olk; gS ftlesa jkstxkj dh vikj laHkkouk,¡ gSaA bl m|ksx dks “kq: djus gsrq de iwath 
dh vko”;drk gksrh gSA gekjs ns”k ds Hkw&{ks=Qy dk ,d cM+k fgLlk ufn;ksa] leqnz o vU; 
ty L=ksrksa ls <dk gqqvk gSA ogk¡ ij fo|kfFkZ;ksa dks eNyhikyu O;olk; gsrq izsfjr dj 
thfodk dekus esa l{ke cuk;k tk ldrk gSA vr% izk/;kidkaaaaas dks pkfg, fd os d{kk esa 
eNyhikyu laca/kh rduhdksa dk Kku nsus ds lkFk&2 ljdkj }kjk pyk, x, 30 fnolh; 
eRL;ikyu izf”k{k.k dk;ZØe esa tkus gsrq izsfjr djsaA ljdkj }kjk bl O;olk; dks viukus 
gsrq eRL; d`’kd vfHkdj.k ;kstuk ds varxZr rkykc /kkjh eRL; d`’kdksa dks 10 fnolh; y?kq 
izf”k{k.k rFkk HkÙkk Hkh fn;k tkrk gSaA vr% izk/;kidksa dks pkfg, fd os d{kk esa fo|kfFk;ksa 
dks bu lc tkudkfj;ksa ls voxr djok,a rkfd os Hkfo’; esa bl tkudkjh dk mi;ksx vk; 
dekus esa dj ldsA 

4- eqxhZ ikyu ds ijke”kZnkrk & orZeku le; esa eqxhZikyu dk O;olk; vkthfodk dekus ds 
vPNs L=ksr ds :Ik esa mHkj dj lkeus vk jgk gSA izk/;kidksa dks pkfg, fd os d{kk esa izk.kh 
foKku ds fo|kfFkZ;ksa dks Lukrd Lrj ij eqxhZ ikyu ds O;olk; laca/kh fof/k;ksa o rduhdksa 
dk O;kogkfjd Kku nsaA eqxhZikyu ds fy, lkbV p;u] ifj;kstuk izLrko] lajpuk dk 
vuqHkkx] if{k;ksa dh uLy dk p;u] eqxhZ ikyu ds fy, e”khu o midj.k [kjhnus] if{k;ksa 
ds ikyu] pwtksa dh vkiwfrZ] eqfxZ;ksa dk dhV o jksx izca/ku] pkjk] vaMs dk laxzg.k] HkaMkj.k] 
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vaMs dh fcØh] dksYM LVksjsV o ljdkjh ra= }kjk nh xbZ ;kstuk,¡ o foÙkh; lgk;rk dk 
O;kogkfjd Kku vfr vko”;d gSA blh Kku ds vk/kkj ij og eqxhZikyu djus okys 
m|fe;ksa o d`’kdksa ds fy, ijke”kZnkrk ds :Ik esa dke dj thfodk dekus esa lQy gks 
ldrk gSA 

5- eqxhZikyu dk Lojkstxkj & eqxhZikyu ,d ,slk O;olk; gS tksfd xzkeh.k vFkZO;olk; o 
xjhc yksxksa dh vk; dk cM+k L=ksr cu ldrk gSA ;g ,d ,slk O;olk; gS ftls cgqr de 
ykxr ls “kq: djds yk[kksa&djksaM+ksa :Ik;s dk ykHk dek;k tk ldrk gSA lqxquk iksYVªh ds -
oh- lkSnkj jktu vkSj thch lqanj jktu dk mnkgj.k lcds lkeus gSA bUgkssaus eqxhZikyu ds 
cgqr NksVs ls O;olk; ls viuh “kq:vkr dh vkSj orZeku le; esa mudk ;g O;olk; 
4200 djksM+ dh daiuh esa cny x;kA vr% izk/;kidksa dks pkfg, fd ,fuey lkbal o tho 
foKku ds Nk=ksa dks bu O;olk;ksa dks viukus gsrqq izsfjr djsaA 

6- e/kqeD[kh ikyu ds ijke”kZnkrk ds :Ik esa & izk.kh foKku fo’k; ls Lukrd dh fMxzh izkIr 
Nk= dks izk/;kidksa dh enn ls ;fn d{kk esa e/kqeD[khikyu laca/kh fMIyksek] fMxzh dkslZ 
rFkk ljdkj }kjk djok, tk jgs izf”k{k.k izksxzke o e/kqefD[k;ksa dh fofHkUu izdkj fdLeksa 
tSls &,fil esyksQsjk] ,fil bafMdk] ,fil Mksjlkyk vkSj ,fil Qyksfj;k vkfn dh 
tkudkjh miyC/k djokuk rFkk crkuk fd ,fil esyhQsjk efD[k;k¡ vf/kd “kgn mRikfnr 
djus dh {kerk j[krh gSA e/kqeD[kh ikyu dk mfpr le;] izfof/k] mi;qDr lkeku o 
midj.k rFkk ljdkjh _.k O;oLFkk vkfn dh tkudkjh j[kuk rFkk vko”;drkuqlkj m|eh 
o t:jrean fdlku] tks bl O;olk; esa :fp j[krs gks] mUgsa bl O;olk; laca/kh tkudkjh 
nsdj] ;qok ijke”kZnkrk ds :Ik esa thfodk vtZu dj ldrs gSA 

7- e/kqeD[kh ikyu dk Lojkstxkj & e/kqeD[kh ikyu ,d ,slk Lojkstxkj gS ftls vklkuh ls 
dgha Hkh izkjaHk fd;k tk ldrk gSA FkksM+h iwath o de esgur okys bl O;olk; dks 
viukdj csjkstxkj ;qok vklkuh ls jkstxkj izkIr dj ldrs gSA vr% izk/;kidksa dks d{kk esa 
fo|kfFkZ;ksa dks e/kqeD[kh ikyu laca/kh fof/k;ksa o rduhdkssa dk izf”k{k.k fn;k tkuk pkfg,] 
rkfd os vPNh izdkj ls izf”kf{kr gksdj] Hkfo’; esa bl jkstxkj dks izkajHk dj thfodk dek 
ldsA 

8- ouksa esa tho xkbM ds :Ik essa & izk.kh foKku fo’k; ls Lukrd dh fMxzh izkIr Nk=k as dks 
izk/;kidksa }kjk ouksa a esa tho xkbM ds :Ik esa dk;Z djus gsrq Hkh izsfjr dj jkstxkj ds 
volj fn, tk ldrs gSA izd`fr laj{k.k ds varZxr ;qok taxyksa dh j{kk ds dÙkZO; dks 
jkstxkj ds :Ik viuk dj lQy gks ldrs gSA bl {ks= ds varZxr Hkkjr rFkk fons”kksa esa Hkh 
;qokvksa ds fy, ljdkjh ukSdjh ds volj miyC/k gSA vr% oU;{ks= ls lacaf/kr xkbM ds 
:Ik esa fMIyksek dkslZ dk izf”k{k.k izkIr dj ukSdjh izkIr dh tk ldrh gSA 

9- ?kjksa eas ikyrw Ik”kqvkssa ¼dqÙkk] fcYyh] rksrk½ vkfn dh Vªsfuax ds fy, ijke”kZ & Ik”kq izf”k{k.k 
ls rkRi;Z tkuojksa dks fof”k’V ifjfLFkfr;ksa esa dqN izfrfØ;kvksa dks fl[kkus ls gSA izk.kh 
foKku ds fo|kfFkZ;ksa dks Lukrd Lrj ij Ik”kq ikyu laca/kh izf”k{k.k dk;ZØeksa esa Hkkxhnkjh 
fnyokdj mUgsa izf”kf{kr fd;k tk ldrk gSA Ik”kq izf”k{kd okLro esa izf”kf{kr] izf”k{kd gksrs 
gS tksfd fofHkUu izdkj ds tkuojksa dks ekuo laidZ esa vkfn gksus ds fy, rS;kj djrs gSA 
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mUgsa fo”ks’k vkns”kksa o fLFkfr;ksa dk tokc nsus ds fy, rS;kj djrs gS rFkk os tkuojksa dh 
lqj{kk] vkKkdkfjrk euksjatu] jsflax vkfn fof”k’V dk;k a sZ ds fy, izf”kf{kr djrs gSA ;qok 
xzstq,V Nk=] Ik”kq izf”k{k.k izksxzkeksa dks lh[kdj] ijke”kZnkrk ds :Ik esa thfodk dekus esa 
lQy gks ldrs gSA 

10- Lkekpkj i=ksa] pSuyksa o iksVZyksa ij izk.kh “kkL= laca/kh ys[ku] fo”ys’k.k o ohfM;ksa vkfn& 
izk.kh foKku fo’k; ls Lukrd dh fMxzh izkIr Nk=] vius Kku ds vk/kkj ij fofHkUu izkf.k;kas 
o Ik”kqvkas dh tkudkjh nsus laca/kh ys[k] i= o if=dkvksa esa fy[kdj oDrk ;k ys[kd ds :Ik 
esa rFkk Ik”kqvksa laca/kh tkudkjh dks pSuyksa ij ohfM;ks cukdj] ikBdkaas o n”kZdksa dks 
tkudkjh miyC/k djokdj] thfodk dekus esa lQy gks ldrs gSA 
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Hkwxksy 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1-  Lora= Hkwfe losZ{kd cuukA 

2-  fdlkuksa dh Qlyksa dh flapkbZ ds izca/ku dk ijke”kZ nsukA 

3-  LFkkuh; “kklu ds lkFk vkink izca/ku dh ;kstuk cukukA 

4-  eksgYyksa] xzkeksa ,oe uxjksa ds cnyrs Lo:Ik esa ekufp= cukukA 

5-  Hkou fuekZ.k ls iwoZ Hkwfe ds fo’k; esa ijke”kZ nsukA 

6-  GPS ds ek/;e ls losZ{k.k djus dh n{krk izkIr djukA 

7-  ekSle dh leh{kk ,oa iwokZuqeku yxkukA 

8-  iznw’k.k fuokj.k ijke”kZnkrk cuukA 

9-  okLrq&”kkL= fo”ks’kK cuukA 

10-  ty] ok;q] Hkwfe vkfn fo’k;ksa esa ehfM;k ds fy, ys[ku ,ao ohfM;ksa vkfn cukukA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- Lora= Hkwfe losZ{kd cuuk& Hkwxksy fo’k; ls Lukrd Lrj ij d{kk esa v/;;u ds le; ;fn 
izk/;kidksa }kjk fo|kfFkZ;ksa dks Hkwfe dk losZ djus dh ftruh Hkh rduhd o izfof/k;k¡ gksrh 
gSA mudk Kku O;kogkfjd :Ik ls fofHkUu izdkj dh Hkwfe {ks=ksa eas Hkstdj djuk fl[kk fn;k 
tk, rks og jsrhyh] catj] ÅitkÅ vkfn lHkh izdkj dh Hkwfe dk fujh{k.k djuk midj.kksa 
ds ek/;e ls lh[k ysxk rks og Lora= Hkwfe losZ{kd ds :Ik esa thfodk dek ldrk gSA 

2- fdlkuksa dh Qlyksa dh flapkbZ ds izca/ku dk ijke”kZ nsuk &Hkwxksy fo’k; esa eq[; rkSj ij 
D;k] dgk¡ vkSj dSls iz”uksa ds mÙkj miyC/k gksrs gSA mnkgj.k ds rkSj ij fdlh {ks= fo”ks’k 
dh HkkSxksfyd n”kkvksa ds vuq:Ik] Qlyksa dks mxkuk] ogk¡ ds /kjkry] ty rFkk Hkwfe dk 
losZ{k.k bR;kfn dk Kku Hkwxksy fo’k; ls fMxzh izkIr Nk=ksa dks izk/;kidkas }kjk fn;k tkrk 
gSA izk/;kidkas }kjk Qlyksa ds fy, flapkbZ dh vk/kqfud rduhdsa tSls Drip Irrigation, 

Sprinblers vkfn lHkh vk/kqfud rduhdh }kjk flapkbZ dh fofHkUu fof/k;kas dk iz;ksx djuk 
fl[kkuk] Hkfo’; esa mUgsa bl {ks= esa ijke”kZnkrk ds :Ik esa thfodk vtZu djus esa Lokoyach 
cuk ldrk gSA 

3- LFkkuh; “kklu ds lkFk vkink izca/ku dh ;k stuk cukuk&,d HkwxksyosÙkk gh fdlh LFkku dh 
HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa dks lgh rjhds ls le> dj Hkfo’; esa ?kfVr gksus okys vkinkvksa dk 
iwokZuqeku yxkdj] iz”kklu dks igys gh lko/kku dj nsrk gS mnkgj.kLo:Ik & cknyksa dh 
fLFkfr o izdkj dks le>dj ewlyk/kkj o’kkZ o mlds ckn dh laHkkoukvksa dks crkdj cpko 
ds vko”;d lq>ko nsuk] blh izdkj Hkwdai laHkkoh {ks=ksa esa HkwL[kyu {ks=ksa dk irk yxkdkj 
vko”;d dk;Zokgh gsrq cpko ds lq>ko nsukA vr% izk/;kidksa dks Hkwxksy fo’k; i<+krs le; 
fo|kfFkZ;ksa ds vUnj vkinkizca/ku dh le> fodflr dj] leL;kvksa dk vkdyu djuk 
fl[kkuk pkfg, rkfd os Hkfo’; esa vkink izca/ku dh ;kstuk,a cukus esa fuiq.k cu lds o 
thfodk dekus dk dk;Z dj ldsA 

4- eksgYyksa] xzkeksa ,oe uxjksa ds cnyrs Lo:Ik esa ekufp= cukuk&orZeku le; esa fdlh Hkh 
HkkSxksfyd {ks= dh lEiw.kZ tkudkjh dk Kku gksuk vfr vko”;d gSA fdlh Hkh HkkSxksfyd 
{ks= esa gksus okys ifjorZuksa ds fy, ekuoh; o izkd`frd nksuksa dkjd mÙkjnk;h gksrs gSA vr% 
izk/;kidksa dks pkfg, fd Hkwxksy ls Lukrd fMxzh ds Nk=ksa dks eksgYyksa] xzkeksa ,oa uxjksa ds 
Topographical, Map/ Sheets o Satelites Images cukus dk rjhdk o fof/k;ka vH;kl 
}kjk cukuk fl[kk,a rkfd os Overlapping tSlh rduhdksa dk iz;ksx djuk lh[kdj fdlh 
Hkh xzke eksgYys o uxjksa dh lhekvksa dk fu/kkZj.k djds ml LFkku fo”ks’k ds cnys Lo:Ik ds 
vk/kkj ekufp=ksa dk fuekZ.k dj ldsA bl rjg ls Nk= vkthfodk dekus esa lQy gks 
ldrs gSA 

5- Hkou fuekZ.k ls iwoZ Hkwfe ds fo’k; esa ijke”kZ nsuk&vius Lo;a dk Hkou fuekZ.k ;k fdlh 
izdkj dk Hkou fuekZ.k djus ls igys O;fDr ml Hkwfe ds ckjs esa vPNh izdkj ls tk¡p 
iM+rky o xgu v/;;u djrk gSA ,d Hkwxksy fo’k; dk Nk= Soil Geography ds varxZr 
fofHkUu izdkj dh fefV~V;ksa dk xgu v/;;u djrk gS o fofHkUu izdkj dh e`nkvksa ds 
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izdkj] forj.k] miyC/krk rFkk lHkh izdkj ds rF;ksa dks ,df=r dj Hkou fuekZ.kdrkZ dks 
ml Hkwfe dh fLFkfr ls voxr djokrk gSA vr% izk/;kidksa dks d{kk ds vykok Nk=ksa dks 
ckgj {ks= esa ys tkdj fofHkUu izdkj dh e`nk o Hkwfe ijh{k.k dh fof/k;ksa dk Kku o vH;kl 
fl[kk;k tkuk pkfg, rkfd Hkfo’; esa os ijke”kZnkrk ds :Ik esa thfodk dek ldsA 

6- th-ih-,l- ek/;e ls losZ{k.k djus dh n{krk izkIr djuk& th-ih-,l- ;kfu T;ksxzkfQdy 
iksft”kfuax flLVe] fdlh Hkh oLrq dh fMxzh] feuV] lSadsM ds bLrseky ls txgksa dks <wa<us 
esa enn djrk gSA ;fn Hkwxksy fo’k; ds Nk=ksa dks izk/;kidksa }kjk Hkwxksy dh fofHkUu 
“kk[kkvksa esa osc eSfiax] QksVksxzkQh] dkVksZxzkQh] Hkwxf.kr] vkink izca/ku] Xykscy usfoxs”ku] 
lSVsykbV flLVe o HkkSxksfyd bUQksjes”ksUl flLVe ds varxZr MkVk o uD”kksa dk fo”ys’k.k 
rFkk vUos’k.k esa :fp ds vk/kkj ij losZ{k.k dh fof/k;ksa dk vH;kl djok fn;k tk, rks os 
losZ{kd ds :Ik esa Hkfo’; esa vk; izkIr djus esa l{ke cu ldrs gSA 

7- ekSle dh leh{kk ,oa iwokZuqeku yxkuk& Hkwxksy fo’k; izkIr Nk=kas dks izk/;kidksa }kjk ekSle 
dh le;kuqlkj cnyrh gqbZ xfrfof/k;ksa ds vk/kkj ij iwokZuqkeu yxkuk fl[kk;k tkuk 
pkfg, D;ksafd ,d HkwxksyosÙkk ekSle laca/kh vko”;d ,oa lVhd tkudkfj;k¡ iznku dj 
ldrk gSA iouksa dh fn”kk] osx] rkieku] vknZZzrk ,oa ok;qnkc dh vofLFkfr;ksa dks le>dj] 
ogka ds ekSle esa ifjorZu laca/kh lHkh fLFkfr;ksa dk vkdyu djuk mls vkuk pkfg, rkfd 
Hkfo’; esa og bl Kku dk mi;kssx viuh thfodk dekus esa dj ldsA 

8- iznw’k.k fuokj.k ijke”kZnkrk cuuk& Hkwxksy fo’k; ls Lukrd dh fMxzh izkIr Nk= dks {ks= 
fo”ks’k esa c<+ jgs iznw’k.k rFkk ogka ds okrkoj.k ij iM+us okys izHkko dk fo”ys’k.k djuk vk 
tkrk gSA mnkgj.k Lo:Ik Global Warming dk izeq[k dkj.k okrkoj.k esa dkcZu dk c<+uk 
gSA fdlh Hkh fo”ks’k HkkSxksfyd {ks= eas c<+rs iznw’k.k ds vusdksa dkj.kksa dh leh{kk djuk 
fl[kkuk rkfd Nk= O;kogkfjd Kku ds rkSj ij Hkfo’; esa iznw’k.k fuokjd ijke”kZnkrk ds 
:Ik esa vk; dekus esa LokcyEch cu ldsA 

9- xzkeh.k ,oa “kgjh {ks=ksa ds fodkl esa Iykuj ds :Ik esa & Hkwxksy dks i`Foh dk foKku dgk 
tkrk gSA buds varxZr /kjrh ,oa mlds vklikl ik, tkus okys rÙoksa dk v/;;u fd;k 
tkrk gSA ;fn Hkwxksy fo’k; ls Lukrd dh fMxzh izkIr Nk=ksa dks] Hkwxksy dh “kk[kk] 
fQftdy T;ksxzkQh ds varxZr i`Foh dh lajpuk] mlds vanj gksus okyh gypyksa dh 
tkudkjh gS rks og “kgjh {ks=ksa dh Hkwfe ij clkoV o ubZ dkWyksfu;ksa  dks fodflr djus ds 
vykok xzkeh.k bykdksa esa xSl IykaV yxkus ;k vU; losZ ls lacaf/kr dke lh[kdj os izksiVhZ 
ekfyd ;k Msoyij ds lkFk feydj Iysuj ds :Ik esa thfodksiktZu dk dk;Z dj ldrs gSA 
 

10- ty] ok;q] Hkwfe vkfn esa fo’k;ksa esa ehfM;k ds fy, ys[ku ,ao ohfM;ksa vkfn cukuk& izR;sd 
{ks= dh HkkSxksfyd fLFkfr ds varxZr ty] ok;q] o Hkwfe ds fofHkUu Lrjksa dk voyksdu djuk 
vkrk gSA d`f’k m|ksx esa yxs gq, yksx vius HkkSxksfyd {ks= esa]s ty dh miyC/krk o ok;q o 
Hkwfe ds fofHkUu Lrjksa ds vk/kkj ij gh Qlyksa ds mRiknu  rFkk edku o QSDVªh bR;kfn 
cukus dk dk;Z djrs gSA vr% izk/;kidksa }kjk Hkwxksy fo’k; ds Nk=ksa dks ty] ok;q] o Hkwfe 
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ls lacaf/kr fo’k;ksa ij tkudkjh j[kus okys Nk=ksa dks ehfM;k esa ys[k fy[kus lacaa/kh rFkk 
pSuyksa esa ohfM;ks cukus gsrq izsfjr fd;k tkuk pkfg, rkfd os Lokoyach cu ldsA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HkkSfrd foKku 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 
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1-  lksyj lsy fuekZ.k dk y?kq m|ksx yxkukA 

2-  cSVjh ds j[k&j[kko ds fo’k; eas ijke”kZA 

3-  n`f’V dk izf”k{k.k djus dh dyk ,ao mi;qDr ysal yxkus dk ijke”kZA 

4-  p”eksa esa iz;ksx gksus okys ysalks dks cukuk] ukiuk o yxkukA 

5-  fuekZ.kk/khu Hkouksa esa fctyh dh rkjksa dh ;kstuk@uD”kk cukukA 

6-  ?kj ds dk;Z esa mi;qDr midj.kksa ds j[k&j[kko o eqjEer ds dk;Z dk 
LojkstxkjA 

7-  lHkkxzgksa esa vkWfM;ks midj.k yxkus dk LojkstxkjA 

8-  fofHkUu LFkkuksa esa lh-lh-Vh-oh- yxkus dk ijke”kZ ,oa LojkstxkjA 

9-  fofHkUu LFkkuksa esa mi;ksx gksus okys  lsalj yxkus dk ije”kZZ o LojkstxkjA 

10- lekpkj i=ksa] pSuyksa o iksVZyksa ij fo’k; laca/kh ys[ku] fo”ys’k.k o ohfM;ksa 
vkfnA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- lksyj lsy fuekZ.k dk y?kq m|ksx yxkuk& orZeku le; esa fctyh o vU; fo|qr lapkfyr 
midj.kksa gsrq lksyj lsy ,d iznw’k.k jfgr] lLrk o fVdkÅ lalk/ku gSA bldk mi;ksx 
yach vof/k gsrq vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA vr% egkfo|ky; esa izk/;kidksa }kjk Nk=ksa 
dks lksyj&lsy dh mi;ksfxrk le>kdj mUgsa bl y?kq m|ksx dks yxkus gsrq izsfjr fd;k 
tkuk pkfg, D;ksafd lskyj lsy m|ksx iwjh rjg ls tkudkjh vkSj rduhdh fLdy ij 
vk/kkfjr O;olk; gSA vr% ;qok ih<+h bl {ks= ls lacaf/kr rduhdh o O;kolkf;d dq”kyrk 
ls bl O;olk; dks izkjaHk dj thfodk dekus esa l{ke gks ldrh gSA 

2- cSVjh ds j[k&j[kko ds fo’k; eas ijke”kZ& lHkh fo|qr lapkfyr midj.kksa esa cSVjh dk 
mi;ksx gksrk gSA vr% izk/;kidksa dks pkfg, fd os d{kk esa lHkh izdkj dh cSVjh ds 
j[k&j[kko ls lacaf/kr fof/k;ksa o rjhdksa dks vH;kl ls iz;ksx”kkyk esa djuk fl[kk, a rFkk 
[kjkc gksus dh fLFkfr eas muls lacaf/kr izf”k{k.k o Vªsfuax dkslksZa dh tkudkjh ds izfr Hkh 
tkx:d dj] mUgsa Hkfo’; eas ijke”kZnkrk ds :Ik esa thfodk dekus esa Lokoyach cuk ldrs 
gSA 

3- n`f’V dk izf”k{k.k djus dh dyk ,ao mi;qDr ysal yxkus dk ijke”kZ & HkkSfrd foKku 
i<+us okys fo|kfFkZ;ksa dks izk/;kidksa }kjk d{kk esa n`f’V ls lacaf/kr ftlus Hkh nks’k gksrs gS 
mudh fof/kor tkudkjh o mi;qDr ysal yxkus laca/kh fof/k;kas dk Kku O;kogkfjd rkSj ij 
fn;k tkuk pkfg,A ;fn iz;ksx”kkyk esa fo|kfFkZ;ksa dks yasl yxku s laca/kh O;kogkfjd Kku ns 
fn;k tk,xk rks og Lo;a FkksM+s ls iwath fuos”k ds lkFk Lo;a dk O;olk; o ijke”kZnkrk ds 
:Ik esa dk;Z dj] thfodk dekus esa Lokoyach cu ldrk gSA 

4- p”eksa esa iz;ksx gksus okys ysalks dks cukuk] ukiuk o yxkuk& orZeku le; esa cgqr ls yksx 
p”ek yxkus dh vis{kk] n`f’V nks’k dks nwj djus gsrq p”esa esa ysal dks yxkuk ilan djrs gS 
vkSj ;g O;olk; fnu&izfrfnu izxfr dh vksj gS vkSj p”eksa esa mi;ksx gksus okys yaaaslksa dks 
ukius dh fof/k Hkh cgqr gh ljy gksrh gSA ;fn d{kk esa izk/;kidksa }kjk bu ysalksa dks cukus] 
ukius o yxkus dh fof/k iz;ksx”kkyk esa vH;kl }kjk fo|kfFkZ;ksa dks fl[kk nh tk, rks 
jk stxkj dh n`f’V ls ;g ;qok ih<+h ds fy, csgrj fodYi lkfcr gks ldrk gSA 

5- fuekZ.kk/khu Hkouksa esa fctyh dh rkjksa dh ;kstuk@uD”kk cukuk& fdlh Hkh Hkou ds  
fuekZ.k esa fctyh dh rkjksa }kjk fo|qr lapkyu ,d egÙoiw.kZ dk;Z gksus ds lkFk&2 ,d 
;kstukc) dk;Z gSA Hkk Sfrdh fo’k; ls Lukrd dh fMxzh izkIr Nk=kssa us] d{kk esa ;fn lqpk: 
:Ik ls fctyh dh rkjksa dks lqfu;ksftr djus dk dk;Z ;fn vH;kl ls lh[kk gks rks og 
NksVs ls O;olk; ds :Ik bl dk;Z dks dj vkthfodk dekus esa Lokoyach cu ldrs gSA 
vr% izk/;kidksa dks fo|kfFkZ;k sa dks bl dk;Z gsrq mfpr Kku o izf”k{k.k nsdj bl O;olk; 
gsrq izsfjr fd;k tkuk pkfg,A 

6- ?kj ds dk;Z esa mi;qDr midj.kksa ds j[k&j[kko o eqjEer ds dk;Z dk Lojkstxkj& orZeku 
le; esa lqlfTTkr ?kj ds lkFk&2 ?kjksa esa vko”;d lqfo/kkvksa gsrq fofHkUu izdkj ds midj.k 
iz;ksx esa yk, tkrs gS tSls& okf”kax e”khu] feDlj xzkabMj] baoZVj cSVjh] LCD o LED, fofHkUu 
izdkj dh bySDVªkfud vkbVEl midj.k cxSjk essa mi;qDr tkudkjh o mi;qDr j[k&j[kko 
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ds vHkko eas budh e”khujh esa [kjkch vk tkrh gSA ;fn HkkSfrd foKku ds Nk=ksa dks] d{kk 
esa bu lc midj.kksa dh ejEer ls lacaf/kr vk;ksftr gksus okys izf”k{k.k dk;ZØeksa esa 
izf”k{k.k gsrq Hkstk tk, rks Nk= FkksMs ls iwath fuos”k ds lkFk Lo;a dk O;olk; “kq: dj 
ldrs gSA ;g Hkh thfodk dekus dk csgrjhu fodYi gSA 

7- lHkkxzgksa esa vkWfM;ks midj.k yxkus dk Lojkstxkj &orZeku le; esa lekt esa lkekftd] 
jktuSfrd o /kkfeZd mn~ns”;ksa ds fy, tks Hkh cM+s&2 dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs gSA mu 
lc esa lwpuk o lapkj gsrq ohfM;ksa midj.k yxk, tkrs gSA vf/kd Jksrkvksa rd vkokt ds 
lapj.k gsrq vkWfM;kss flLVe ek/;e dk iz;ksx vke ckr gks xbZ gSA cktkj esa cgqr lh 
daifu;ksa o DokfyVh ds vkWfM;ksa flLVe ekStwn gSA ;fn HkkSfrd fOkKku i<+us okys Nk=] 
d{kk esa izk/;kidksa dh enn ls] fofHkUu vkWfM;ks flLVe dh tkudkjh o izf”k{k.k izkIr dj 
ysxas rks os de ykxr ds bl O;olk; dks Lojkstxkj ds :Ik p;u dj ldrs gSA 

8- fofHkUu LFkkuksa esa lh-lh-Vh-oh- yxkus dk ijke”kZ ,oa Lojkstxkj& orZeku le; esa 
fnu&izfrfnu gksrh pksjh o vijk/k dh nq?kZVukvksa dh fuxjkuh gsrq lh-Lkh-Vh-oh- dSejksa dk 
izpyu cgqrk;r ek=k esa gks jgk gSA ;s dSejs vktdy ?kjksa] n¶rjksa] gksVyksa ekfdZfVax 
laLFkkuksa] cSadksa o lM+dksa ij txg&2 yxk, tkrs gS rkfd vijk/k] pksjh o nq?kZVukvksa dk 
vkdyu fd;k tk ldsA vr% izk/;kidksa }kjk mijksDr dSejs yxkus dh rduhdh tkudkjh 
dk izf”k{k.k nsuk ;k fnyokuk fo|kfFkZ;ksa o ;qok ih< +h dks jkstxkj fnyokus dk vPNk 
fodYi gSA 

9- fofHkUu LFkkuksa esa mi;ksx gksus okys  lsalj yxkus dk ijke”kZZ o Lojkstxkj& Hkwdai] ck<+] 
ekSle ds iwokZuqeku gsrq] nq?kZVuk laHkkfor {ks=ksa esa lsalj yxk, tkrs gS rkfd iwokZuqeku ds 
vk/kkj ij iz”kklu dks lpsr dj] vkxkeh ?kfVr gksus okyh nq?kZVukvksa ls cpk tk ldsA 
vr% egkfo|ky; izk/;kidksa }kjk Nk=ksa dks ,sls lssaljksa ds mi;ksx dk izf”k{k.k] fo|kfFkZ;ksa 
dks jkstxkj izkIr djus esa l{ke cuk ldsxkA 

10-  lekpkj i=ksa] pSuyksa o iksVZyksa ij fo’k; laca/kh ys[ku] fo”ys’k.k o ohfM;ksa vkfn& foKku 
laca/kh ys[k o ohfM;ksa u dsoy foKku ds izfr cPpksa dk Kku c<+krs gSA cfYd vk/kqfud 
le; esa ;g ,d vPNs vk; L=ksr dk ek/;e Hkh cu jgs gSA vr% izk/;kidksa }kjk d{kk esa 
Nk=ksa dks ohfM;ksa viyksM djuk fl[kkuk o ys[k fy[kus laca/kh izsfjr fd;k tkuk pkfg, 
rkfd os oDrk@ ys[kd ds :Ik esa vk; izkIr dj ldsA 
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euksfoKku 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1-  
 

gfj;k.kk ds xzkeh.k {ks= ds cPpksa dk izo`fÙk@;ksX;rk@dkS”ky ijh{k.k djds 
ijke”kZ nsukA 

2-  gfj;k.kk ds “kgjh cPpksa dk izo`fÙk@;ksX;rk@dkS”ky ijh{k.k djds ijke”kZ 
nsukA 

3-  ruko eqfDr ds mik;ksa dh lsok,a nsukA 

4-  volkn eqfDr ds fy, ijke”kZ nsukA 

5-  euksoSKkfud MkWDVj ds lgk;d dk dk;Z djukA 

6-  cPpksa ds O;fDrRo lq/kkjus ds dk;Z dk fo”ks’kK cuukA 

7-  ikfjokfjd eu&eqVko ds fuiVkjs dk fo”ks’kK cuukA 

8-  lq[kh larq’V ,ao LoLFk thou i)fr ds ijke”kZnkrk cuukA 

9-  NksVs&cM+s m|ksxksa esa deZpkfj;ksa dh dk;Z{kerk c<+kus ds fy, izsjd dk dk;Z 
djukA 

10- lekpkj i=ksa] pSauyks o iksVZyksa ij euksfoKku laca/kh ys[ku] fo”ys’k.k vkfnA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- gfj;k.kk ds xzkeh.k {ks= ds cPpksa dk izo`fÙk@;ksX;rk@dkS”ky ijh{k.k djds ijke”kZ nsuk& 
Lukrd fMxzh izkIr fo|kFkhZ dks ;fn O;kogkfjd rkSj ij euksfoKku fo’k; ds lSa)kfrd 
v/;;u ds lkFk&lkFk ;fn egkfo|ky;ksa esa ckydksa dh izo`fÙk@;ksX;rk@dkS”ky ijh{k.k ds 
ftrus Hkh VsLV ;k midj.k gksrs gSaA mudks iz;ksx djus dk Kku d{kk esa izk/;kid }kjk 
fl[kk fn;k tk, rks os ijke”kZnkrk ds :Ik esa thfodk vtZu dk dk;Z dj ldrs gSA 

2- gfj;k.kk ds “kgjh cPpksa dk izo`fÙk@;ksX;rk@dkS”ky ijh{k.k djds ijke”kZ nsuk&Lukrd 
fMxzh izkIr fo|kFkhZ dks ;fn O;kogkfjd rkSj ij euksfoKku fo’k; ds lSa)kfrd v/;;u ds 
lkFk&lkFk ;fn egkfo|ky;ksa esa ckydksa dh izo`fÙk@;ksX;rk@dkS”ky ijh{k.k ds ftrus Hkh 
VsLV ;k midj.k gksrs gSaA mudks iz;ksx djus dh fof/k;ksa o rjhdkssa ls izf”kf{kr dj fn;k 
tk,xk rks os ijke”kZnkrk ds :Ik esa thfodk dek ldrs gSA 

3- ruko eqfDr ds mik;ksa dh lsok,a nsuk& euksfoKku fo’k; ls fMxzh izkIr fo|kFkhZ dks ekuo 
eu dh fofHkUu lrgksa ds O;kogkfjd Kku dh le> gksuk vfr vko”;d gSA blh 
O;kogkfjd Kku ds cy ij og orZeku thou ds ekuo dh mu lHkh leL;kvksa dks Bhd 
izdkj ls le> ldrk gS tksfd ruko iSnk djrh gSA ;fn og O;kogkfjd rkSj ij ruko 
eqfDr dh fofHkUu fØ;kvksa dk v/;;u] izk/;kid }kjk d{kk esa vH;kl }kjk fl[kk fn;k 
tk, rks Hkfo’; esa os dkmalyj ds :Ik esa viuh thfodk dekus esa lQy gks ldrs gSA 

4- volkn eqfDr ds fy, ijke”kZ nsuk & orZeku le; esa ekuo cgqr lh leL;kvksa ls f?kjk 
gqvk jgrk gSA bu NksVh cM+h leL;k ls Lo;a dks volkn xzLr eglwl djrk gSA ;fn 
euksfoKku fo’k; ds fo|kFkhZ dks d{kk esa izk/;kid }kjk volkn eqfDr dh fofHkUu fof/k;ksa 
dk O;kogkfjd iz;ksx djuk fl[kk fn;k tk, rks og ijke”kZnkrk ds :Ik esa viuh lsok,a 
nsdj thfodk dek ldrk gSSA 

5- euksoSKkfud MkWDVj ds lgk;d dk dk;Z djuk&orZeku le; esa c<+rh gqbZ izfrLi/kkZ ds 
dkj.k vke vkneh ;qok o cPps ruko volkn ls xzflr gS vkSj volkn ds dkj.k 
euksoSKkfud MkWDVjksa ds ikl bZykt ds fy, tkrs gSA ejht dks cgqr izdkj ls ruko dh 
fLFkfr ls xqtjuk iM+rk gSA ,sls esa euksoSKkfud MkWDVj viuh lgk;rk ds fy, lgk;d dks 
j[krk gS rkfd og ejht ls lHkh izdkj dh tkudkjh bdV~Bh djus esa mldh lgk;rk dj 
ldsA izk/;kid }kjk dHkh&dHkh euksfoKku fo’k; ds Nk=ksa dks euksoSKkfud MkWDVj ds lkFk 
feydj lgk;rk lHkh vko”;d dk;ksZZ dk vH;kl lh[kuk pkfg, rkfd og lgk;d ds 
dk;ksZa dks Bhd izdkj ls le>dj] lgk;d ds :Ik esa viuh vk; dek ldsA 

6- cPpksa ds O;fDrRo lq/kkjus ds dk;Z dk fo”ks’kK cuuk& orZeku le; esa ,dy ikfjokfjd 
O;oLFkk gksus ds dkj.k cPpksa esa laLdkjghurk vkrh tk jgh gSSA cPpksa ds O;fDrRo dk 
fodkl ekuo ewY;ksa ds vuqlkj ugha gks jgk gS] D;ksafd orZeku le; esa c<+rh gqbZ eksckby 
o daI;wVj dh rduhdh us ckSf)d fodkl eas rks o`f) dj nh gS ysfdu ekuo ewY;ksa dk 
dgha uk dgha vHkko gSA ,slh n”kk essa ekuo ewY;ksa ds fo”ks’kK ds :Ik thfodk vtZu dk 
dk;Z fd;k tk ldrk gSA izk/;kid }kjk O;fDrRo fodkl dh fofHkUu “kSfy;ksa tSls 
mBus&cSBus dk rjhdk] vPNk oDrk ;k ys[kd cuus ds xq.k Lo;a dh lkt&lTtk] dq”ky 
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usr`Ro djus okyk vkfn xq.kksa dks fodflr fd;k tkuk pkfg, rkfd mlesa gj rjg dk 
vkRefo”okl iSnk gks vkSj Hkfo’; esa og fo”ks’kK ds :Ik esa viuh vk; dek ldsA 

7- ikfjokfjd eu&eqVko ds fuiVkjs dk fo”ks’kK cuuk&orZeku le; essa vkpkj&fopkjksa esa 
lekurk u gksus ds dkj.k o Lo;a ds vge ds dkj.k ifjokjksa esa ifr&iRuh] lkl&cgw o 
firk&iq= ds >xM+s vke ckr gks xbZ dHkh&2 ;s >xM+s cgqr cM+s iSekus ij c<+ tkrs gSA ,slh 
n”kk esa yksx ckgj dh iapk;rksa o euksoSKkfudksa dh lgk;rk Hkh ysrs gSA ekufld le> ds 
O;kogkfjd Kku dh fofHkUUk fof/k;ksa o ijh{k.kksa dk vH;kl izk/;kid }kjk djokuk tkuk 
pkfg, rkfd og Hkfo’; esa bu ijh{k.kksa o fof/k;ksa dk lgkjk ysdj eu&eqVko laca/kh >xM+ksa 
dks fuiVkus dk dk;Z fo”ks’kK ds :Ik esa dj ldsA 

8- lq[kh larq’V ,ao LoLFk thou i)fr ds ijke”kZnkrk ds :Ik eas &orZeku le; esa gj dksbZ 
lq[kh] larq’V o LoLFk thou thuk pkgrk gS ysfdu ruko bruk vf/kd c<+ x;k gS fd 
dksbZ Hkh O;fDr vius ?kj ifjokj o ukSdjh ls larq’V ugha gSA ,slh n”kk esa lq[kh jgus ds 
D;k fl)kar o dkSu lh “kSyh o thou i)fr dks viukdj lq[kh jgk tk ldrk gS] bu 
lHkh “kSfy;ksa o rjhdks dk vH;kl O;kogkfjd rkSj ij fl[k dj  ijke”kZnkrk ds :Ik esa 
thfodk vtZu dk dk;Z djus esa l{ke gks ldrk gSA 

9- NksVs&cM+s m|ksxksa esa deZpkfj;ksa dh dk;Z{kerk c<+kus ds fy, izsjd dk dk;Z djuk& 
cM+h&cM+h daifu;ksa o QSfDVª;ksa esa deZpkfj;ksa ds Åij vuko”;d :Ik ls dke dk cks> yknk 
tkrk gS] ftlds ifj.kkeLo:Ik mudh dk;Z{kerk izHkkfor gksrh gS os vR;f/kd ruko ds 
dkj.k Bhd izdkj ls dke ugha dj ikrs gSSA ,d izsjd ds :Ik esa mudh leL;kvks a dks 
le>dj mudks lek/kku crkuk o izsfjr djus okys mik; crkdj mudh dk;Z{kerk dks 
c<+kus ds lkFk&lkFk izsjd ds :Ik esa thfodk dek;h tk ldrh gSA 

10- lekpkj i=ksa] pSauyks o iksVZyksa ij euksfoKku laca/kh ys[ku] fo”ys’k.k vkfn &orZeku le; 
esa ;qok ih<+h vR;f/kd ruko o volkn ls xzflr fn[kk;h nsrh gSA ,slh fLFkfr esa gj dksbZ 
O;fDr pkgrk gS fd dqN ,slk vPNk i<+us ;k lquus dks feys fd dqN le; eu dks “kkafr 
fey ldsA ,slh fLFkfr esa izk/;kidksa }kjk Nk=ksa dks izsfjr djus okys ys[k fy[kus gsrq 
vH;kl djok;k tkuk pkfg, rFkk vius Kku ds cy ij le;&le; ij os lekpkj i=ksa o 
iksVZyksa ij vius izsj.kkRed ys[k nsdj rFkk Vh-oh- pSuyksa esa izsj.kkRed vkIr opuksa o 
vk”khoZpuksa dks oDrk ;k ys[kd ds :Ik esa izLrqr dj viuh vk; dek ldrs gSA 
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jktuhfr “kkL= 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1-  Lkjdkj dh xzkeh.k fodkl ;kstukvksa dk xzke iapk;r ds fy, dk;Z djukA 

2-  
 

Lo;alsoh laLFkkvksa esa ljdkjh ;kstukvksa ds ykHk iagqpkus dk dk;Z xzkeh.k 
{ks=ksa esa djukA 

3-  viuh ,u-th-vks- cukdj xzkeh.k o uxjh; fodkl ds dk;Z djukA 

4-  ftyk o iapk;r Lrj ds jktuhfrKksa ds lgk;d ds :Ik esa dk;Z djukA 

5-  jktuhfrd nyksa o jktuhfrKksa ds tu&lEidksaZ dk izca/ku djukA 

6-  tu ekul dh vis{kkvksa] leL;kvksa o f”kdk;rksa dk vkdyu djukA 

7-  lkekftd losZ{k.k djus dk vH;klA 

8-  jktuhfrKksa o lkekftd dk;ZdrkZvksa ds fy, Hkk’k.k fy[kukA 

9-  Toyar fo’k;ksa ij vfHk;ku pykus dh fo”ks’kKrkA 

10- 
 
 

lekpkj i=ksa] pSuyksa o lekpkj iksVZyksa ds fy, jktuhfrd lacaf/kr lekpkj 
,oa fo”ys’k.k fy[kukA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- ljdkj dh xzkeh.k fodkl ;kstukvksa dk xzke iapk;r ds fy, dk;Z djuk& jktuhfr “kkL= 
i<+us okys fo|kkFkhZ dks izk/;kidksa }kjk iapk;rhjkt vf/kfu;e 73oka la”kks/ku dh O;kogkfjd 
tkudkjh miyC/k djok;h tkuh pkfg, rkfd og vius Kku dk mi;ksx xzke ds fodkl ls 
lacaf/kr ftruh Hkh ;kstuk,¡ gksrh gS] mudks ykxw djokus esa xzke iapk;r ds e/;] e/LFk dh 
Hkwfedk ds :Ik esa dk;Z dj thfodk dek ldsA 

2- Lo;alsoh laLFkkvksa esa ljdkjh ;kstukvksa ds ykHk igqapkus dk dk;Z xzkeh.k {ks=ksa esa djuk& 
orZeku le; esa vusdksa Lo;a lsoh laLFkk,a ljdkjh ;kstukvksa dks ykHk ig¡pkus dk dk;Z 
xzkeh.k {ks=ksa esa dj jgh gSA vusd Lo;a lsoh laLFkk,a lkekftd fodkl o xzkeh.k fodkl esa 
vge Hkwfedk fuHkk jgh gSA jktuhfr foKku i<+k gqvk Nk= izk/;kidksa dh enn ls foÙk 
izca/ku] foi.ku] fdlku etnwj laxBu vkfn dk;ksZa dh tkudkjh O;kogkfjd rkSj ij lh[k 
ysxk rks og Lo;alsoh laLFkkvksa ds e/; e/;LFk dh Hkwfedk fuHkkdj thfodk dekus esa l{ke 
gks ldrk gSA 

3- viuh ,u-th-vks- cukdj xzkeh.k o uxjh; fodkl ds dk;Z dks djuk& jktuhfr foKku ls 
Lukrd dh fMxzh izkIr Nk= ,u-th-vks- cukdj Hkh viuk vkfFkZd o lkekftd fodkl dj 
ldrk gSSA xzkeh.k {ks=ksa esa vusdksa leL;k,¡ gksrh gS tSls vf”k{kk] lkekftd vlekurk] 
is;ty] ifjokj fu;kstu] c¡/kqvk etnwjh] vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:drk vkfnA vr% 
izk/;kidksa dks d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dks xzkeh.k leL;kvksa dh O;kogkfjd tkudkjh mudh 
leL;k o lek/kku ds rjhdksa dks le>kdj mUgsa Lo;a dh ,u-th-vks- [kksyus esa n{k cuk;k 
tk ldrk gSA rkfd os xzkeh.k {ks= esa fodkl dk;ksZa esa ;ksxnku nsus ds lkFk&lkFk thfodk 
dekus esa Hkh LokoyEch cu ldsA 

4- ftyk o iapk;r Lrj ds jktuhfrKksa ds lgk;d ds :Ik esa dk;Z djuk&jktuhfr “kkL= dk 
v/;;u djus okys fo|kFkhZ ftyk o iapk;r Lrj ds jktuhfrKksa ds lgk;d ds :Ik eas dk;Z 
dj viuh vkthfodk dek ldrs gS] D;ksafd jktuhfrKksa dks jktuhfr dk O;kogkfjd Kku 
rks gksrk gS ysfdu lS)kafrd Kku ds vHkko esa os fdlh Hkh leL;k dk fo”ys’k.k djus esa 
Lo;a dks vleFkZ ikrs gSA fo’k; dk leqfpr Kku izk/;ikdksa }kjk fn;k tk, rks os jktuhfr 
“kkL= ls fMxzh izkIr Nk=ksa dks lgk;d ds :Ik eas mudks viuh lsok,a nsdj LokoyEch cuk 
ldrs gSA 

5- jktuhfrd nyksa o jktuhfrKksa ds tu&lEidksaZ dk izca/ku djuk& jktuhfr “kkL= dk 
fo|kFkhZ d{kk esa jktuhfrd nyksa ds dk;ksZa o egRo ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gksrk gS vkSj 
fdlh Hkh jktuhfrK dks jktuhfrd nyksa ds e/; viuh iSB cukus ds fy, jktuhfrd nyksa 
o turk ls tulaidZ dh vR;Ur vko”;drk gksrh gSA turk dks jktuhfrd nyksa o 
jktuhfrKksa ds lkFk dSls laxfBr djuk gS\ dSls turk ds e/; laokn LFkkfir djokuk gSA 
bldh O;kogkfjd le> ds cy ij fo|kFkhZ tulaidZ fo”ks’kK ds :Ik esa jktuhfrKksa dks 
viuh lsok,a nsdj vkthfodk dekus esa lQy gks ldrk gSA 

6- tuekul dh vis{kkvksa] leL;kvksa o f”kdk;rksa dk vkdyu djuk&yksdra=h; “kklu 
O;oLFkk esa turk dks ljdkj o iz”kklu ls cgqr lh mEehnsa o f”kdk;rsa jgrh gSA turk 
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dh bUgha vis{kkvksa] leL;kvksa o f”kdk;rksa dks le>dj mudk vkdyu djuk lh[kuk Hkh 
,d egRoiw.kZ dke gSA ;fn d{kk esa izk/;kidksa ds }kjk bl izdkj dh le> fo|kfFkZ;ksa eas 
fodflr dj nh tk, rks Lukrd dh fMxzh izkIr fo|kFkhZ vkdyudRrkZ ds :Ik eas thfodk 
dek ldrk gSA 

7- lkekftd losZ{k.k djus dk vH;kl&lkekftd losZ{k.k ds varxZr turk dh lHkh rjg dh 
lkekftd] vkfFkZd o jktuhfrd xfrfof/k;ksa ds izfr fopkjksa] leL;kvksa o ?kVukvksa dk 
v/;;u fd;k tkrk gSA jktuhfr “kkL= dk fo|kFkhZ u dsoy jktu Sfrd rkSj ij vfirq 
lkekftd rkSj ij Hkh lekt esa ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa dk ;fn O;kogkfjd rkSj ij d{kk 
esa izk/;kidksa dh enn ls rF;ksa dk ewY;kadu djuk lh[k ysxk rks og Hkfo’; esa lkekftd 
losZ{k.k ds :Ik esa thfodk dekus esa lQy gks ldrk gSA 

8- jktuhfrKksa o lkekftd dk;ZdRRkkvksa ds fy, Hkk’k.k fy[kuk&yksdra=h; “kklu O;oLFkk esa 
jktuhfrK ;kfu usrk yksx o lkekftd dk;ZdRrkZ ns”k dk usr̀Ro djrs gSA tc fdlh Hkh 
xfrfof/k ;k dk;ZØe eas lkekftd ;k jktuhfrd xfrfof/k;ksa laca/kh eap lapkfyr djuk 
gksrk gS ;k ehfM;k ds led{k vius fopkj j[kus gksrs gSA ;s jktuhfrK o lkekftd 
dk;ZdRrkZ vius fy, Hkk’k.k rS;kj djokrs gSA ;fn izk/;kidksa }kjk fo|kfFkZ;ksa ds vUnj 
Hkk’k.k fy[kus dh dyk fodflr dj nh tk, rks os ys[kd ds :Ik esa thfodksiktZu dj 
ldrs gSA 

9- Toyar fo’k;ksa ij vfHk;ku pykus dh fo”ks’kKrk&orZeku le; essa lkekftd o jktuhfrd 
{ks= esa dbZ Toyar fo’k; gS tSls LoPN Hkkjr vfHk;ku] ty laj{k.k] csVh cpkvksa o csVh 
i<+kvksa] c¡/kqvk etnwjh vkfn Toyar eqn~ns gS ftu ij dk;Z djus gsrq fo”ks’k ;ksX;rk j[kus 
okys fo”ks’kKksa dh vko”odrk gksrh gSA izk/;kidksa }kjk d{kk eas fo|kFkhZ ds vUnj fo”ks’kK 
cuus ds xq.k fodflr dj mudk vH;kl djok,aA mudks O;kogkfjd rkSj ij fo”ks’kK ds 
:Ik esa thfodk vtZu gsrq l{ke cuk;k tk ldrk gSA 

10- Lkekpkj i=ksa] pSuyksa o lekpkj iksVZyksa ds fy, jktuhfr lacaf/kr lekpkj ,ao fo”ys’k.k 
fy[kuk&jktuhfrd {ks= esa vusd ,sls eqn~ns gksrs gS tks fd lekpkj i= o lks”ky ehfM;k 
ij lqf[kZ;ksa ds :Ik esa izLrqr fd, tkrs gSA ;fn fo|kFkhZ dks d{kk esa izk/;kidksa dh en~n ls 
bu Toyar eqn~nksa dh O;kogkfjd le> ds lkFk&lkFk eq[; lekpkjksa dks cksyuk ;k fy[kuk 
vk tk, rks og lekpkj i=ksa esa ys[kd ds :Ik esa o Vh0oh0 pSuyksa o iksVZyksa ij oDrk ;k 
ys[kd ds :Ik esa viuh ;ksX;rk dk izn”kZu dj thfodk dekus esa LokoyEch gks ldrk gSA 
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jlk;u foKku 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1-  Tky dh “kq)rk ds fofHkUu ijh{k.kksa dks djus dh fof/kA 

2-  Okk;q dh “kq)rk ds fofHkUu ijh{k.kksa dks djus dh fof/kA 

3-  eq[; [kk| inkFkksZa nw/k] rsy] ?kh o elkys vkfn esa feykoV ds ijh{k.k dh 
fof/k;k¡A 

4-  NksVs m|ksxksa esa midj.kksa ds ekikadu dh n{krkA 

5-  iznwf’kr ty ,oa ok;q ls cpus dh ijke”kZnkrk dk izf”k{k.kA 

6-  
 

vke&tu }kjk iz;ksx esa yk;s tkus okys midj.kksa dh cSVjh ds j[kj[kko 
ds ckjs esa ijke”kZnkrk cuukA 

7-  NksVs jlk;u m|ksxksa eas fo”ys’kd ds dk;Z dk izf”k{k.kA 

8-  
 

?kjksa] gksVyksa o Nk=koklksa esa eD[kh&ePNj ,oa gkfudkjd dhM+ksa ls cpko 
ds izca/ku dk O;kikjA 

9-  fdlkuksa ds fy, moZjdksa vkfn ds fo’k; esa ijke”kZnkrk cuukA 

10- lekpkji=kas] pSuyksa o iksVZyksa ij foKku laca/kh ys[ku] fo”ys’k.k o ohfM;ks 
vkfnA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- Tky dh “kq)rk ds fofHkUu ijh{k.kksa ds djus dh fof/k& orZeku le; esa lekt dks LoPN 
is; ty viyC/k djokuk lcls cM+h pqukSrh gSA vr% Lukrd Lrj ij izk/;kidksa dks d{kk 
esa ty dks “kq) djus dh fofHkUu fof/k;ksa o rduhdksa dk lSa)kfrd Kku nsus ds lkFk&2 
mUgsa O;kogkfjd rkSj ij Hkh vH;kl djuk fl[kkuk pkfg,A ty “kq)rk ijh{k.k dh fof/k;ksa 
esa losZ{ks’B “kq)hdj.k fof/k ikuh dk s mckydj ihuk] dSaMj okVj fQYVj] eYVh LVst 
“kq)hdj.k] Dyksjksus”ku gSykstu VscysV] vkj-vks- flLVe] ;wohjsfM,”ku flLVe] cM+s Lrj ij 
ikuh lkQ djus gsrq Mh&vk;ksukbts”ku o vYVªk fQYVjs”ku flLVe vkfn fof/k;ksa dk 
O;kogkfjd Kku ;qok ih<+h dks Lojkstxkj o thfodk dekus esa lQy cuk ldrk gSA 

2- Okk;q dh “kq)rk ds fofHkUu ijh{k.kksa dks djus dh fof/k& fdlh Hkh ijh{k.k gsrq dh tkus 
okyh fu/kkZfjr izfØ;k ijh{k.k fof/k dgykrh gSA orZeku le; esa ok;qiznw’k.k cgqr vf/kd 
c<+ tkus ls ekuo o Ik;kZoj.k dks cgqr gkfu mBkuh iM+ jgh gSA ekuo LokLF; gsrq “kq) 
ok;q dh furkar vko”;drk gSA jlk;u foKku ds fo|kfFkZ;ksa }kjk d{kk esa izk/;kidksa }kjk 
ok;q dks “kq) djus gsrq fofHkUu fof/k;ksa o rduhdk as dk vH;kl djok;k tkuk pkfg,A 

3- eq[; [kk| inkFkksZa nw/k] rsy] ?kh o elkys vkfn esa feykoV ds ijh{k.k dh fof/k;ka& orZeku 
le; esa [kkus&ihus dh gj pht esa v”kq)rk ;k feykoV dh tk jgh gSA O;kikj esa c<+rh 
izfrLi/kkZ o equkQk[kksjh ds dkj.k nw/k] ?kh] rsy o elkyksa esa vokafNr inkFkksZa dks Mkydj 
feykoV dh tkrh gS ftldk gekjs LokLF; ij dqizHkko iM+rk gSA vr% d{kk eas Lukrd Lrj 
ij jlk;u foKku i<+us okys Nk=ksa dks lHkh [kk| inkFkksZa dh tkap djus dh fof/k;ka 
fl[kk;h tkuh pkfg, tSls fd yky fepZ esa feykoV dks ikuh essa Mkydj ns[kk tk ldrk 
gSA gYnh dh tkap gsrq gkbMªksDyksfjd ,flM o ikuh] blh rjg ls lHkh [kk| inkFkksZa dks 
feykoV dks ij[kus dh fofHkUu fof/k;ka o rduhd gSA vr% izk/;kidksa dks iz;ksx”kkyk esa 
fo|kfFkZ;ksa dks bl lc fof/k;ksa dk vH;kl dj lHkh inkFkkZZsa esa feykoV dh tkap djuh 
fl[kkuh pkfg, rkfd Hkfo’; esa og bu fof/k;ksa ds O;kogkfjd Kku ds cy thfodk dekus 
esa lQy gks ldsA 

4- NksVs m|ksxksa esa midj.kksa ds dsfyczs”ku dh n{krk & NksVs m|ksxkas dks pykus gsrq fofHkUu 
izdkj ds midj.kksa dh vko”;drk gksrh gSA bu midj.kksa ds [kjkc gksus ij  m|ksxksa dks 
Hkkjh uqdlku gksus dh laHkkouk jgrh gSA vr% izk/;kidksa dks d{kk esa fdlh Hkh midj.kksa ij 
ekiu bZdkbZ;kaas ds fu/kkZj.k dh izfØ;k dk vkdyu djuk fl[kk;k tkuk pkfg, tSls fd 
FkekZehVj ,d ekid midj.k gS bl midj.k }kjk rkieku ekius Hkh fof/k fl[kkuk rFkk 
fofHkUu vkbZ-Vh-bZ- lsaVj esa Hkh bu midkj.kksa dks lqpk: :Ik pykus o dsfyczs”ku djus dh 
rFkk dksbZ [kjkch gksus ij mUgsa Bhd djus dh Vªsfuax nh tkrh gSA bl izdkj dh Vªsfuax 
djuk fo|kfFkZ;ksa ds fy, jkstxkj dk csgrjhu fodYi cu ldrk gSA 

5- iznwf’kr ty ,oa ok;q ls cpus ds ijke”kZnkrk dk izf”k{k.k & iznwf’kr ty o gok  Ik;kZoj.k 
dh izeq[k leL;k gSa orZeku le; esa ekuo iznwf’kr ty o ok;q ds dkj.k cgqr lh chekfj;ksa 
ls xzLr gksrk tk jgk gSA ;fn Lukrd Lrj ij fo|kfFkZ;ksa dks d{kk esa nwf’kr ty o ok;q ls 
cpus dk funku o fof/k;ka fl[kk nh tk, vkSj ljdkj }kjk pyk, tk jgs fofHkUu izf”k{k.k 
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dkslZ] tks bl mn~ns”; gsrq pyk, tkrs gS mudk Kku fo|kFkhZ dks izkIr gks rks og izf”k{k.k 
izkIr dj] ty o ok;q ds “kq) djus ds rjhdksa dks lh[kdj] ijke”kZnkrk ds :Ik esa viuh 
lsok,¡ nsdj thfodk dekus esa l{ke gks ldrk gSA 

6- lkekU;tu }kjk iz;ksx esa yk;s tkus okys midj.kksa dh cSVjh ds j[kj[kko ds ckjs esa 
ijke”kZnkrk & orZeku le; esa cktkj esa cgqr ls izdkj dh cSVjh miyC/k gS tSls fd 
okguksa esa iz;qDr gksus okyh cSVjh] ykbZV tkus dh voLFkk essa buoVZj esa mi;ksx gksus okyh 
cSVjh] va/ksj s LFkkuksa esa jks”kuh gsrq Hkh cSVjh dk iz;ksx fd;k tkrk gSA jlk;u foKku i<+us 
okys fo|kfFkZ;ksa dks Lukrd Lrj ij bu fofHkUu izdkj dh cSVfj;ksa ds j[kj[kko dh fof/k;ksa 
o rduhdksa dk Kku d{kk esa izk/;kidksa }kjk fn;k tkuk pkfg, tSls fd fujarj orZeku 
pkft Zax fof/k] yxkrkj oksYVst pkftZax fof/k] fuf”pr izfrjks/k ds lkFk yxkrkj oksYVst 
pkftaZXk] ¶yksfVax pkftZax fof/k vkfn dk vH;kl fl[kk;k tkuk pkfg, rkfd Nk= Hkfo’; esa 
bl tkudkjh dk mi;ksx] vke turk ds e/; eas ijke”kZnkrk ds :Ik esa djds thfodk 
dekus esa dj ldsA 

7- NksVs jlk;u m|ksxksa eas ,ukfyLV ds dk;Z dk izf”k{k.k &jlk;fud m|ksx esa os lc m|ksx 
vkrs gS tksfd vkS|ksfxd jlk;uksa dk mRiknu djrs gSA ;s m|ksx dPps eky tSls rsy] 
izkd`frd xSl] ok;q] ty] /kkrq o [kfut vkfn mRiknksa ls viuk eky izkIr djrs gSA rsy o 
olk jlk;u m|ksx] b+= vkSj ¶ysoj] d`f’k jlk;u vkfn m|ksx gS ftudh fof/kor tkudkjh 
o Kku foKku i<+us okys Nk=ksa dks fo”ks’kK cukus ds volj iznku dj ldrk gSA fofHkUu 
ljdkjh o futh daifu;ka Hkh bu jlk;u m|ksxksa ls lacaf/kr izf”k{k.k o Vªsfuax iznku djrh 
gSA vr% ;qok izf”k{k.k izkIr dj ,ukfyLV ds :Ik esa thfodk dekus esa lQy gks ldrk gSA 

8- ?kjksa] gksVyksa o Nk=koklksa esa eD[kh&ePNj ,oa gkfudkjd dhM+ks ls cpko ds izca/ku dk 
O;kikj & Hkkjr dh tyok;q fofo/k gS blh fofo/krk ds dkj.k ekSle o ,d fo”ks’kkle;kof/k 
esa ?kjksa] gksVyksa o Nk=koklksa esa eD[kh o ePNj iuirs jgrs gS dbZ ckj xanxh] iznw’k.k o 
[kM+s ikuh dh otg ls Hkh fofHkUu izdkj dh chekfj;k¡ iSnk djus okys ePNj iui tkrs gS 
ftudh jksdFkke gsrq vusd izdkj ls jlk;uksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA jlk;u foKku 
i<+us okys Nk=ksa dks izk/;kidksa }kjk dhV izca/ku ls lacaf/kr lHkh jlk;uksa dh O;kogkfjdk 
tkudkjh nh tkuh pkfg,A tSls &eD[kh o ePNjksa  dks ekjus gsrq dkyk fgV] yky fgV o 
cgqr ls jkl;fud moZjd Hkh cktkj esa miyC/k gSA ;fn ;qok bu lc moZjdksa o jlk;uksa 
ds mi;ksx dk lSa)kfrd o O;kogkfjd Kku izkIr dj ysxk rks og FkksMh ls iwath fuos”k ls] 
Lo;a dk O;kikj dj Hkh vk; izkIr dj ldrk gSA 

9- fdlkuksa dks moZjdksa vkfn ds fo’k; esa ijke”kZnkrk cuuk & orZeku le; eas fdlkukaas dks 
[ksrksa esa fofHkUu izdkj ds jlk;uksa o moZjdks dk iz;ksx djrs gaSA Lukrd Lrj ij jlk;u 
foKku i<+us okys fo|kfFkZ;ksa dks d{kk eas fofHkUu jlk;uksa o moZjdksa dh tkudkjh o foLr`r 
Kku O;kogkfjd rkSj ij fn;k tkuk pkfg, rkfd os fdlkuksa dks crk lds fd dkSu&lh 
Qly gsrq dkSu&dkSu ls moZjd o jlk;u mi;ksxh fl) gks ldrs gSa rFkk e`nk dh moZjrk 
dks /;ku esa j[kdj moZjd o jlk;u dh ek=k dk Kku nsukA bl Kku ds vk/kkj ij 
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fdlkuksa ds e/; mudh iSnkokj c<+kus dss lanHkZ eas ijke”kZnkrk ds :Ik esa vk; dekus esa 
lQy cu ldrs gSA 

10- lekpkji=kas] pSuyksa o iksVZyksa ij foKku laca/kh ys[ku] fo”ys’k.k o ohfM;ks vkfn& jlk;u 
foKku i<+us okys fo|kFkhZ Lukrd dh fMxzh ds Ik”pkr] ;fn jlk;u foKku ls lacaf/kr 
fo’k;ksa tSls& ty dh “kq)rk] ok;q dh “kq)rk] [kk| inkFkkZaas esa feykoV ds rjhdkas o fof/k;ksa 
dks lh[kuk rFkk midj.kksa] cSVjh ds j[k&j[kko o dhV izca/ku laca/kh jlk;uksa vkfn dk 
Kku d{kk esa O;kogkfjd rkSj ij izk/;kidksa dh enn ls izkIr dj ysrk gS rks og Hkfo’; esa 
csjkstxkj gksus dh fLFkfr  esa fofHkUu Vh-oh- ;w&Vwc pSuyksa o jsfM;ksa “kks ds ek/;e ls ohfM;ks 
cukdkj o i=&if=dkvksa esa ys[k fy[kdkj oDrk@ ys[kd ds :Ik esa jkstxkj izkIr dj 
vk; dekus esa LokcyEch cu ldrk gSA 
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yksd iz”kklu 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1-  ljdkj dh xzkeh.k fodkl ;kstukvksa dk xzke iapk;r ds fy, dk;Z djukA 

2-  
 

Lo;alsoh laLFkkvksa esa ljdkjh ;kstukvksa ds ykHk ig¡qpkus dk dk;Z xzkeh.k {ks=ksa 
esa djukA 

3-  viuh ,u- th- vks- cukdj xzkeh.k o uxjh; fodkl ds dk;Z djukA 

4-  ftyk o iapk;r Lrj ds jktuhfrKksa ds lgk;d ds :Ik eas dk;Z djukA 

5-  jktuhfrd nyksa o jktuhfrKksa ds tulaidksaZ dk izac/ku djukA 

6-  tuekul dh vis{kkvksa leL;kvksa o f”kdk;rksa dk vkdyu djukA 

7-  lkekftd losZ{k.k djus dk vH;klA 

8-  jktuhfrKksa o lkekftd dk;ZdÙkkZvkas ds fy, Hkk’k.k fy[kukA 

9-  Toyar fo’k;ksa ij vfHk;ku pykus dh fo”ks’kKrkA 

10- 
 

Lkekpkj i=ksa pSuyksa o lekpkj iksVZy ds fy, LFkkuh; fudk;ksa lacaf/kr 
lekpkj ,oa fo”ys’k.k fy[kuk vkSj ohfM;ksa cukukA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- ljdkj dh xzkeh.k fodkl ;kstukvksa dk xzke iapk;r ds fy, dk;Z djuk%& xzkeh.k fodkl 
tgk¡ ,d vksj d`f’k] Ik”kqikyu vkSj dqVhj m|ksxksa ds fodkl ij fuHkZj gSA bu lHkh 
vk/kkjHkwr lalk/kuksa dh vko”;drk gsrq ljdkj }kjk pykbZ xbZ cgqr lh xzkeh.k fodkl 
;kstukvksa dk O;kogkfjd Kku d{kk eas lh[kdj Lukrd fMxzh izkIr fo|kFkhZ e/;LFk dh 
Hkwfedk ds :Ik esa thfodk vtZu dj ldrk gSA 

2- Lo;alsoh laLFkkvksa esa ljdkjh ;kstukvksa ds ykHk ig¡qpkus dk dk;Z xzkeh.k {ks=ksa esa djuk%& 
xzkeh.k fodkl essa Lo;alsoh laLFkk,¡ egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA Lo;alsoh laLFkk,¡ 
laxfBr dk;ZØeksa ds ek/;e ls lkekftd lsok,¡ iznku djrh gSA bl {ks= esa [kknh 
xzkeksn~|ksx la?k dk uke mYys[kuh; gSA bl laxBuksa ds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa dks izf”k{k.k] 
foÙk izaca/ku] foi.ku] fdlku etnwj laxBuksa dh O;kogkfjd rkSj ij tkudkjh nsdj mUgsa 
xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Z djus gsrq LokoyEch cuk;k tk ldrk gSA 

3- viuh ,u- th- vks- cukdj xzkeh.k o uxjh; fodkl ds dk;Z djuk%& ,u- th- vks- laLFkk,a 
xzkeh.k o uxjh; {ks=ksa esa laxfBr :Ik esa fodkl dk;ksZa o lkekftd lsok ds dk;Z djrh gSA 
;fn Lukrd fMxzh izkIr fo|kfFkZ;ksa dks ,u-th-vks- ls lacaf/kr lHkh dk;ksZa tSls xzkeh.k 
lk{kjrk] catj Hkwfe fodkl] vk/kqfud izkS|ksfxdh dk fodkl] ewyHkwr vf/kdkjksa ds izfr 
tkx:drk] Vhdkdj.k] ifjokj fu;kstu] ca/kqvk etnwjh vkfn cgqr ls dk;ksaZ dks djus dk 
O;kogkfjd Kku ;fn fo|kFkhZ d{kk esa izkIr dj ysxk rks og ,u- th-vks- laLFkkvksa esa 
Hkkxhnkjh nsdj thfodk dekus esa l{ke gks ldsxkA 

4- ftyk o iapk;r Lrj ds jktuhfrKksa ds lgk;d ds :Ik eas dk;Z djuk%&ftyk o iapk;r 
Lrj ds jktuhfrK cgqr lh xzkeh.k fodkl ;kstukvksa dks cukus o djokus dk dke fdlh 
e/;LFk ;k lgk;d O;fDr dks lkaSirs gS ftUgas bl ;kstukvksa dh iwjh rjg ls tkudkjh gksA 
d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dks jktuhfrKksa ds lgk;d o e/;LFk cuus dk dke fl[kkdj Hkh 
thfodk vtZu djus esa LokoyEch cuk;k tk ldrk gSA 

5- jktuhfrd nyksa o jktuhfrKksa ds tulaidksaZ dk izac/ku djuk%& orZeku lke; esa izR;sd 
jktuhfrd ny dks tulaidZ dh t:jr gksrh gSA fcuk tulaidZ ds dksbZ Hkh jktuhfrd 
ny viuh fLFkfr dks l[r ugha cuk ldrkA orZeku le; esa ;fn turk ds lkFk laokn 
LFkkfir djuk gks rks bl dk;Z gsrq tulaidZ fo”ks’kKksa dh vko”;drk iM+rh gSA vr% d{kk 
esa O;kogkfjd rkSj ij ;fn fo|kfFkZ;ksa essa ,d dq”ky fo”ks’kK ds lHkh xq.kksa dks fodflr dj 
fn;k tk, rks Lukrd dh fMxzh izkIr Nk= fo”ks’kK ds :Ik esa viuh thfodk dek ldrs gaSA 

6- tuekul dh vis{kkvksa leL;kvksa o f”kdk;rksa dk vkdyu djuk%& euq’; thou essa ekuo 
la?k’kZ djrs gq, lq[k&n q[k :Ikh vusd mrkj&p<+koksa dks ikj djrk gSA ,sls esa ljdkj o 
iz”kklu ls mls cgqr lh mEehnsa o f”kdk;rsa gksrh gSA yksdra=h; “kklu O;oLFkk esa turk 
dh vis{kkvksa] leL;kvkas o f”kdk;rksa dk vkdyu djuk lh[kuk Hkh ,d egÙoiw.kZ dke gSA 
;fn izk/;kidksa }kjk d{kk esa bl izdkj dh le> fo|kfFkZ;ksa esa fodflr dj nh tk, tks 
Lukrd fMxzh izkIr fo|kFkhZ O;kogkfjd thou ewY;ksa ds izfr tkx:d cudj ,d vPNk 
balku o ukxfjd gksus dh Hkwfedk fuHkk ldrk gSA 
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7- lkekftd losZ{k.k djus dk vH;kl%&lkekftd losZ{k.k ,d oSKkfud v/;;u gS] ,d 
izfØ;k gS ftlds }kjk fdlh fuf”pr HkkSxksfyd {ks= esa ?kfVr gksus okyh ?kVukvksa ds fo’k; 
esa fo”oluh; rF;ksa dk foLr̀r ladyu fd;k tkrk gSA losZ{kd ds :Ik esa ?kVukvkas ds rF;ksa 
dks dSls ladfyr djuk gS] dk O;kogkfjd Kku fo|kFkhZ d{kk esa lh[k ys rks os losZ{kd ds 
:Ik esa thfodk vtZu dk dk;Z dj ldrs gSA 

8- jktuhfrKksa o lkekftd dk;ZdÙkkZvkas ds fy, Hkk’k.k fy[kuk%&jktuhfrK lkekftd 
dk;ZdÙkkZ ns”k dk usr`Ro djrs gSA orZeku le; esa buds }kjk dgs x, “kCn lekt dks 
izHkkfor djrs gSA ,sls esa bu jktuhfrKksa o lkekftd dk;ZdÙkkZvkaaas ds fy, Hkk’k.k rS;kj 
djus dh dyk dks fodflr dj fo|kFkhZ dks ys[kd ds :Ik esa thfodk vtZu djus esa 
LokoyEch cuk;k tk ldrk gSA 

9- Toyar fo’k;ksa ij vfHk;ku pykus dh fo”ks’kKrk%& orZeku le; esa lkekftd o jktuhfr 
ds {ks= esa dbZ Toyar fo’k; gSA LoPN Hkkjr vfHk;ku Hkkjr ljdkj }kjk pyk;k x;k lcls 
egÙoiw.kZ LoPNrk vfHk;ku gSA blesa Hkkjr ns”k ds yxHkx 50]000]00 deZpkfj;ksa us Hkkx 
fy;k FkkA izR;sd Toyar eqn~ns ds fy, fo”ks’k ;ksX;rk okys fo”ks’kKksa dh vkOk”;drk gksrh 
gSA ,sls esa fo|kfFkZ;ksa esas fo”ks’kK ds xq.kksa dks fodflr djus dk vH;kl O;kogkfjd rkSj ij 
fl[kkdj fo”ks’kK ds :Ik esa vkthfodk izkIr djus esa l{ke cuk;k tk ldrk gSA 

10- Lkekpkj i=ksa pSuyksa o lekpkj iksVZy ds fy, LFkkuh; fudk;ksa lacaf/kr lekpkj ,oa 
fo”ys’k.k fy[kuk vkSj ohfM;ksa cukuk%& bl oSKkfud ;qx esa i=dkfjrk Hkh vk/kqfud gks xbZ 
gSA LFkkuh; fudk;ksa tSls iapk;r uxj ikfydk ;k uxj fuxe ds fo”ks’k lkekftd] vkfFkZd] 
jktuhfr ds Toyar eqn~nks ij] lekpkjksa dk vkdyu djus dh tkudkjh lh[kukA bl 
tkudkjh dk mi;ksx fo|kFkhZ lekpkjksa ds fo”ys’k.k] Vh-oh- pSuyksa o lekpkj i=ksa esa ys[k@ 
ohfM;ksa ds :Ik esa dj] vk; izkIr dj ldrs gSA 
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ouLifr “kkL= 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1-  oehZdEiksLV ¼dsapqvksa½ ds mi;ksx ls [kkn cukus dk LojkstxkjA 

2-  e”k:e dh [ksrh djus dk LojkstxkjA 

3-  Qwyksa dh [ksrh djus dk LojkstxkjA 

4-  vkS’k/kh; ikS/kksa dh [ksrh dk LojkstxkjA 

5-  ikdksZa dh ySaMLdsi Iykfuax dk ijke”kZnkrkA 

6-  ikdksaZ dh ySaMLdsi Iykfuax dk LojkstxkjA 

7-  ?kjksa esa ykWu o fdpu xkMZu dk ijke”kZ o Bsds esa dk;Z djukA 

8-  tSfod [ksrh ds fo’k; esa ijke”kZnkrkA 

9-  lfCt;ksa o Qyksa o mRiknu dks foLrkj nsus ds fy, ijke”kZA 

10-   lekpkj i=ksa] pSuyksa o iksVZyksa ij ouLifr “kkL= laca/kh ys[ku] fo”ys’k.k o  
ohfM;ksa vkfnA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k  

1- oehZdEiksLV ¼dsapqvksa½ ds mi;ksx ls [kkn cukus dk Lojkstxkj&orZeku le; esa 
oehZdEiksfLVax ,d ykHknk;d m|e o jkstxkj ds :Ik esa Lukrd fMxzh izkIr ;qokvksa ds 
fy, cf<+;k fodYi gSA fiNys nl o’kksZa esa Hkkjr esa ,d laxBu us 2000 ls vf/kd fdlkuksa 
o laLFkkuksa dks ikjaifjd jlk;uksa ls tSfod moZjdksa] oehZdEiksLV ij dk;Z djus gsrq izsfjr 
fd;k gSA bl rduhd ds varxZr yxHkx 1000 fdlkuksa us vaXkwj] vukj vkSj dsys ds fy, 
e`nk la”kks/ku ds :Ik esa oehZdEiksLV dk mi;ksx djds jklk;fud moZjdksa dk mi;ksx 90 
izfr”kr rd de dj fn;k gSA vr% izk/;kidksa dks pkfg, fd os fo|kfFkZ;ksa dks 
oehZdEiksfLVax rduhd ds mi;ksx o fof/k dks mfpr izdkj ls O;kogkfjd rkSj ij [ksrksa esa 
vH;kl djokdj djuk fl[kk,¡ rkfd os bl O;olk; dks Hkfo’; esa Lojkstxkj gsrq mi;ksx 
esa yk ldsA 

2- e”k:e dh [ksrh djus dk Lojkstxkj& dod iztkfr;ksa ls lacaf/kr e”k:e ,d ikSf’Vd 
“kkdkgkjh O;atu gS ftlesa mPp xq.koÙkk okyk izksVhu ik;k tkrk gSA orZeku esa Hkkjrh; 
?kjksa esa e”k:e dh lCth vkerkSj ij cukbZ tkrh gS] ijarq bl lCth dk mRiknu ekSleh 
Qly ds :Ik esa fu;af=r Ik;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa esa gksrk gSA vr% izk/;kidksa dks pkfg, fd 
os fo|kfFkZ;ksa dks e”k:e dh lHkh fdLeksa tSls lQsn e”k:e] /kku&iqvky e”k:e o lhi 
e”k:e dh fdLeksa ls voxr djokus ds lkFk&lkFk] ;g Qly fdl {ks= fo”ks’k esa fdu 
Ik;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa esa mRikfnr dh tkrh g]S dk O;kogkfjd Kku [ksrksa esa Qly ds :Ik 
esa mRikfnr djuk fl[kkuk] rkfd fo|kFkhZ Hkfo’; esa e”k:e dh [ksrh dk Lojkstxkj dj 
vk; izkIr dj ldsA 

3- Qwyksa ds [ksrh djus dk Lojkstxkj & orZeku le; esa “kgjksa o egkuxjksa esa fookg] ikfVZ;ksa 
o vU; dk;ZØeksa esa Qwyk sa ls ltkoV vke ckr gks xbZ gSA lkekftd o /kkfEkZd mn~ns”;ksa ls 
lacaf/kr fofHkUu dk;ZØeksa esa Qwy u dsoy lkSan;Z] vfirq ltkoV gsrq Hkh mi;ksx esa yk, 
tkrs gSA vr% Qwyksa dh [ksrh o ltkoVh ikS/kksa dh [ksrh O;kogkfjd O;olk; ds :Ik esa 
foLrkj ik jgh gSA vr% izk/;kidksa dks pkfg, fd os fo|kfFkZ;ksa dks Qwyksa dh [ksrh djus ls 
lacaf/kr lHkh fof/k;ksa o rduhdksa dk vH;kl djuk fl[kk,¡ rkfd os viuh Lo;a dh tehu 
miyC/krk gksus ij] FkksM+s ls iwath fuos”k ds lkFk Qwyksa dh [ksrh dks O;olk; ds :Ik esa 
vkjaHk dj jkstxkj izkIr dj ldsA 

4- vkS’k/kh; ikS/kksa dh [ksrh dk Lojkstxkj& orZeku le; esa chekfj;ksa dh vf/kdrk o vaxzsth 
nokbZ;ksa ds nq’izHkko ds dkj.k vk;qZoSfnd thou i)fr o vk;qZoSfnd nokvksa ls bykt dh 
ijaijk dks egÙo fn;k tk jgk gSA vr% izk/;kidksa dks ouLifr Nk= ds fo|kfFkZ;ksa dks 
fofHkUu vkS’k/kh; ikS/kksa ds uke] igpku ds lkFk&lkFk mu vkS’k/kh; ikS/kksa ds vkS’k/kh; xq.kksa ls 
Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr djokuk pkfg, rFkk fo|kfFkZ;ksa dks vkS’k/kh; ikS/kksa dh [ksrh gsrq Hkh izsfjr 
fd;k tkuk pkfg, rFkk fofHkUu vk;qZoSfnd daifu;ksa nokbZ;ksa ds fuekZ.k gsrq dPps eky dh 
vkiwfrZ bu yksxksa ls dj ldsA vkS’k/kh; ikS/kksa dh [ksrh ,d csgrj O;olk; ds :Ik esa mHkj 
ds lkeus vk jgh gSA Hkfo’; esa fo|kFkhZ vius Kku dk mi;ksx bl {ks= esa djds fofHkUu 
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vk;qZoSfnd daifu;ksa tSls oS|ukFk] Mkcj] iartfy vkfn dks dPps eky dh vkiwfrZ dj 
jkstxkj izkIr dj] vk; dekus esa l{ke gks ldrs gSA 

5- ikdksZa dh ySaMLdsi Iykfuax dk ijke”kZnkrk & cxhpkas o ikdksaZ dh ysaMLdsi Iykfuax ds 
varZxr ikdksZa ds lkSan;Z] ckxokuh] IkkS/kksa dh cukoV o ltkoV o j[kj[kko ds lkFk&lkFk 
ySaMLdsi fMtkbu ls lacaf/kr okLrqdyk] flfoy bathfu;fjax] Hkwfe losZ{k.k] ySaMLdsi 
dkWUVªsfDVax vkfn lHkh dk;Z vkrs gSA ;fn ouLifr “kkL= ls v/;;u djus okys fo|kfFkZ;ksa 
dks izk/;kidksa }kjk bu lHkh rduhdksa dk O;kogkfjd Kku o fof/k;k¡ fl[kk nh tk, rks og 
ikdksaZ dh ySaMLdsi Iykfuax ds ijke”kZnkrk ds :Ik esa dk;Z dj thfodk dekus esa lQy gks 
ldrs gSA 

6- ikdksaZ dh ySaMLdsi Iykfuax dk Lojkstxkj& orZeku le; esa “kgjksa o egkuxjksa esa yksxksa dh 
lqfo/kkvksa o fQVusl mn~ns”; dks /;ku esa j[kdj cM+s&cM+s ikdksZa dk fuekZ.k uxj fuxe 
iz”kklu ds }kjk fd;k tkrk gS] ysfdu HkwfuekZ.k o ikdksaZ dh fMtkbfuax esa ,d ySaMLdsi 
vkfdZVsDV dh egÙoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA orZeku le; esa dSfj;j dh n`f’V ls ;g ,d 
egÙoiw.kZ O;olk; gSA ;fn izk/;kidksa }kjk ouLifr “kkL= d s fo|kfFkZ;ksa dks bl O;olk; 
laca/kh vkSipkfjd f”k{kk tSls ikS/kksa] >kfM+;ksa] ?kkl o ikS/kksa ds ckjs esa O;kid Kku ds 
lkFk&lkFk mUgsa dhVuk”kd o flapkbZ iz.kkyh dk vuqHko vkfn lHkh fn”kk&funsZ”kksa dk Kku 
fn;k tkuk pkfg, rkfd og Hkfo’; esa ikdksaZ dh yS aMLdsi Iykfuax ls lacaf/kr Kku dk 
mi;ksx Lojkstxkj gsrq dj ldsA 

7- ?kjksa esa ykWu o fdpu xkMZu dk ijke”kZ o Bsds esa dk;Z djuk& orZeku le; esa ykWu vkSj 
fdpu xkMZu dk O;olk; fnu&izfrfnu c<+rk pyk tk jgk gSaA ;fn ouLifr “kkL= ds 
fo|kfFkZ;ksa dks izk/;kidkaas }kjk bl fo’k; esa lacaf/kr O;kogkfjd Kku mfpr izdkj ls iznku 
fd;k tk, rks os Hkfo’; esa ckxokuh fo”ks’kK] iq’ifoKkuh o ikWeksyksftLV cudj thfodk 
izkIr dj ldrs gSA ckxokuh {ks= esas rks futh o lkoZtfud daifu;k ukSdfj;k¡ Hkh miyC/k 
djokrh gSA 

8- tSfod [ksrh ds fo’k; esa ijke”kZnkrk & tSfod [ksrh ds rjhdksa dks viukdj] ikjaifjd [ksrh 
dh rqyuk eaas vf/kd iSnkokj dks izkIr fd;k tkrk gSA vr% izk/;kidksas dks pkfg, fd os d{kk 
esa fo|kfFkZ;ksa dks tSfod [ksrh ds varXkZr Qly mRikndrk] Qly vo”ks’kksa] Ik”kq&[kkn] gjh 
[kkn] tSo moZjdksa ds mi;ksx }kjk feV~Vh dh mRikndrk dks c<+kus ds lHkh rjhdksa o 
fof/k;ksa ls voxr djok,a rFkk fdu&fdu rjhdksa o dkSu&lh moZjdksa o [kjirokj ds 
mi;ksx ls iSnkokj dks c<+k;k tk ldrk gSA lHkh rduhdkas dk O;kogkfjd Kku nsa rkfd os 
Hkfo’; esa mRiknu c<+kus dh bl rduhd dh tkudkjh lkekU; fdlkuksa dks nsdj 
ijke”kZnkrk ds :Ik esaa thfodk dekus esa l{ke cu ldsA 

9- lfCt;ksa o Qyksa o mRiknu dks foLrkj nsus ds fy, ijke”kZ &orZeku le; esa Qyksa o 
lfCt;ksa dk mRiknu dk Kku izkIr dj] ouLifr Nk= dk fo|kFkhZ u dsoy vius “kgj esa 
vfirq Qyksa o lfCt;ksa ds vf/kdkf/kd mRiknu dks fu;kZr djds Hkh vkthfodk dek ldrk 
gSA vr% izk/;kidksa dks d{kk esa fo|kfFkZ;ksa dks bl O;olk; dks viukus gsrq izsfjr fd;k 
tkuk pkfg,A vr% {ks= fo”ks’k esa mxk, tkus okys lHkh Qyksa vkSj lfCt;ksa muds j[kj[kko 
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o dVkbZ vkfn dk O;kogkfjd Kku fn;k tkuk pkfg, rkfd os bl Kku dk mi;ksx 
fdlkuksa ds fy, ijke”kZnkrk ds :Ik esa dj ldsA 

10- lekpkj i=ksa] pSuyksa o iksVZyksa ij ouLifr “kkL= laca/kh ys[ku] fo”ys’k.k o ohfM;ksa vkfn& 
lekpkj i=ksa] if=dkvkas] Vsyhfotu&pSuyksa] vkWuykbu if=dkvksa] vkWuykbu ohfM;ksa o 
jsfM;ksa “kks ds ek/;e ls Hkh] foKku fo’k; ds fo|kFkhZ ouLifr “kkL= esa miyC/k jkstxkj ds 
voljksa dks le> ldrs gSA fofHkUu fo’k;ksa ij vius Kku ds lkFk bu mijksDr L=ksrksa dh 
en~n ls os vius dSfj;j dks cuk ldrs gSA fofHkUu izdkj ds Kku] rduhdksa o fof/k;ksa ds 
mi;ksx dh tkudkjh ohfM;ksa ds :Ik esa cukdj pSuyksa ij viyksM djuk rFkk 
i=&if=dkvksa esa ys[k fy[kdj oDrk@ ys[kd ds :Ik esa Hkh O;fDr vkthfodk dekus esa 
lQy gks ldrk gSA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

okf.kT; 
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1-  
 

O;fDr;ksa] ifjokjksa] y?kq m|ksxksa ,oa NksVs O;kikfj;ksa dh vk;dj fjVuZ Hkjus dk  
vH;klA 

2-  vius jkf”k ls LVkWd ekdsZV esa fuos”k djukA 

3-  Qly chek djus o djokus dk O;olk;A 

4-  y?kq m|ksx ,ao NksVs O;kikfj;ksa dk GST fjVuZ Hkjus dk vH;klA 

5-  LVkWd ekdsZV esa fuos”k ds fy, ,tsaV dk dke djukA 

6-  
 

Lkekpkj i=ksa] Vsfyfotu pSuyksa o vkWuykbZu iksVZy ds fy, foÙk lacaf/kr lekpkj  
,oa fo”ys’k.k fy[kukA 

7-  thou chek daifu;ksa ds ,tsaV ds dke dk vH;klA 

8-  NksVs O;kikfj;ksa ,oa y?kq m|ksxksa dk ys[kk&tks[kk fy[kus dk dk;Z djukA 

9-  okgu chek daifu;ksa ds ,tasV dk vH;klA 

10-  
 

Tku lkekU; dks fofHkUu laLFkkuksa ds _.k lacaf/kr ijke”kZ nsuk vkSj lgk;d  
cuukA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- O;fDr;ksa] ifjokjksa] y?kq m|ksxkas ,oa NksVs O;kikfj;ksa dh vk;dj fjVuZ Hkjus dk vH;kl%& 
O;fDr;ksa] ifjokjksa] y?kq m|ksxkas ,oa NksVs O;kikfj;ksa dh vk;dj fjVuZ Hkjus ds vH;kl gsrq 
d{kk esa] mlls laacaf/kr lHkh O;fDr;ksa] y?kq m|ksxksa vkSj NksVs O;kikfj;ksa ds ijQkseksZa ds }kjk 
mudks Hkjuk fl[kkuk] ftlls fo|kFkhZ bUde VSDl Hkjus esa fuiq.k gksdj LokoyEch cu 
ldsaA 

2- Yk?kq m|ksx ,oa NksVs O;kikfj;ksa dk th-,l-Vh- fjVuZ Hkjus dk vH;kl%&oLrq ,oa lsokdj 
¼th-,l-Vh-½ Hkkjr ljdkj dh ubZ vizR;{k dj O;oLFkk gSA orZeku VSDl lajpuk dks dSls 
lq/kkj djuk gS] bl O;oLFkk dks le>kuk D;ksafd oLrq fuekZ.k ls ysdj vafre miHkksDrk rd 
dj dbZ pj.kksa ds ek/;e ls xqtjrk gSA igyk pj.k esa dPps eky dks [kjhnuk] nwljs pj.k 
esa mRiknu ,oa fuekZ.k rFkk lkexzh ds HkaMkj.k dh O;oLFkk A blds ckn mRikfnr eky 
mRikn fjVsyj ;k QqVdj foØsrk ds ikl vkrk gS vkSj vafre pj.k esa fjVsyj miHkksDrk dks 
eky csprk gSA bl O;oLFkk dks fo|kfFkZ;ksa dks le>kdj th-,l-Vh- ds fo’k; esa O;kogkfjd 
Kku nsdj fuiq.k cuk;k tk ldrk gSA 

3- Tkhou chek daifu;kas esa ,tsaV ds dke dk vH;kl%& thou chek daifu;k¡ orZeku le; esa 
,d cM+s Lrj ij O;olk; ds :Ik ess dk;Z dj jgh gS vkSj lcls cM+h Hkwfedk ,tsaV ds :Ik 
esa dk;Z djus dh gSa vkSj ,tsaV cuus ds fy, fo|kfFkZ;ksa dks thou chek O;olk; ls laCkaf/kr 
O;kogkfjd Kku nsdj mudks l{ke cuk;k tk ldrk gS vkSj Hkfo’; esa ,tsaV ds :Ik esa ;k 
lykgdkj ds :Ik esa viuh thfodk dekus esa l{ke gks ldrs gSA 

4- Okkgu chek daifu;ksa ds ,TksaV dk vH;kl% & okgu chek dks lkekU; chek daifu;ksa ds :Ik 
esa tkuk tkrk gSA vktdy okguksa dh la[;k yxkrkj c<+us dh otg ls vkt okgu chek 
daifu;ksa dks ,sls O;fDr;ksa dh t:jr gS tksfd lkekU; chek ds dk;Z laca/kh tkudkjh j[krs 
gks ,slh tkudkjh fo|kfFkZ;ksa dks d{kk esa fl[kkdj mUgsa lkekU; chek laaca/kh O;kogkfjd Kku 
nsdj thfodksiktZu eas fuiq.k cuk;k tk ldrk gSaA 

5- viuh jkf”k ls LVkWd ekfdZV esa fuoss”k djuk% & LVkWd ekfdZV ,d ,slk ekfdZV gS tgk¡ 
daifu;ksa ds “ks;j [kjhns o csps tkrs gSA LVkWd ekfdZV ds ckjs esa viuk iSlk fdl daiuh esa 
yxk;k tk, fdl esa ugha yxk;k tk,] fdlesa tksf[ke T;knk gS fdl esa de gS] fo|kfFkZ;ksa 
dks lgh ekfdZV fLFkfr ds rjhdksa dk vkdyu O;kogkfjd :Ik ls fl[kkuk] rkfd fo|kFkhZ 
viuk LVkWd ekfdZV esa fuos”k djus ds Kku ,oa vuqHko ds vk/kkj ij thfodk dekus esa 
l{ke cu ldsA 

6- LVkWd ekfdZV esa fuo s”k ds fy, ,tsaV dk dke djuk% & LVkWd ekfdZV og txg gksrh gS 
tgka “ks;j] Deventures, Mutual Fund, Derivaties ok;nk o vU; izfrHkwfr;ka dks LVkWd 
Exchange ds ek/;ke ls [kjhnk o cspk tkrk gSA Hkkjr esa BSC (Bombay Stock Exchange) NSC 

(National Stock Exchange) eq[;r% nks Exchange gSA LVkWd ekfdZV ds O;kikj esa lHkh izdkj 
dh izfrHkwfr;ksa esa fuos”k fdl izdkj fd;k tkrk gS] fo|kfFkZ;ksa dks Mode Of Deventures, 

Mutual Fund dh O;kogkfjd tkudkjh nsdj thfodksiktZu esa LokoyEch cuk;k tk ldrk 
gSA 
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7- NksVs O;kikfj;ksa o y?kq m|ksxksa dk ys[kk&tks[kk djuk% & NksVs O;kikfj;ksa o y?kq m|ksxksa dk 
ys[kk&tks[kk fy[kus ds fy, Accounting dh izkjafHkd ys[ku ls ysdj ykHk&gkfu o vkfFkZd 
fLFkfr tkuus esa fo|kfFkZ;ksa dks O;kogkfjd :Ik ls LokoyEch cukukA 

8- tulkekU; dks fofHkUu laLFkkvksa ds _.k lacaf/kr ijke”kZ nsuk vkSj lgk;d cukuk%& 
vktdy cSadksa fofÙk; daifu;ksa vkSj ljdkjh ;kstuk,a fHkUu&2 izdkj ls _.k nsus ds fy, 
;kstuk cukrh gSA mu ;kstukvksa ds }kjk _.k laca/kh izfØ;k dks O;kogkfjd :Ik ls ijQkseksZa 
ds }kjk fo|kfFkZ;kaasa dks tkudkjh nsuk o mUgsa bl ;ksX; cukuk fd _.k laca/kh tkudkfj;ksa 
dks gkfly dj ldsA mlls viuh thfodk dekus ds ;ksX; cu ldsA 

9- Qly chek djus o djokus dk O;olk;% & Qly chek ;kstuk fdlkuksa dks gksus okys 
uqdlku ls cpkus gsrq lHkh vko”;d t:jh nLrkost+ksa dh tkudkjh o ijQkseksZa dks Hkjus dk 
rjhdk o ;kstuk ds Qk;nksa dk O;kogkfjd Kku fo|kfFkZ;ksa dks nsdj thfodksikTkZu gsrq 
LokoyEch cukukA 

10- lekpkj i=ksa] Vsfyfotu pSuyksa o vkWuykbZu iksVZy ds fy,% & fo|kfFkZ;ksa dks lekpkj i=ksa] 
Vsfyfotu pSuyksa ls lacaf/kr tkudkjh fdu&2 ek/;eksa ls lh[kh tk ldrh gS vkSj muesa 
fofÙk; laca/kh dk;Z fo”ys’k.k dj dk vH;kl fl[kkdj mUgsa vkuykbZu iksVZy o Vsfyfotu 
pSuyksa esa MkVk dks viyksMZ djuk fl[kkdj l{ke cuk;k tk ldrk gSA bl tkudkjh dk 
mi;ksx fo|kFkhZ Hkfo’; esa vk; dekus esa dj ldsaxsA  
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

f”k{kk 



76 

 

 

1-  ,d ;k nks fo’k;ksa dk ?kjksa esa tkdj V~;wVj cuukA 

2-  V~;w”ku@dksfpax ds fy, dsUnz pykukA 

3-  ckyd@ckfydk ns[kHkky dsUnz dk lapkyu djukA 

4-  dSfj;j dkmalyj dk dk;Z djukA 

5-  cPpksa o ;qokvksa esa volkn o ruko eqfDr ds fy, ijke”kZnkrk cuukA 

6-  fo|ky;ksa ds izca/ku dk fo”ks’kK cuukA 

7-  LekVZd{kk cukus dk fo”ks’kK cuukA 

8-  f”k{kk esa iz;ksx gksus okys midj.kksa dk O;kikjA 

9-  ikB~;iqLrdsa ,oa lgk;d iqLrdksa ds ys[ku dk dk;Z djukA 

10- iqLrdksa ds Ø;&foØ; dk dk;ZA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- ,d ;k nks fo’k;ksa dk ?kjksa esa tkdj V~;wVj cuuk & izR;ssd fo|kFkhZ Lukrd ij 4 ;k 5 
fo’k;ksa dk xgu v/;;u djrk gS vkSj fdlh ,d ;k nks fo’k; esa mldh vPNh idM+ o 
:fp gksrh gS vr% izk/;kidksa }kjk fo|kFkhZ dks fo’k; fo”ks’k esa vkSj vf/kd fuiq.k cuk;k 
tkuk pkfg, rkfd Nk= Hkfo’; esa Lora= :Ik ls fo’k; fo”ks’k dk V;wVj cudj thfodk 
dekus esa lQy gks ldsA 

2- V~;w”ku@ dksfpax ds fy, dsUnz pykuk& orZeku le; izfrLi/kkZ dk ;qx gSA gj dksbZ 
fo|kFkhZ izfr;ksxh ijh{kkvksa esa lQyrk izkIr djuk pkgrk gSA izk/;kidksa dks d{kk esa 
izfr;ksxh ijh{kkvksa esa vkus okys fo’k;ksa d s O;kogkfjd Kku esa Nk=ksa dks fuiq.k cukuk pkfg, 
rkfd os Hkfo’; esa fo’k; fo”ks’k esa fuiq.krk o Kku izkIr gksus ij FkksMs+ ls iwath fuos”k ds 
lkFk viuk dksfpax lsUVj ;k V~;w”ku lsUVj [kksydj vk; izkIr dj ldsA  

3- ckyd@ckfydk ns[kHkky dsUnz dk lapkyu djuk& f”k{kk fo’k; ls fMxzh izkIr fo|kFkhZ dks 
cky euksfoKku dh vPNh le> gks vkSj izk/;kidksa dh en~n ls ;fn og O;kogkfjd rkSj ij 
fdlh Hkh ckyd@ckfydk ns[kHkky dsUnz esa tkdj lsUVj dh ns[kHkky laca/kh xfrfof/k;ksa dk 
voyksdu djsa rks og Hkfo’; esa FkksM+s ls iwath fuos”k ls ?kj ij ;k fdjk;s ij txg ysdj 
ckyd@ckfydk ns[kHkky dsUnz dks [kksy ldrk gS o blds lapkyu ls viuh vk; vftZr 
dj ldrk gSSA  

4- dSfj;j dkmalyj dk dk;Z djuk & Lukrd fMxzh izkIr Nk= ;fn egkfo|ky; Lrj ij 
dSfj;j dkamlyj izk/;kid dh en~n ls fofHkUu dkslksZa o izfr;ksxh ifj{kkvksa ls lacaf/kr lHkh 
i{kksa dk xgu v/;;u dj O;kogkfjd tkudkjh dk Kku izkIr dj ysa rks og bl {ks= esa 
viuk dSfj;j pqudj lQyrk izkIr dj ldrk gS vkSj dkamlyj ds rkSj ij thfodk 
dekus esssa l{ke cu ldrk gSA 

5- cPpksa o ;qokvksa esa volkn o ruko eqfDr ds fy, ijke”kZnkrk cuuk& orZeku le; esa 
fofHkUu rjg ds ekgkSy o ifjfLFkfr;ksa ds e/; vke vkneh] ;qok o cPps ijh{kk ;k izfrLi/kkZ 
ds le; volkn o ruko ls xzLr fn[kkbZ nsrs gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa mudh lkspus 
le>us dh “kfDr yxHkx [kRe lh gks tkrh gSA ;fn Lukrd fMxzh izkIr fo|kFkhZ d{kk eas 
izk/;kidksa dh lgk;rk ls volkn nwj djus dh lHkh fof/k;ksa o rduhdksa dk vH;kl djuk 
lh[k ysxk rks og ijke”kZnkrk ds :Ik esa thfodk dekus esa lQy gks ldrk gSA  

6- fo|ky;ksa ds izca/ku dk fo”ks’kK cuuk&fo|ky; o egkfo|ky; izca/ku ds fofHkUu vk;ke 
gksrs gS tSls nkf[kyk djus ls ysdj fo|ky; iz”kklu laaca/kh fofHkUu rjg ds jftLVjksa dh 
ns[k&js[k dk dk;ZHkkj laHkkyuk ;fn Lukrd fMxzh izkIr fo|kFkhZ bu lHkh izca/ku ds dk;ksZa 
dks fo|ky;ksa eas fu;qDr izac/kdksa dh en~n ls lh[k ysxk rks og fo|ky; izca/kd ds :Ik esa 
thfodksiktZu dj ldrk gSA 

7- LekVZ d{kk cukus dk fo”ks’kK cuuk&vktdy fo|ky;ksa o egkfo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;ksa dks 
fl[kkus ds fy, fofHkUu rjg dh rduhdksa dh lgk;rk yh tkrh gSA LekVZ d{kk Hkh blh 
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rduhd dk fgLlk gSA fofHkUu rjg dh daifu;ka orZeku le; eas LekVZ d{kk laca/kh 
lkW¶Vos;j miyC/k djok jgh gSA ;fn Nk= bu lHkh rduhdksa dh tkudkjh O;kogkfjd rkSj 
ij lh[k ysa rks og O;olk; ds rkSj ij LekVZ d{kk cukus ds fo”ks’kK ds :Ik esa vk; dek 
ldrs gSA 

8- f”k{kk esa iz;ksx gksus okys midj.kksa dk O;kikj& fo|kfFkZ;ksa dks fofHkUu fo’k;ksa tSls Hkwxksy 
jlk;u”kkL= izk.kh foKku] HkkSfrdh] xf.kr vkfn cgqr ls fo’k;ksa dk O;kogkfjd Kku 
le>kus gsrq fofHkUu midj.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;fn Lukrd Lrj fMxzh izkIr 
fo|kFkhZ foKku o vU; fo’k;ks a ls lacaf/kr iz;ksx esa vkus okys midj.kksa dh tkudkjh 
izk/;kidksa dh en~n ls lh[k ysxk rks og bls O;olk; ds :Ik viuk dj lQy gks ldrk 
gSA 

9- ikB~;iqLrdsa ,oa lgk;d iqLrdksa ds ys[ku dk dk;Z djuk&izfrLi/kkZ ds bl ;qx esa 
izfr;ksxh ijh{kk ds fy, Nk= csfld iqLrdksa ds lkFk&2 fofHkUu rjg dh lgk;d iqLrdksa 
dk lgkjk Hkh ysrs gSA bu iqLrdksa esa fooj.kkRed iqLrdas rFkk oLrqfu’B Ikz”uksa okyh iqLrdsa 
fo|kfFkZ;ksa ds fy, dkQh mi;ksxh fl) gksrh gSA izk/;kidksa dks pkfg, fd vxj d{kk esa 
dqN ,sls Nk= gS ftudh ys[ku esa :fp o fo’k; dh xgjh le> gS rks os vPNs ys[kd cu 
ldrs gS rks mUgsa iqLrdsa fy[kus gsrq izsfjr fd;k tkuk pkfg, rkfd os :fpuqlkj ljy Hkk’kk 
esa iqLrdsa fy[kdj jkW;YVh ds :Ik esa viuh thfodk dek ldssA  

10- iqLrdksa ds Ø;&foØ; dk dk;Z& ,u-lh-bZ-vkj-Vh- o izfr;ksxh ijh{kk dh iqLrdkas ds vykok 
Hkh izkbZosV ifCyds”kUl ds }kjk fofHkUu fo’k;ksa dh fofo/k Kku laca/kh iqLrdas miyC/k 
djok;h tkrh gSA bu iqLrdksa dks izkbZosV fo|ky; o fo|kFkhZ ysuk izlUn djrs gSSA vr% 
fofHkUu izdk”kdksa ls laidZ dj fMxzh izkIr Nk= iqLrdksa ds Ø;&foØ; laca/kh O;olk; dks 
viuk dj thfodk vtZu dk dk;Z dj ldrk gSA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1-  tuekul dks izpfyr “yksdksa ds “kq) mPpkj.k vFkZ lfgr O;k[;k ,oa iz;ksx fof/k 
fl[kkukA 

2-  
 

lkekU; ifjokjksa esa lR;ukjk;.k dh dFkk] jkek;.k ikB] x:M+ iqjk.k ikB bR;kfn 
vuq’Bku djokukA 

3-  daqMyh cukuk] feykuk o nks’k fuokj.k ds mik; lq>kukA 

4-  y?kq o e/;e iwtk LFkyksa&eafnjksa vkfn dk izca/kuA 

5-  eafnj esa iqtkjh dk dk;ZA 

6-  laLd`r Hkk’kk ls fgUnh esa vuqokn dk;ZA 

7-  laLd`r ls vaxzsth esa vuqokn dk;ZA 

8-  laLd`r lUHkk’k.k dk izf”k{kd cuukA 

9-  nSfud Hkfo’; o ekSle dh tkudkjh nsukA 

10-  
 

laLd`r Hkk’kk esa lekpkj] ys[k] fo”ys’k.k vkSj iVdFkk vkfn dk ys[ku cuukA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- pqus gq, ea=ksa dk mPpkj.k] vFkZ] iz;ksx o orZeku lanHkZ & izR;sd Hkkjrh; vius b’V dks 
Lej.k djrs gq, ea= tki dj lkekftd o vk/;kfRed ykHk izkIr djus dh Hkkouk j[krk 
gSA “kq) mPPkkj.k o “kq) Hkko ls dh xbZ ea=&izkFkZuk fuf”pr :Ik ls izHkkodkjh gksrh gSA 
xk;=h ea=] e`R;qt; ea= vkfn pqus gq, ea=ksa dk mPpkj.k] vFkZ] iz;ksx o fof/k;ksa dh 
tkudkjh dk Kku orZeku ds lanHkZ esa nsuk] thfodksiktZu esa mi;ksxh gks ldrk gSA 

2- pqus gq, “yksdksa dk mPpkj.k] vFkZ] iz;ksx o orZeku lanHkZ& izkr% ls jkf= rd] izR;sd dk;Z 
esa fof”k’V “yksdksa dk mPpkj.k Hkkjrh; ijaijk dk vax gSA nhi izToyu] ljLorh oUnuk] 
uoxzg “yksd] izkr% Lej.k] x.kifr oUnuk] f”ko Lrqfr ds “k q) mPpkj.k] vFkZ] iz;ksx o 
fof/k;ksa dh tkudkjh dk Kku orZeku lanHkZ esa nsuk] ftlls fo|kFkhZ vk; dekus esa Lokoyach 
cu ldsA 

3- T;ksfr’k&dq.Myh fuekZ.k] dq.Myh feyku o nks’kfuokj.k & Hkkjrh; i)fr ls fookg dk;Z esa 
dq.Myh fuekZ.k o dq.Myh feyku] lekt esa vkt Hkh izpfyr gSA nks’k fuokj.k gsrq vusd 
mik; Hkh crk, tkr s gSA bl dk;Z esa dq”ky laLd`rK bl ek/;e ls thfodksiktZu rks dj 
gh ldrk gS] lkFk gh lekt esa lejlrk o ijLij vuqdwyrk mRiUu dj T;ksfr’k fo|k dh 
lkFkZdrk izekf.kr djrk gS rFkk vius Kku dk mi;ksx thfodk vftZr djus esa Hkh leFkZ 
curk gSA 

4- vuqokn dk;Z&laLd`r ls fgUnh o fgUnh ls laLd`r & laLd`r ls fgUnh o fgUnh ls laLd`r 
esa&vuqokn dk;Z esa dq”ky laLd`r dk fo|kFkhZ lekt esa vkt Hkh okafNr gSA vuqokn dk;ksZa 
ds ek/;e ls thfodksiktZu dj orZeku esa laLd`r dh mi;ksfxrk Hkh izekf.kr gks tkrh gSA 
vr% ;fn Nk=ksa dks fgUnh o laLd`r Hkk’kk ij iw.kZr;k le>] Kku :fp] o idM+ gS rks og 
fgUnh ls laLd`r esa vuqokn dj vkSj laLd`r Hkk’kk dk fgUnh esa vuqokn dj] vuqoknd ds 
:Ik esa dk;Z dj jkstxkj izkIr dj ldrk gSA 

5- laLd`r lekpkj&laLd`r lekpkj ys[ku izf”k{k.k & laLd`r lekpkj u dsoy vkdk”kok.kh o 
nwjn”kZu ij viuh fof”k’Vrk j[krs gSa] vfirq vkt Hkh laLd`r Hkk’kk dh thoUrrk dks 
izcyrk ls izekf.kr djrs gSA laLd`r dk fo|kFkhZ lekpkj ys[ku dh fo|k eaas izf”kf{kr gksdj 
thfodksiktZu dh vksj vxzlj gks ldrk gSA laLd`r dks lkekftdrk o O;kogkfjdrk ls 
tksM+dj loZxzkg~; o loZ lqyHk cuk;k tkuk vkt dh ije vko”;drk gSA vr% izk/;kidksa 
dks d{kk eas laLd`r Hkk’kk esa :fp j[kus okys Nk=ksa dks laLd`r Hkk’kk esa fdlh Hkh fo’k; ij 
ys[k fy[kus dk vH;kl dk;Z djokuk pkfg, rkfd os Hkfo’; esa lekpkj ys[kd ds :Ik esa 
vk; izkIr dj ldsA 

6- laLd`r lEHkk’k.k f”k{k.k & laLd`r lEHkk’k.k f”kfojksa ds ek/;e ls laiw.kZ Hkkjr esa ;qok oxZ esa 
laLd`r ds izfr ,d mRlkg dk okrkoj.k curk gSA nl fnuksa esa ljy o izR;{k i)fr ls 
laLd`r lEHkk’k.k esa n{krk izkIr dj fo|kFkhZ vkRefo”okl ls Hkj dj thfodksiktZu ds {ks= 
esa lQy gks jgs gSA Hkkjrh; laLd`r dh fo”ks’krkvksa dks vkRelkr~ djus esa laLd`r lEHkk’k.k 
cgqr mi;ksxh o lkFkZd mik; gSA 
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7- laLd`r esa iVdFkk ys[ku& laLd`r ek/;e ls vkfn “kadjkpk;Z] Jhen~Hkxon~zxhrk] 
vfHkKku&”kkdqUrye~] e`PNdfVd vkfn iVdFkk,a pyfp= ds ek/;e ls yksdfiz; gqbZ gSA 
laLd`r esa iVdFkk ys[ku dk izf”k{k.k] fo|kfFkZ;ksa esa fo”ks’k ;ksX;rk mRiUu dj thfodksiktZu 
esa vR;Uu lgk;d gks ldrk gSA 

8- laLd`r esa vuq’Bku o laLdkj deZ& Hkkjr osn Hkwfe gSA oSfnd vuq’Bku o laLdkj deZ 
dFkk&izopu lc laLd`r ek/;e ls vkt Hkh gks jgs gSaA vko”odrk gS vkt dk laLd`r dk 
v/;srk fo|kFkhZ bu lcesa izf”kf{kr fd;k tk,A bl dk;Z esa n{k fo|kFkhZ thfodksiktZu dj 
vksjksa ds fy, vkn”kZ LFkkfir dj ldrk gSA 

9- xhrk ikB o xhrk ;K izf”k{k.k& fo”o eap ij ^Jhen~Hkxon~xhrk^ Hkkjrh; euh’kk dh 
loksZÙke igpku gSA xhrk ikB o xhrk ;K dh v{kq..k ijEijk gekjk xkSjo fcUnq gSA bl 
ek/;e ls xhrkKku ds izlkj ds lkFk&lkFk lEekuiwoZd thfodksiktZu dh vikj lEHkkouk 
gSA 

10- efUnj izcU/ku o f”k{k.k & Hkkjr o’kZ v/;kRe Hkwfe gSA izR;sd xkao o izR;sd uxj esa 
NksVs&cM+s vusdksa f”ko efUnj] fo’.kq efUnj] jke efUnj] d`’.k efUnj vkSj guqeku efUnj lHkh 
fcUnqvksa ds J)k dsUnz ds :Ik esa izfrf’Br gSA x.kifr efUnjksa dh fo”kky ijEijk Hkkjr dh 
igpku gSA bu efUnjksa dk izca/ku&izf”k{k.k laLd`r fo|kFkhZ dks fn;k tk, rks mlds 
thfodksiktZu esa ;g vR;ar egÙkiw.kZ mik; fl) gksxkA  
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

 

1- Xkzkeksa ,oa “kgjksa dh lkekftd jpuk dh uohure tkudkjh ,df=r djus esa 
n{krk ¼ekfdZfVax laLFkk] jktuhfrd nyksa ,oa Lo;alsoh laLFkk;ksa gsrq½A 

2- y?kq ,ao e/;e Lrj ds lkekftd losZ{k.kksa dh ;kstuk] MkVk laxzg.k] fo”ys’k.k ,oa 
fjiksVZ izLrqfr esa n{krk izkIr djukA 

3- ljdkj dh xzkeh.k fodkl ;kstukvksa dk xzke iapk;r ds fy, dk;Z djukA 

4- Lo;alsoh laLFkkvksa esa ljdkjh ;kstukvksa dk YkkHk ig¡qpkus dk dk;Z xzkeh.k {ks=ksa esa 
djukA 

5- viuh ,u-th-vks- cukdj xzkeh.k o uxjh; fodkl ds dk;Z djukA 

6- ftyk o iapk;r Lrj ds jktuhfrKksa ds lgk;d ds :Ik essa dk;Z djukA 

7- tuekul dh vis{kkvksa] leL;kvksa o f”kdk;rksa dk vkdyu djukA 

8- jktuhfrKksa o lkekftd dk;ZdÙkkZvksa ds fy, Hkk’k.k fy[kukA 

9- laHkzkr O;fDr;ksa dk lks”ky ehfM;k dk ys[ku ,oa izca/kuA 

10- lekpkj i=ksa] pSuyksa o lekpkj iksVZyksa ds fy, lkekftd fo’k;ksa ij lekpkj ,oa 
fo”ys’k.k fy[kukA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- Xkzkeksa ,oa “kgjksa dh lkekftd jpuk dh uohure tkudkjh ,df=r djus esa n{krk 
¼ekfdZfVax laLFkk] jktuhfrd nyksa ,oa Lo;alsoh laLFkk;ksa gsrq½& lekt”kkL= ds fo|kfFkZ;ksa 
dks d{kk eas izk/;kidksa }kjk xzkeksa ,oa “kgj dh lkekftd jpuk ds lkFk&2 mudh f”k{kk 
mudh fopkj/kkjk o muds fodkl ds Lrj dks tk¡pus gsrq tks Hkh rduhd fof/k;k¡ gksrh gS] 
fl[kkbZ tkuh pkfg, rkfd os xzkeksa o “kgjksa ds vkfFkZd] lkekftd fodkl dh tkudkjh ds 
vk/kkj ij] ljdkj }kjk pykbZ xbZ fodkl ifj;kstukvkas dh lHkh uhfr;ksa dks muds Lrj ds 
vk/kkj ij ykxw djokus esa l{ke cu ldsA MkVk laxzgdÙkkZ ds :Ik esa Hkh os Lo;alsoh 
laLFkkvksa o jktuhfrKksa ds fy, dk;Z dj ldrs gSA 

2- y?kq ,oa e/;e Lrj ds lkekftd losZ{k.kksa dh ;kstuk] MkVk laxzg.k] fo”ys’k.k ,oa fjiksVZ 
izLrqfr esa n{krk izkIr djuk& ljdkj }kjk xzkeksa o “kgjksa ds fodkl gsrq ljdkj }kjk 
pyk;h x;h fofHkUu ;kstukvksa ls fdrus yksxksa dks ykHk igq¡pk gS ;k lHkh yksxksa dks budh 
tkudkjh gS] ;k ughaA ,ssls lkekftd losZ{k.kksa ds ijQksZesa rS;kj djuk ;fn fo|kFkhZ lh[k ysa 
rks og Hkfo’; esa MkVk laxzgdÙkkZ ds :Ik esa ;kstukvksa ds fo”ys’kd ds :Ik esa dk;Z dj 
thfodk dekus esa Lokoyach cu ldrs gSA 

3- ljdkj dh xzkeh.k fodkl ;kstukvksa dk xzke iapk;r ds fy, dk;Z djuk& lekt”kkL= 
i<+us okys fo|kFkhZ dks d{kk esa izk/;kidksa }kjk xzkeksa ls lacaf/kr iapk;hjkt vf/kfu;e ds 
rgr vkus okyh lHkh ;kstukvksa dh tkudkjh miyC/k djok;h tkuh pkfg,A nwljh vksj 
d`f’k] Ik”kqikyu vkSj dqVhj m|ksxksa ls lacaf/kr vk/kkjHkwr lalk/kuksa dh vkOk”;drk iwfrZ Hkh 
ljdkj] xzkeh.kksa dks ykWu cxSjk nsdj djrh gSA bu lcdk  O;kogkfjd Kku gksus] ;qok 
ih<+h xzke iapk;r ds e/;LFk dh Hkwfedk ds :Ik eas dk;Z dj thfodk dekus esa lQy gks 
ldrh gSA 

4- Lo;alsoh laLFkkvksa esa ljdkjh ;kstukvksa dk YkkHk ig¡qpkus dk dk;Z xzkeh.k {ks=ksa esa djuk& 
orZeku le; essa vusdksa Lo;alsoh laLFkk,a xzkeksa ds fodkl gsrq dk;Z dj jgh gSA lekpkji= 
i<+us okyk fo|kFkhZ xzkeksa ds vkfFkZd o lkekftd fodkl gsrq bu ;kstukvksa dk ykHk 
Lo;alsoh laLFkkvksa ds ek/;e ls xzkeh.kksa rd igq¡pkdj] e/;LFk dh Hkwfedk fuHkkus dk dk;Z 
dj ldrk gSA ;fn og izk/;kidksa dh enn ls foÙk izca/ku] foi.ku] fdlku etnwj laxBuksa 
tSls dk;ksZa dk izf”k{k.k izkIr dj ysxk rks og thfodk dekus esa l{ke gks ldrk gSA 

5- viuh ,u-th-vks- cukdj xzkeh.k o uxjh; fodkl ds dk;Z djuk&,u-th-vks- laLFkk,a 
xzkeh.k o uxjh; {ks=ksa ds vkfFkZd o lkekftd fodkl gsrq dk;Z djrh gSA og xzkeh.k {ks=ksa 
esa xzkeh.k lk{kjrk] mudh lksp o fopkj/kkjk] muds fodkl ds mn~ns”; dks tkudkj o 
le>dj] fofHkUu izdkj dh ;kstuk,¡ ykxw djrh gS ftleas ifjokj fu;kstu] c¡/kqvk etnwjh] 
ty laj{k.k y?kq m|ksxksa o dqVhj m|ksxksa dh tkudkjh vkfn vkrs gSA ;fn bu lc dk;ksZa 
dks djus dk O;kogkfjd Kku Nk= d{kk eas izk/;kidkas dh enn ls lh[k ysxk rks og ,u-
th-vks- laLFkkvksa esa Hkkxhnkjh nsdj Lokoyach cu ldsxkA 

6- ftyk o iapk;r Lrj ds jktuhfrKksa ds lgk;d ds :Ik essa dk;Z djuk&lekt”kkL= i<+us 
okys fo|kFkhZ ftyk iapk;r Lrj ds jktuhfrKksa ds lgk;d ds :Ik esa dk;Z dj vkthfodk 
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dek ldrs gS D;ksafd lekt”kkL= ds fo|kfFkZ;ksa dks lekt dh lajpuk laca/kh lSa)kfrd o 
O;kogkfjd gksrk gSA lekt”kkL= fo’k; dks i<+dj os izk/;kidksa }kjk ftyk iapk;r Lrj dh 
lHkh xzkeh.k ;kstukvksa dks] d{kk esa izk/;kidksa dh enn ls fØ;kfUor djus dk O;kogkfjd 
Kku izkIr dj ysrs gS rks lgk;d dh Hkwfedk fuHkkdj thfodk vtZu dj ldrs gSA 

7- tuekul dh vis{kkvksa] leL;kvksa o f”kdk;rksa dk vkdyu djuk& yksdra=h; “kklu 
O;oLFkk esa tuekul dks ljdkj o iz”kklu ls cgqr lh mEehnsa gksrh gSA lekt”kkL= i<+us 
okys fo|kfFkZ;ksa dks izk/;kidksa dks vkdyu djuk fl[kkuk tkuk pkfg,A ;fn bl izdkj dh 
le> izk/;kidksa }kjk] muesa fodflr dj nh tkrh gS rks os Lukrd dh fMxzh ds Ik”pkr 
vkdyudÙkkZ ;k fo”ys’kd ds :Ik esa thfodk dekus esa lQy gks ldr s gSA 

8- jktuhfrKksa o lkekftd dk;ZdÙkkZvksa ds fy, Hkk’k.k fy[kuk&yksdra=h; “kklu O;oLFkk esa 
jktuhfrK o Lkkekftd dk;ZdÙkkZ le;&2 ij lekt ds fodkl ls lacaf/kr xfrfof/k;ksa dks 
mn~?kks’k.kk gsrq eap ij vkdj Hkk’k.k nsrs gS ;k ehfM;k ds led{k vius fopkj j[krs gSA 
;fn lekt”kkL= i<+us okys fo|kfFkZ;ksa] dks izk/;kidksa }kjk d{kk esa lekt ds yksxksa dh 
fopkj/kkjk dks le>us dh le> dk fodkl dj fn;k tk, vkSj Hkk’k.k fy[kus dh dyk esa 
fuiq.k cuk fn;k tk, rks os lkekftd dk;ZdÙkkZvksa o jktuhfrKksa ds fy, Hkk’k.k fy[kdj 
thfodk vtZu dj ldrs gSA 

9- laHkzkr O;fDr;ksa dk lks”ky ehfM;k dk ys[ku ,oa izca/ku& oeZeku le; esa cM+s&2 jktusrk 
yksx o O;oklkf;d yksx viuh izfr’Bk dks c<+kus gsrq lks”ky ehfM;k dk lgkjk ysrs gS rFkk 
vius eku lEeku o ;”k dks c<+kus gsrq os cM+s&2 egki q:’kksa o /keZxq:vksa ds fopkj Hkh vius 
ys[ku esa “kkfey djrs gS rkfd lekt esa muds fopkjksa dks ns[kdj mudh izfr’Bk c<+s ;fn 
lekt”kkL= i<+us okyk fo|kFkhZ izk/;kidksa dh enn ls bl izdkj ds ys[kksa dks fy[kuk o 
mudk izca/ku djus dk Kku vftZr dj ysxk rks og bl dk;Z ds ek/;e ls Hkh vk; izkIr 
djus esa l{ke gks ldsxkA 

10- lekpkj i=ksa] pSuyksa o lekpkj iksVZyksa ds fy, lkekftd fo’k;ksa ij lekpkj ,oa fo”ys’k.k 
fy[kuk&lekt esa vusd ,sls fo’k; o eqn~ns gksrs gS] ftUgsa lekpkj i=ksa o lks”ky ehfM;k 
ij izeq[krk ds lkFk mHkkjk tkrk gSA ;fn d{kk esa izk/;kidksa }kjk fo|kFkhZ dks lekt 
dY;k.k o lekt fodkl laca/kh eqn~nksa ij ys[k gsrq izsfjr fd;k tk, o muds Kku dks 
ij[krs gq,] mUgsa lekpkjksa ds lek/kku gsrq fofHkUu izdkj ds ohfM;ksa pSuyksa gsrq cukus dk 
izf”k{k.k iznku dj fn;k tk, rks o s lekpkj i= o if=dkvksa esa ys[ku ds :Ik esa] Vh-oh- 
pSuyksa ij oDrk ds :Ik] esa viuh ;ksX;rk dk izn”kZu dj thfodk dekus esa lQy gks 
ldrs gSA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl 

fgUnh 
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1-  daI;wVj ij fgUnh esa dk;Z djus dh {kerkA 

2-  daI;wVj ij fgUnh esa ys[k laca/kh rS;kj djus dh n{krkA 

3-  fgUnh esa cksys gq, “kCnksa dh daI;wVj ij Vad.k djus dh n{krkA 

4-  dk;kZy;ksa esa fgUnh esa i=kpkj o fVIi.kh fy[kus dh n{krkA 

5-  vaxzsth ls fgUnh esa vuqokn dh n{krkA 

6-  fgUnh ls vaxzsth esa vuqokn dh n{krkA 

7-  laHkzkar O;fDr;ksa dk lks”ky ehfM;k dk ys[ku ,oa izca/kuA 

8-  fgUnh esa osclkbZV iksVZy bR;kfn cukus dh n{krkA 

9-  eap lapkyd o m}?kks’kd ds dk;Z esa n{krkA 

10-  ys[kd o leh{kd ds :Ik esa thou;kiuA 

 
 

  



89 

 

thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- daI;wVj ij fgUnh esa dk;Z djus dh {kerk & egkfo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dkss O;kogkfjd rkSj 
ij fgUnh dk dk;Z daI;wVj ij djus esa l{ke cukuk] blds fy, izk/;kidksa dks pkfg, fd os 
csfld Lrj ij fgUnh ds osc iksVZyl o lkW¶Vos;j dh tkudkjh nsdj mUgsa vH;kl ls 
djuk fl[kk,a] rkfd os daI;wVj ij fgUnh dk;Z djus esa l{ke gks ldsA ,slh tkudkjh 
Hkfo’; esa thfodksiktZu eas mi;ksxh gks ldrh gSA 

2- daI;wVj ij fgUnh esa ys[k laca/kh rS;kj djus dh n{krk & fo|kfFkZ;ksa dks fofHkUu 
i=&if=dkvksa esa ys[k fy[kus laca/kh izksRlkgu nsus gsrq mUgsa O;kogkfjd Kku nsuk fd fdl 
izdkj ls os fofHkUu QWkUVl dk iz;ksx dj daI;wVj ij ys[k bR;kfn VkbZi dj viuk dSfj;j 
cuk ldrs gSA  

3- fgUnh esa cksys gq, “kCnksa dh daI;wVj ij Vad.k djus dh n{krk & fgUnh esa cksys gq, “kCnksa 
dh daI;wVj ij Vad.k djus dh n{krk ds fodkl gsrq nsoukxjh fyfi ds fofHkUu lkW¶Vos;j 
vktdy miyC/k gS] mu lHkh lkW¶Vos;jksa dh tkudkjh nsdj ge fo|kfFkZ;ksa dh Vad.k 
laca/kh n{krk dk fodkl dj ldrs gSA 

4- dk;kZy;ksa esa fgUnh esa i=kpkj o fVIi.kh fy[kus dh n{krk & dk;kZy;ksa esa fgUnh esa i=kpkj 
o fVIi.kh fy[kus dh n{krk dks fodflr djus gsrq fo|kfFkZ;ksa dks i=kpkj ds fofHkUu :Ikksa 
dks O;kogkfjd :Ik esa fl[kkuk rkfd dk;kZy;ksa esa i=kpkj ds Lo:Ik dks le>dj DydZ ds 
:Ik esa viuk dSfj;j cuk ldsA dk;kZy;h fVIi.kh dSls] fdrus “kCnksa esa rS;kj djuh gS] bu 
lc dk O;kogkfjd Kku Nk=ksa ds fy, mi;ksxh fl) gksxkA 

5- vaxzsth ls fgUnh esa vuqokn dh n{krk & fgUnh ls vaxzsth esa vuqokn dh n{krk dk fodkl 
dj Hkh fofHkUu jkstxkj ds volj [kksys tk ldrs gSA vktdy nokbZ;ksa rFkk izR;sd mRikn 
ij vaxzsth esa gh fy[kk tkrk gSA xzkeh.k turk dks mRikn dh foLr`r tkudkjh nsus ds 
fy, vuqokn gh lgk;d gSA bl izdkj ls fo|kFkhZ vuqoknd ds {ks= esa Hkh thfodk vtZu 
dk;Z dj ldrk gSA 

6- fgUnh ls vaxzsth esa vuqokn dh n{krk & vuqokn dk dke flQZ fy[kus o i<+us rd lhfer 
ugha gSA izk/;kidksa dks pkfg, fd fo|kfFkZ;ksa dks fdlh Hkh Hkk’kk ds ewyKku dh le> iw.kZr% 
fodflr dj mUgsa vuqokn djus laca/kh xq.k fl[kkuk fd fdl rjg ls vaxzsth Hkk’kk ls fgUnh 
Hkk’kk esa vuqokn dj vuqoknd ds :Ik esa viuh igpku cuk ldrk gSA 

7- laHkzkar O;fDr;ksa dk lks”ky ehfM;k dk ys[ku ,oa izca/ku & orZeku le; e as lks”ky ehfM;k 
dk opZLo gksus ds dkj.k laHkzkar O;fDr;ksa dks fnu&izfrfnu laokn gsrq ,d e;kZfnr o 
mi;qDr Hkk’kk dh vko”;drk gksrh gS vr% Lukrd Lrj ds fo|kfFkZ;ksa ds O;kogkfjd Kku esa 
Hkk’kk dq”kyrk ds lkFk&2 mudh ys[ku “kSyh dks fodflr djuk thfodksiktZu esa mi;ksxh 
fl) gks ldrk gSA 

8- fgUnh esa osclkbZV iksVZy bR;kfn cukus dh n{krk & orZeku le; esa vaxzsth Hkk’kk esa rks 
iksVZy o osclkbZV miyC/k gS ysfdu ;fn fo|kfFkZ;ksa dks fgUnh esa Hkk’kk dh nsoukxjh fyfi 
ds ek/;e ls fgUnh Hkk’kk ds osclkbZV o iksVZy cukus dk O;kogkfjd Kku tSls “kq) ys[ku 
o i=kpkj dh tkudkjh] ljdkjh iksVZyksa dk lgh mi;ksx dh tkudkjh nsdj mUgsa 
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thfodksikTkZu ds ;ksX; cuk;k tk ldrk gSA vuqokn dk;ksaZ ds ek/;e ls thfodksiktZu dj 
orZeku esa fgUnh dh mi;ksfxrk Hkh izekf.kr gks tkrh gSA 

9- eap lapkyd o mn~?kks’kd ds dk;Z esa n{krk & oS”ohdj.k ds bl ;qx esa vPNs oDrk o Hkk’kk 
ij idM+ j[kus okys fo”ks’kKksa dh vko”;drk vfr egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA fofHkUu eapksa 
ij vkt dk fo|kFkhZ viuh Hkk’kk dq”kyrk dks fodflr dj fofHkUu {ks=ksa esa ,adj eap 
lapkyd o mn~?kks’kd ds :Ik essa thfodksikTkZu dj ldrk gSA 

10- ys[kd o leh{kd ds :Ik esa thou;kiu & fgUnh Hkk’kh fo|kFkhZ orZeku le; esa Hkk’kk ds 
O;kogkfjd Lrj ds Kku dh izkIr djus ds ckn ;fn lekt dh fLFkfr dk HkkokRed Lrj 
ij ewY;kadu djsa o lkfgR; esa :fp j[kus okys Nk= ys[kd] dfo o leh{kd ds :Ik 
thfodksiktZu dj ldrs gSA  
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl  

gksVy ,oa Ik;ZVu 
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1-  e/;e oxhZ; Hkkstuky; esa eSustj dk dk;Z lh[kukA 

2-  gkWLVy o gksVyksa ds eSustj dk dk;Z lh[kukA 

3-  LFkkuh; idokuksa dks idkus dh fo”ks’kKrk izkIr djukA 

4-  Lkkekftd voljksa ij dSVfjax dk O;olk; djukA 

5-  vkWuykbu gksVyksa ,oa /keZ”kkykvksa esa jgus ds fy, cqfdax dk dk;Z djukA 

6-  rhFkZ;k=k o Ik;ZVu ;k=k izca/ku dk fo”ks’kK cuukA 

7-  isbZax xsLV dh O;oLFkk djus dk O;olk; djukA 

8-  ;kf=;ksa ds fy, cl jsy ,oa gokbZ tgkt dh cqfdax dh lsok,a dk O;olk;A 

9-  viuk jsLVksjsaV ;k viuk gksVy pykus gsrq izf”kf{kr djukA 

10-  

 
lekpkj i=ksa pSuyksa essa lekpkj iksVZy ds fy, gksVy o Ik;ZVu lacaf/kr fo”ys’k.k 
fy[kuk vkSj ohfM;ks cukukA 
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thfodk miktZu ds fy, vH;kl & O;k[;k 

1- e/;e oxhZ; Hkkstuky; esa eSustj dk dk;Z lh[kuk&dSfj;j dh n`f’V ls gksVy baMLVªh ,d 
mi;qDr {ks= gSA de iawth dh ykxr ls NksVs Hkkstuky; vFkok e/;e oxhZ; Hkkstuky; esa 
dk;Z djus dk izf”k{k.k ;fn fo|kFkhZ d{kk esa izkIr djus ds lkFk&lkFk] ;fn bu Hkkstuky;ksa 
esa O;kogkfjd rkSj ij dk;Z djus dk vH;kl djsa rks mfpr izf”k{k.k o Kku izkIr gksus ij 
og eSustj ds :Ik esa thfodk vftZr dj ldrk gSA 

2- gkWLVy o gksVyksa ds eSustj dk dk;Z lh[kuk&fdlh Hkh gksVy ds dk;ZHkkj dks vPNh rjg 
ls laHkkyuk gh gksVy eSustesaV dgykrk gSA gksVyksa essa xzkgdksa dks rjg&rjg dh lqfo/kk,a o 
lsok,a iznku djuk Hkh gksVy eSustessaV dk ,d fgLlk gSA ;fn fo|kFkhZ gksVy eSustesaV ls 
lacaf/kr fofHkUu dkslksZ tSls fMIyksek izksxzke] vaMj xzStq,V dkslZ] iksLV xzstq,”ku ,aM fMIyksek 
dkslZ vkfn ds ek/;e ls csfld tkudkjh izkIr djus ds ckn ;fn fofHkUu rjg ds gksVyksa esa 
bl dk;Z dks izf”k{k.k vH;kl ls izkIr dj ysxk rks og viuh vkthfodk dekus essa 
LokoyEch cu ldsxkA 

3- LFkkuh; idokuksa dks idkus dh fo”ks’kKrk izkIr djuk&orZeku le; esa NksVs Hkkstuky;ksa] 
gksVyksa o gkWLVyksa essa fo”ks’k izdkj ds O;atuksa dh ek¡x jgrh gSA dqN LFkkuh; o ijEijkxr 
idokuksa dks idkus dh fo”ks’kKrk izkIr djds vius O;olk; dks “kq: fd;k tk ldrk gSA 
d{kk easa fo|kFkhZ bl izdkj dk izf”k{k.k O;kogkfjd rkSj ij izkIr dj fofHkUu O;¡tuksa dks 
cukus esa fuiq.krk gkfly djds Hkh thfodk vtZu dj ldrs gSA 

4- Lkkekftd voljksa ij dSVfjax dk O;olk; djuk&gekjs lekt esa fofHkUu voljksa ij tSls 
fookg] “kkfn;kas] tUefnu ikVhZ] txjkrs vkfn essa dSVfjax ds lkeku dh ekax cgqr vf/kd 
jgrh gSA ;fn fo|kFkhZ dSVfjax ds lkeku dks rS;kj djus dk izf”k{k.k d{kk esa  izkIr dj 
ysxk rks og bl dk;Z dks O;olk; ds :Ik esa viuk dj thfodk vtZu dk dk;Z dj ldrk 
gSA 

5- vkWuykbu gksVyksa ,oa /keZ”kkykvksa esa jgus ds fy, cqfdax dk dk;Z djuk&orZeku le; esa 
Ik;ZVd ;k=h o lSykuh vf/kdkf/kd lqfo/kk,¡ izkIr djuk pkgrk gSA rks fdlh Hkh LFkku ij 
?kweus tkus ls igys og viuh lqfo/kkuqlkj gksVyksa o /keZ”kkykvksa esa vfxze cqfdax djok nsrk 
gS rkfd mls fdlh Hkh ijs”kkuh dk lkeuk u djuk iM+sA rks Hkkjrh; cktkj esa ;g O;olk; 
Hkh thfodksiktZu dk cf<+;k ek/;e gS ;fn gksVy eSustesaV esa fMxzh izkIr djus okyk 
fo|kFkhZ bl {ks= esa gksVy o /keZ”kkykvksa esa vkWuykbZu cqfdax laca/kh dk;Z dks lh[k ys rks 
vkthfodk dekus esa LokoyEch cu ldrk gSA 

6- rhFkZ ;k=k o Ik;ZVu ;k=k izca/ku dk fo”ks’kK cuuk&gekjs ns”k esa yksxksa dh cM+h /kkfeZd 
vkLFkk gS ftlds QyLOk:Ik cgqr ls yksx euksjatu ds mn~ns”; ls rhFkZ;k=k o i;ZVu ;k=k 
djus esa :fp j[krs gSA bu rhFkZ ;kf=;ksa ds fy, Hkkstu] cl rFkk Bgjus dh O;oLFkk vkfn 
dk;ksaZ dk izf”k{k.k ;fn fo|kFkhZ lh[k ysxk rks og Ik;ZVu ;k=k izac/kd ds :Ik esa viuh 
vkthfodk dek ldrs gSaA  
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7- isbax xsLV dh O;oLFkk djus dk O;olk; djuk& isbax xsLV vkerkSj ij ih-th- ds uke ls 
izfl) gSA ;fn O;fDr ds ikl viuk vPNk cM+k ?kj gS rks og ih-th- [kksydj o 
O;kolkf;d RkkSj ij bl dk;Z dk izf”k{k.k izkIr dj jkstxkj izkIr dj ldrk gSA  

8- ;kf=;ksa ds fy, cl jsy ,oa gokbZ tgkt dh cqfdax dh lsokvksa dk O;olk;& bl O;olk; 
dks Vªsoy ,tsalh ds }kjk fd;k tkrk gSA Hkkjr esa Vwj ,aM Vsªoy ,tsalh dk cM+k m|ksx gSA 
gokbZ tgkt dh fVdV] jsyfVdV] gksVy fVdV cqafdax dk dk;Z ;fn fo|kFkhZ d{kk eas 
dEI;wVj o ySiVkWi ij O;kogkfjd rkSj ij vH;kl dj cukuk lh[k ysa rks og de ykxr 
ls Hkh Lo;a dk O;olk; “kq: dj thfodk vftZr dj ldrk gSA 

9- viuk jsLVksjsaV vkSj gksVy pykuk & Hkkjr esa jsLVksjsaV vkSj gksVy dk fctusl cgqr vf/kd 
rsth ls c<+ jgk gSA ;fn gksVy o jsLVksjsaV dh lfoZl o DokfyVh vPNh gks rks vkidks 
xzkgd vo”; gh fey tk,axsaaaA fMxzh Lrj ij bl fo’k; ds fo|kFkhZ dks fofHkUu jsLVksjsaV o 
gksVyksa dh foftV djds dke dks ckjhdh ls lh[kus dk vH;kl djuk pkfg, tc Nk= bl 
{ks= fo”ks’k ls lacaf/kr lHkh leL;kvksa dk Kku O;kogkfjd rkSj ij lh[k o le> ysxk rks 
og ,d O;olk; ds :Ik esa bl dk;Z dks djus esa l{ke cu ldsxkA 

10- lekpkj&i=ksa pSuyksa essa lekpkj iksVZy ds fy, gksVy esa Ik;ZVu ls lacaf/kr lkj ,oa 
fo”ys’k.k fy[kuk vkSj ohfM;ks cukuk& Hkkjr esa gksVy vkSj Ik;ZVu ds {ks= esa dkQh volj 
gS] blls lacaf/kr tkudkfj;k¡ lekpkj i=ksa vkSj pSuyksa ij viyksM dh tk ldrh gSA ;fn 
fo|kFkhZ dks bl fo’k; ls lacaf/kr lEiw.kZ tkudkjh d{kk esa lkekU; o O;kogkfjd rkSj ij 
izkIr gks rks og fofHkUu gksVyksa o Ik;ZVu laca/kh lkj rS;kj dj QksVks ds lkFk ohfM;ks 
viyksM dj vk; izkIr djus esa lQy gks ldrk gSA lks”ky ehfM;k ij lqUnj rjhds ls 
vko”;d o Kkuo)Zd tkudkjh viyksM djuk Hkh thfodk dk ek/;e curk tk jgk gSA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

यवुाओ ं को स्वावलबंी बनाकर 
उन्हें समाज के प्रति दातयत्व की 
भावना से ओिप्रोि करने वाले 
ससं्कार ही वास्िववक तिक्षा है। 
प्राचीन काल में हुए अनसुधंानों 
को वितमान की आवश्यकिाओ ं
से प्रासतंिक बनाने की व्यवस्थाए ं
बनानी होंिी । िाश्वि मलू्यों की 
वजै्ञातनकिा िभी उपयोिी तसद्ध 
होिी जब हम अपना वववेक 
जाििृ रखेंिे। उच्च तिक्षण 
ससं्थानों का कायत यवुा वित में 
ऐसी दक्षिा तनरंिर सजृजि करने 
का ही है।  
प्रोाल ायिकुक ााशोक जबृ . 
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